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Des de 'Ajuntament de Barcelona som conscients que invertir en infancia signifi-
ca invertir en el futur de la nostra ciutat. El benestar material, social i emocional
dels infants és essencial pel progrés i desenvolupament de la ciutadania d’avui i del
dema. Per tant, som conscients que la qualitat de vida dels nostres infants ha de
ser central en la nostra accié politica. Aquesta és la rad per la qual varem decidir,
en Uinici de l’actual legislatura, impulsar una regidoria especifica d’infancia en el
nostre equip de govern.

El Pla municipal per a la infancia 2013-2016 desenvolupa un ventall de politiques
publiques adrecades a treballar per aquest benestar de la globalitat dels infants de
la ciutat amb 'objectiu d’afavorir les seves condicions 0ptimes de desenvolupament
com a persones. Aquesta visi6 global vers la infancia ens mena cap un gir paradig-
matic. Es cert que son necessaries, avui més que mai, politiques d’atencié i protec-
ci6 als col-lectius d’infants més vulnerables, perd un pla dirigit a la globalitat de la
infancia de la ciutat ha de partir de les politiques de prevencié, promocid, orientaci6
i suport si es vol treballar amb perspectiva de futur.

Tot i aixi, també som conscients que la inversi6 de futur que significa invertir social-
ment en la infancia es malmet quan ’empobriment infantil entra en escena. | aquest
és un preu massa elevat que una ciutat i capital com Barcelona no es pot permetre.

Es cert que en les darreres décades en el mén desenvolupat les condicions de vida i
el benestar infantil han millorat notablement: s’ha avancat en salut, educacié, pro-
tecci6 i reconeixement dels drets de la infancia. També s’ha reduit molt la mortaldat
infantil i s’ha imposat l’escolaritzacié obligatoria pels infants majors de tres anys.

Calen, ara més que mai, politiques puabliques contundents i properes a la ciutadania
per fer front, prevenir, promoure i pal:-liar, en la mesura necessaria, el riscos, aque-
lles ombres que planen sobre el benestar infantil.

Estic convencut de comptar amb la complicitat de tothom per assolir aquest objec-
tiu. Lainfancia de la ciutat de Barcelona i el seu futur ben bé s’ho val.

Xavier Trias
Alcalde de Barcelona
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Quan el nostre alcalde Xavier Trias emfatitza la necessitat de construir la “ciutat de
les persones”, vol significar, entre d’altres, aquest esforc de l’equip de govern per a
construir politiques actives adrecades a la globalitat de la infancia. L’objectiu de la
regidoria de Familia i Infancia, Usos del Temps i Discapacitats rau en desenvolupar i
concretar aquelles politiques pabliques integrals que tinguin en compte la infanciai
possibilitin construir-ne un futur millor.

El Pla municipal per a la infancia 2013-2016 és un pla estratégic pensat i elaborat al
voltant de quatre linies estratégiques que responen a quatre tematiques centrals
pel benestar de la infancia a la nostra ciutat:

« Ll'infant com a protagonista actiu a la ciutat
 Infancia i relacions familiars

« Infancia i estils de vida

» Infancia vulnerable i exclusi6 social

El Pla es desplega en un reguitzell de divuit objectius generals, a més dels especi-
fics, i un seguit d’accions que es concreten en serveis, programes i projectes a de-
senvolupar. Es important remarcar la incorporacié d’un sistema d’avaluacié global
del pla. Es tracta d’un instrument indispensable per vehicular i comprovar 'assoli-
ment de les seves accions.

S6c una ferma defensora d’actituds constructives, de cooperar i multiplicar en es-
pais que han d’anar més enlla de ’arena politica. | la infancia n’és un exemple molt
clar, ja que no es pot teixir el benestar dels infants de la nostra ciutat sense la com-
plicitat de tothom. Per aquesta ra6 voldria agrair i reconéixer molt especialment
les aportacions valuoses de totes les persones que han participat en el seu procés
d’elaboracié. Concretament, vull agrair la contribuci6 dels infants barcelonins, d’or-
ganitzacions i entitats socials, del grup de treball d’infancia, del professionals de
'ajuntament (en especial, de la quarta tinenca), i dels grups politics per afegir-se
a la tasca de construir un futur millor pels nostres infants. Com ja ha esmentat el
nostre alcalde, la infancia de la ciutat de Barcelona i el seu futur ben bé s’ho valen.

Irma Rognoni
Regidoria de Familia, Infancia,
Usos del temps i Discapacitats
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1.
EMMARCAMENT

1.1
MARC NORMATIU | COMPETENCIAL

El present Pla Municipal per a la Infancia
s’emmarca en un seguit de normatives
emeses per diferents organs, des de la
Convenci6 de les Nacions Unides sobre
els drets de l'infant fins a la Carta de drets
i deures de la Ciutat de Barcelona. Té tam-
bé com a referéncia basica la Constitucio
espanyola, la Llei Organica 1/1996 de 15
de gener, de Protecci6 Juridica del Menor
i modificacions posteriors, el nou marc
normatiu establert per la Llei 14/2010,
dels drets i les oportunitats en la infancia
i ladolescéncia (LDOIA), del Parlament
de Catalunya, a més de la Llei de serveis
socials (12/2007) i el desplegament de la
Cartera de serveis socials 2010-2011 (Ge-
neralitat de Catalunya, 2010).

La Constitucié espanyola, en el seu ar-
ticle 39.1 estableix “Els poders publics
asseguren la protecci6 social, econdomi-
caijuridica de la familia”, i en especial a
Uarticle 39.4 “Els infants gaudiran de la
protecci6 prevista en els acords interna-
cionals que vetllen pels seus drets”.

La Convenci6 sobre els Drets dels In-
fants (Nacions Unides, 1989) signada per
’Assemblea General de Nacions Unides,
ara fa més de vint anys, va ser el primer
tractat internacional legalment vinculant
per als estats, en recollir els drets civils,
politics, socials i econdmics dels infants.
El seu contingut combina els drets de
protecci6 dels infants per part de la fa-
milia, ’estat i les institucions, amb el
reconeixement dels seus drets i les se-
ves llibertats de participaci6. Més con-
cretament, alguns dels drets que recull
sén el dret a adquirir una nacionalitat i
identitat, a la no-discriminacié, a la par-
ticipaci6, a la protecci6 social, a la salut
i el medi ambient, a 'educacid, el joc i el
lleure i a la proteccid.

En la mateixa linia, el nou marc normatiu
catala, establert a partir de 'aprovaci6

de la LDOIA (Generalitat de Catalunya,
14/2010), aglutina les legislacions an-
teriors relacionades amb la infancia i fa
un pas endavant en el reconeixement
dels drets dels infants, unint en un ma-
teix text tant la legislaci6 vinculada a la
proteccié i 'atenci6 de la infancia en risc
com la perspectiva de l'infant com a sub-
jecte de drets, oportunitats i responsabi-
litats. No debades aquesta llei és redac-
tada amb l'objectiu d’adequar el marc
normatiu catala a la normativa interna-
cional referent a la infancia, tant pel que
fa a la Convenci6 de les Nacions Unides
ja esmentada com respecte a la Carta
Europea dels Drets dels Infants (Consell
d’Europa, 1992), ambdds textos centrats
en la promoci6 dels drets i la participacié
infantil i la millora dels serveis i recursos
destinats a aquest col-lectiu.

Més concretament, pel que fa a la LDO-
IA, el Pla Municipal adopta el nou para-
digma del sistema de proteccié que es-
tableix una responsabilitat compartida
entre tots els agents socials en la pre-
venci6 i deteccid
del risc, aixi com la
perspectiva de tre-

Alguns dels drets
que recull sén el

ball en quatre are- dret a adquirir una
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es especifiques: la nacionalitati identitat,

promocio, ésadirla ala no-discriminacio,
millora del benes- ala participacio, ala
tar social i personal protecci6 social, ala

de tots els infants salut i el medi ambient,

i adolescents; la g |'educacid, el joci el
prevencio, per tal |ieyre i ala proteccié.

d’evitar les situaci-

ons perjudicials per al desenvolupament
de l'infant; 'atencid, destinada a aquells
infants que es troben en una situaci6
amb possibilitat de risc, i la proteccid,
posada en practica quan el desenvolu-
pament de l'infant es troba clarament
afectat. Amés a més, el present Plad’In-
fancia també fa seus alguns dels princi-
pis rectors de la LDOIA, com poden ser
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la importancia del treball transversal, la
coordinaci6 territorial entre administra-
cions i la cooperaci6 institucional.

D’altra banda, també és un marc de re-
feréncia el nou Pacte per a la Infancia
a Catalunya (2012), impulsat des de la
Generalitat de Catalunya amb l'objec-
tiu d’assolir un gran acord en el qual
participin tots els agents socials, civils,
institucionals i politics, per treballar
conjuntament a partir d’un diagnostic
de la situaci6 acurat i consensuat, que
doni centralitat i visibilitat a la infancia.
Tot i que el pacte esta encara en procés
d’elaboracié, podem dir ja d’entrada que
presenta alguns principis rectors i unes
linies d’acci6 que van en la mateixa linia
que el Pla Municipal d’Infancia, com ara
el reconeixement dels drets i deures de
la infancia, la universalitat, la territoriali-
tat i proximitat, la diagnosi com a mesura
d’eficacia, la promoci6 de la participacié
infantil, la innovaci6 i determinacié de les
prioritats, les politiques destinades a la
infancia, el reconeixement de la familia
com ainstitucié educadora i de transmis-
si6 de valorsi la prevenciéiatencié tenint
en compte les noves realitats emergents.

Finalment, pel que fa a la normativa refe-
rent a la infancia de la ciutat de Barcelo-
na, podem dir que deriva de quatre textos
diferents. En primer lloc, de la Llei de la
Carta Municipal de Barcelona (Generali-
tat de Catalunya, 1998), per la qual s’es-
tableixen les competéncies municipals i
en la qual trobem el capitol Xl dedicat es-
pecificament a joventut i infancia; en se-
gon lloc, de la Carta de Ciutadania. Carta
de drets i deures de Barcelona (Ajunta-
ment de Barcelona, 2010), amb ’article
22 destinat a lainfanciail’adolescéncia, i
per acabar, tot i que no es tracti especifi-
cament de documents juridics, també és
rellevant destacar tant el reconeixement
de Barcelona per part de 'UNICEF com

a Ciutat Amiga de la Infancia (UNICEF,
2007) com la Carta de Ciutats Educado-
res (Associacio Internacional de Ciutats
Educadores, 1990).

Les competéncies municipals recollides
a la Carta Municipal i relacionades amb
la infancia sén, en primer lloc, la gestid
dels equipaments publics destinats a la
infancia i la joventut, en el camp de la
prevencid, la promocié i el lleure, sem-
pre que hi hagi hagut una delegacié o un
acord de cooperacié amb la Generalitat
de Catalunya (article 111.2).

En segon lloc, també és competéncia de
UAjuntament el desenvolupament dels
serveis socials basics, definits a la Llei
de serveis socials (Generalitat de Catalu-
nya, 12/2007), com els serveis de primer
nivell, és a dir de més proximitat. Aquests
serveis, tot i que estan destinats a la po-
blacié en general, també exerceixen una
atenci6 als infants i les families, com ara
la detecci6 de situacions de necessitat
familiar, el tractament social o socioe-
ducatiu, la intervencié en nuclis familiars
en situacié de risc social i la intervenci6
socioeducativa no residencial. D’altra
banda, 'Ajuntament de Barcelona també
s’encarrega, de manera compartida amb
la Generalitat de Catalunya, de gestio-
nar els serveis socials especialitzats i els
serveis residencials. Alguns d’aquests
serveis estan gestionats pel Consorci de
Serveis Socials de Barcelona, un ens as-
sociatiu entre la Generalitat de Catalunya
(60%) i '’Ajuntament de Barcelona (40%),
creat per la Carta Municipal amb ’objec-
tiu de desenvolupar, en 'ambit territorial
del municipi de Barcelona, els serveis,
els establiments i els programes i les ac-
tivitats de prevencié, atenci6 i promocio
social que liencomana la carta.

En tercer lloc, relacionades amb la infan-
cia també hi ha les competéncies en ma-

téria d’educacio, de les quals s’encarrega
principalment el Consorci d’Educaci6 i
que breument podem resumir en totes les
accions relacionades amb la planificacid i
gestio dels centres educatius, 'educacio
complementaria i els serveis de suport
pedagogic, la vigilancia del compliment
de U'escolaritat obligatoria i U'aplicacié de
la normativa de matriculaci6 i d’inspeccio6.

En quart lloc, amb l’aprovacié de la Carta
de ciutadania. Carta de drets i deures de
Barcelona (2010), 'Ajuntament de Barce-
lona també reconeix el dret dels infants i
adolescents a unes condicions d’existén-
cia que els permetin el seu desenvolupa-
ment integral. Té en compte els drets vin-
culats al dret de supervivéncia, com ara
el dret a gaudir de la seva familia en un
marc de responsabilitat i proteccid, l’ac-
cés als recursos socials necessaris per al
desenvolupament fisic, mental, intel-lec-
tuali éticila prevencié i 'atencié davant
de situacions de discriminacio, risc o
desemparament. També s’hi consideren
els drets subjectius i personals, és adirel
dreta opinariaexpressar-se, al’honor, a
la intimitat, a la privacitat, incloent-hi la
proteccio de les dades i la proteccié de la
seva imatge i el dret a participar en l’ela-
boraci6 del projecte de ciutat.

També cal esmentar els compromisos
contrets 'any 2007, a través del reconei-
xement de la UNICEF de Barcelona com
a Ciutat Amiga de la Infancia, ja que, en
entrar a formar part d’aquest conjunt de
ciutats, Barcelona es compromet a se-
guir els principis de no-discriminacio,
interés superior de la infancia, dret a la
vida i al maxim desenvolupament huma
dels infants i a escoltar les nenes i els
nens, respectant el seu punt de vista. A
més, desenvolupa una série de bones
practiques pel que fa al reconeixement
dels drets dels infants, els mecanismes
de participacio, les accions destinades a

afavorir el seu desenvolupament, el tre-
ball en xarxa, l’avaluacié de les accions i
el diagnostic de la situaci6 de la infancia.

Finalment, també és rellevant destacar
que Barcelona és una de les ciutats sig-
nants de la Carta de Ciutats Educadores
(1990), també coneguda com la Declara-
ci6 de Barcelona, al mateix temps que és
impulsora i membre de ’Associaci6 Inter-
nacional de Ciutats Educadores. Tant el
manifest com l'associaci6 tenen 'objectiu
d’establir 'educacié com a eix estructura-
dor de progrés personali col-lectiu de con-
vivéncia i de solidaritat, entenent 'edu-
caci6é de manera transversal i, per tant,
implicant tots els actors socials, que en el
cas de Barcelona estan connectats a tra-
vés del Projecte Educatiu de Ciutat (PEC).

Abans d’acabar, cal mencionar breument
altres legislacions importants en referén-
cia a lainfancia, com poden ser, en primer
lloc, la Llei 1/2001, de mediaci6 familiar
de Catalunya, una llei d’importancia per a
aquest pla, pel que fa al suport i 'atencid
de les transicions familiars i a la promoci6
d’unes relacions familiars de qualitat. En
segon lloc, la Llei 18/2003, de suport a les
families, per la qual s’estableixen les ba-
sesiles mesures de suporti proteccié a la
familia. I, en tercer lloc, la Llei d’educacio
de Catalunya, que recull que l'educaci6 és
'element principal en la creacié de capital
huma, permet l'increment de capital soci-
ali ésunfactor de cohesi6 sociali cultural.

Per concloure, hem de destacar un cop
més que ’actual Pla Municipal per a la
Infancia i '’Adolescéncia beu clarament
d’aquest conjunt de textos normatius re-
ferents a la infancia, tant pel que fa a la
perspectiva holistica de 'infant, que suma
drets i necessitats, com per l’analisi inte-
gral de la infancia, és a dir, la voluntat de
tenir en compte totes les situacions dels
infants i no sols les més vulnerables.
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1.2

MARC PLANIFICADOR | PROGRAMATIC DE CIUTAT

El Pla per a la Infancia s’emmarca en el
Pla d’Actuacié Municipal (PAM) 2013-
2016, el qual constitueix el full de ruta
per a aquests tres anys. Aquest pla,
que s’ha aprovat després d’un procés
participatiu en el qual s’han recollit
més de 17.000 propostes, orienta cap a
una visi6é de Barcelona com La ciutat de
les persones i proposa tres grans fites:
aconseguir el benestar i la qualitat de
vida de les persones, el progrés econo-
micilail-lusié i confianca de la ciutada-
nia per un projecte de ciutat compartit.

Les persones i families constitueixen
el primer objectiu del Pla d’Actuacio6 de
la ciutat en el qual ja s’apunten temes
relacionats amb la infancia com:

» El desenvolupament d’una politica
integral de suport a les families i als
infants.

» L’atenci6 socioeducativa a la in-
fanciail’adolescéncia, ampliant la
xarxa publica d’equipaments muni-
cipals amb la col-laboracié amb la
iniciativa privada.

» Potenciar les escoles bressol de
qualitat per tal d’augmentar 'oferta
publica de places.

e L’esport com a eina d’inclusi6 i co-
hesid social.

o Elfoment d’estils de vida de ben-
estar (educatiu, emocional, xarxes
socials i noves tecnologies).

o Sensibilitzar la comunitat envers
’educaci6 dels infants.

De la mateixa manera, el Pla per ala
Inclusié Social, que constitueix el marc
especific per a les politiques d’inclu-
si6 social i que és transversal a tots
els altres plans de la ciutat, presenta
La infancia en risc com un dels ambits
prioritaris en les politiques de qualitat
de vida i igualtat.

El Pla per la Inclusi6 Social considera
com a orientacions estratégiques per a
lainfancia els aspectes seglents:

» Potenciar serveis de suport a la fa-
milia i d’atencié a la petita infancia.

» Consolidar el servei de families col-
laboradores.

o Consolidar els Serveis d’Atencié a la
Infancia i Adolescéncia (SEAIA) en el
marc del contracte programa de la
Generalitat de Catalunya.

» Promoure projectes d’atencié social
preventiva en relacié amb la cronifi-
cacié de la pobresa infantil.

« Donar suport a serveis i projectes de
promocié de l’educacié del temps de
lleure.

o Potenciar els serveis d’intervenci6
socioeducativa per compensar i per
trencar el cercle de la pobresa.

e Millorar la coordinacio6 interadminis-
tracions.

» Fomentar mesures que afavoreixin la
conciliaci6 de la vida laboral i familiar.

El Pla Municipal per a la Infancia, tot i
qgue se centra en l’edat de 0 a 12 anys,
abasta objectius i prioritats fins als 16
anys, ja que esta adrecat també al que
podriem considerar l’adolescéncia, i
fins als 17 quan es tracta de situaci-
ons de risc. Comparteix, per tant, ob-
jectius, serveis i recursos amb el Pla
d’Adolescéncia i Joventut. Es un encaix
de sinergies que manifesta que 'orga-
nitzacié municipal es posa al servei de
les persones superant 'organitzacié
executiva i les dependéncies organit-
zatives. L’adolescéncia és una fase de
transici6é en la qual els nois i les noies
s’estan desenvolupant, perd encara sén
infants menors d’edat, i per tant neces-
siten acompanyament i la protecci6
dels adults. Perd alhora necessiten el
reconeixement progressiu de la seva
autonomia, com també la potenciacié
de lassumpcié de les seves responsa-
bilitats. Es per aixd que aquesta etapa
ha de tenir dues mirades i és objecte de
treball de les dues regidories, que han
unit esforcos i han treballat conjunta-
ment per apropar els equipaments i re-
cursos de joves també als adolescents,
i també han dut a terme totes aquelles
accions especifiques que els infants
necessiten en aquesta etapa de transit,
tenint en compte la pluralitat de con-
textos educatius (familia, escola, espai
public, xarxes socials...).

El Pla per ala Infanciaiel Pla perala
Familia tenen moltes arees d’inter-
seccio, en tenen tantes que podriem
estar temptats de pensar que podrien
ser un mateix pla, perd no es aixi, per-
qué linfant és més i és diferent d’allo
que constitueix amb la seva familia.
L’'infant és una persona, és a dir és
un subjecte independent i, com a tal,
’hem de concebre. Un subjecte actiu
amb drets i deures en relacié amb tot

el que l’envolta. L’infant és un ciutada
i, com a tal, s’ha concebut en aquest
Pla d’Infancia que aborda les oportuni-
tats i les necessitats de 'infant com un
individu de ple dret i amb responsabili-
tats, icom un individu en relacié amb el
seu entorn més proper, familia, escola
i altres entorns socioeducatius on la
comunitat, i per tant la ciutat, pren un
paper rellevant.

D’altra banda, el Pla per a la Familia
esta adrecat a totes les families en
qualsevol etapa del seu cicle vital: a
les parelles amb fills o sense, a les fa-
milies amb fills petits i amb fills ado-
lescents, a les families amb fills que
s’emancipen, a les families monopa-
rentals, a les families formades per
persones grans, etc.
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L’infant és una persona,
és adir és un subjecte
independent i, com a tal,
’hem de concebre.
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El Pla per alalnfancia _
2013-2016 abasta °tats socials tant
objectius per a infants de
0 a 16 anys, fent especial
émfasieneltram0-12. | ont posterior.

1.3
ABAST DEL PLA PER A LA INFANCIA

El Pla per a la Infancia 2013-2016
abasta objectius perainfantsde0Oa 16
anys, fent especial émfasi en el tram
0-12, i té en compte des de la promo-
cid, la prevencié i Uorientacio6 fins al
suport, el tractament i la proteccio,
que en aquest cas abasta tots els in-
fants menors de 18 anys.

El pla esta plantejat des de la transver-
salitat i abasta diferents ambits mu-
nicipals relacionats amb la infancia:
serveis socials, promoci6, immigracio,
génere i igualtat, temps i qualitat de
vida, adolescéncia i joventut, salut, es-
ports, educacio i cultura, especialment
en tot alld relacionat amb contextos
socioeducatius.

L’abast territorial del pla i el treball de
proximitat es garanteixen a través dels
organs gestors dels deu districtes de la
ciutat. El pla abasta objectius de tre-
ball que s’apliquen de manera general
als diferents territoris de la ciutat, perd
també mitjancant programes i projectes
singulars que s’apliquen en algun terri-
tori de districte en particular.

Aixi mateix, també té en compte el pa-
per fonamental del tercer sector en la
promocié i el suport de la infancia, in-
cloent-hi les en-

en la definicid
del pla com en el
seu desenvolupa-

En aquest sentit, s’ha treballat amb
el grup d’infancia del Consell Muni-
cipal de Benestar Social per incloure
les aportacions del sector en la plani-
ficacido municipal i es preveu la col-la-
boracié amb les entitats tant en el se-
guiment i enfortiment de projectes ja
iniciats com en la posada en marxa de
nous convenis de col-laboraci6.

2.
ANALISI DE CONTEXT

2.1

QUATRE RELATS QUE ENS APROPEN A LA INFANCIA DE BARCELONA

2.1.1 L'INFANT COM A PROTAGO-
NISTA ACTIU A LA CIUTAT

INFANCIA, CIUTADANIA | PARTICIPACIO

Avui ningl no pot posar en dubte que
en les darreres décades, en tot el mén
desenvolupat, les condicions de vida i
el benestar de la infancia han millorat
notablement. S’ha avancat en ambits
com la salut, l’educaci6, la protecci6
fisica i social o el reconeixement dels
seus drets. S’ha reduit molt la mortal-
dat infantil i la incidéncia de factors
de vulnerabilitat fisica. S’han eradicat
formes extremes de pobresa, s’ha im-
posat l'escolaritzacié obligatoria entre
els sisiels setze anys i, a Espanya i Ca-
talunya, s’ha aconseguit practicament
’escolaritzacié de la major part dels
nens i les nenes de tres anys i més. El
sistema legal ha consagrat el dret dels
infants a la protecci6 davant el mal-
tractament o l’abds sexual i concep
la infancia com una etapa de la vida
exempta de qualsevol compromis la-
boral, forcat o voluntari. Els principis
basics de protecci6 a la infancia que-
den garantits per acords internacio-
nals —com la Convencié Internacional
de Drets de la Infancia de ’ONU o la
Carta de Drets Fonamentals de la Unié
Europea (Uni6 Europea, 2001)-.

Perd, malgrat tots aquests avencos, hi
ha encara un conjunt de realitats ob-
jectives que comprometen el benestar
d’un gran nombre d’infants en el pri-
mer mén. A alguns dels «vells riscos»
socials generadors de malestar en les
families de les societats industrials —
falta de treball, malaltia o discapacitat
del sustentador principal, etc.— se’ls
sumen avui «nous riscos» —noves for-
mes de vinculaci6 dels progenitors al
mercat de treball, dissoluci6é i recom-
posicié de les families, immigracio—,

els efectes dels quals s6n particular-
ment lesius per a les persones més jo-
ves i en particular per als infants, en la
mesura que tenen una menor capacitat
de mobilitzaci6 i més dificultats per re-
presentar els seus interessos.

Aquesta suma de vells i nous riscos
(Beck, 1992; Giddens, 1999) esta con-
figurant noves condicions socials que
generen nous perfils de vulnerabilitat
i poden afectar la globalitat de la po-
blacié infantil en qualsevol moment de
la seva vida. La manca d’oportunitats
per als infants es concreta en aspec-
tes com la pobresa infantil i la privacio
material, el baix rendiment escolar i
’abandonament escolar prematur o el
preocupant creixement dels problemes
emocionals, els malestars psicologics
o les conductes i els comportaments
de risc.

Molts investigadors (Esping-Andersen,
2005, 2007; Mari-Klose, Mari-Klose,
Vaquera i Cunningham, 2010), coinci-
deixen a assenyalar que, en el context
de canvi social que estan travessant les
societats desenvolupades, el benes-
tar de la infancia, en molts casos, se’n
ressent. Els nens i les nenes s’han vist
perjudicats per di-
namiques socials
que es desencade- riscos» socials

A alguns dels «vells
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nen en ambits en generadors de malestar

els quals no parti- en les families de les
cipen directament, societats industrials

com el mercat de se’ls sumen avui «nous

treball i la crisi so- riscos».
cioecondmica, per

iniciatives que prenen els seus proge-
nitors amb les mires posades en el seu
propi benestar i afanys d’autorealitza-
ci6 —com la de divorciar-se o unir-se
a una nova parella—, o per decisions
d’indole politica, que donen prioritat a
altres necessitats i demandes.



Qualitat de Vida,
Igualtat i Esports

Pla municipal
per a la infancia
2013-2016

Dos son els principals
fets que posen avui en
perill el benestar infantil:
el procés d’envelliment
que estan experimentant

CREIXER AMB NOUS RISCOS |
OPORTUNITATS

Dos sén els principals fets que posen
avui en perill el benestar infantil. El
primer té a veure amb el procés d’en-
velliment que estan experimentant
les societats desenvolupades. En els
altims anys els investigadors socials
estan prenent consciéncia de les im-
plicacions politiques i socials de la
longevitat creixent de les persones
d’edat avancada. Com han assenyalat
ja diferents investigadors, el conse-
glient augment del seu pes demogra-
fic en la societat genera un desequi-
libri en el repartiment dels recursos
publics, la qual cosa perjudica altres
grups socials i molt especialment els
infants. L’empitjorament de la situ-
aci6 dels infants s’ha fet evident en
altres paisos que,
com Espanya, es-
tan immersos en
processos d’enve-
lliment demogra-
fic (OCDE, 2008).

les societats
desenvolupades i

’extraordinaria mutacio

gue esta afectant
el mercat laboral i
l’estructura de les

La despesa social
en programes ori-
entats preferent-
ment a persones
d’edat avancada
(pensions, atenci6

relacions familiars.

sanitaria) consu-
meix una porcio
creixent dels recursos publics i perju-
dica les possibilitats de desenvolupa-
ment d’altres programes socials. Un
fet que s’accentua en el cas de la in-
fancia, ja que, en general, el seu ben-
estar continua sent vist majoritaria-
ment com una responsabilitat privada,
essent les families que es decideixen
a tenir fills les que han de suportar el
cost d’aquest benestar.

Aquest problema d’envelliment pro-
gressiu també afecta, des de fa anys,
la ciutat de Barcelona. Com es pot
veure en el grafic segient, la ciutat de
Barcelona ha seguit les grans tendén-
cies i els canvis poblacionals que han
patit Catalunya i Espanya en els dar-
rers anys: un descens continuat de la
poblacié menor d’edat fins al 1998 que
fa que el percentatge de menors de 18
anys a Barcelona es mantingui al vol-
tantdel 14% des de l’any 2000, malgrat
'existéncia d’un lleuger increment en
els darrers anys a causa principalment
de la immigraci6.

% poblaci6 0 a 17 anys

index de dependéncia juvenil

Poblaci6 0-17 anys (percentatges sobre total de poblaci6).
Barcelonai Catalunya, 1991-2011
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Norta: La linia discontinua representa la tendéncia dels anys no especificats perqué no es disposa de
dades. Font: Elaboracié CIIMU a partir de dades de 'IDESCAT.
Aquestes dinamiques en 'estructura d’edat de la poblacié de Barcelona i Catalunya
expliquen que 'index de dependéncia juvenil —menors de 15 anys en relacié amb la
poblaci6 de 15 a 64 anys— hagi experimentat un descens considerable en la darrera
década del segle xx. Si l’any 1981 hi havia gairebé 33 infants menors de 15 anys per
cada 100 persones entre 15i 64 anys a la ciutat, a partir del 1996 'index es va esta-
bilitzar, i es va mantenir fins al 2011 al voltant de 18 infants de 0 a 14 anys per cada
100 persones de 15 a 64 anys.
A 31 de juny de l’any 2012, a la ciutat de Barcelona, en xifres absolutes, la poblaci6
de 0-17 anys era de 236.767 infants.
index de dependéncia juvenil. Barcelona i Catalunya, 1981-2011 .
45 390 Barcelona
w0l X -
Catalunya

s O\

30

25

20

15

10

Nota: L'index de dependéncia juvenil es refereix a la poblacié menor de 15 anys / poblacié entre
15164 anys* 100. Font: Elaboracié CIIMU a partir de dades de 'IDESCAT
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% poblacié 0-14 anys

En l’actualitat, només un 12,3% de la poblaci6 a la ciutat de Barcelona és menor de
15 anys. Ciutat Vella i ’Eixample sén els districtes on menys poblacié de 0 a 14 anys
hi ha (un 10,7% i un 10,8% sobre el total de poblacié de cada districte, respectiva-
ment) i Sarria—Sant Gervasi on n’hi ha més (un 15,6% sobre el total del districte). La
resta tenen una posici6 forca propera a la mitjana d’infants de Barcelona.

Poblacié 0-14 anys segons districtes (% sobre poblaci6 de cada districte).

Barcelona, 2011
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FonT: Elaboraci6 ClIIMU a partir de dades del Departament d’Estadistica de ’Ajuntament de Barcelona

Com ja hem dit abans, el problema de
les ciutats i els paisos que estan im-
mersos en un procés d’envelliment
progressiu va més enlla d’un estric-
te fet poblacional (tenim cada vegada
menys infants). Les conseqiiéncies
d’aquest fet, que no se soluciona amb
les politiques natalistes classiques,
tenen a veure amb 'empitjorament de
la situaci6 dels infants i el creixement
de la pobresa infantil, en privilegiar-se
la inversié en els sectors de poblacié
més gran (Gémez-Granell i Escapa,
2010; Mari-Klose, Mari-Klose, Vaquera
i Cunninghams, 2010).

El segon fet que amenaca el benestar
infantil té a veure amb 'extraordinaria
mutaci6 que esta afectant el mercat

laboral i ’estructura de les relacions
familiars. D’una banda, els nous esce-
naris laborals fan que un nombre crei-
xent d’infants visqui en llars on les for-
mes de vinculacié flexibles dels seus
progenitors amb el mercat de treball
soén font de malestar. Als riscos econo-
mics cal afegir les dificultats que ex-
perimenten els progenitors per trobar
el temps que necessiten per exercir
les seves funcions parentals. D’altra
banda, tal com es comentara més en-
davant a l’apartat dedicat a les relaci-
ons familiars, cal destacar els canvis
estructurals a les llars, alguns dels
quals, com la reducci6 de la dimensi6
de les families i les ruptures de pare-
lla, han provocat el debilitament dels
vincles de solidaritat familiar.

En aquest escenari d’envelliment pro-
gressiu i canvis familiars i laborals,
accentuat en aquest moment per la
crisi econdmica, la pobresa infantil
experimenta, com ja hem dit, un auge
insolit. Les dades internacionals pu-
blicades en els darrers anys evidenci-
en que en un nombre considerable de
paisos del mén desenvolupat els ris-
cos de pobresa en la infancia s’estan
incrementant des de finals de la déca-
da dels vuitanta i, en gairebé tots ells,
les taxes de pobresa infantil s6n a dia
d’avui més elevades que les del con-
junt de la poblacié (UNICEF Innocenti,
2007; OCDE, 2008). Espanya i Catalu-
nya no son una excepcio: el percentat-
ge de menors de 16 anys en situaci6
de pobresa a Espanya se situa des de
fa anys al voltant del 25%, mentre que
la mitjana de la Uni6é Europea esta al
voltant del 19%. A Catalunya, on els
nivells de pobresa infantil se situaven
’any 2008 en el 17,6%, és a dir per sota
de la mitjana europea, s’ha produit un
increment molt important durant els
anys 2009 2010, ja que han arribat a
prop del 24%.

La pobresa infantil als paisos desen-
volupats continua sent moltes vegades
el resultat de vells riscos que arrosse-
guen families a situacions de vulnera-
bilitat —com la pérdua d’ocupacié o el
baix salari del sustentador principal
de la llar—, perd és també cada vega-
da més la consequéncia de noves tra-
jectories laborals i familiars dels seus
progenitors —diverses, inestables,
discontinues— que poden exposar els
nens i les nenes a experiéncies d’ad-
versitat econdmica i social en diferents
moments del cicle de vida familiar (G6-
mez-Granell, Mari-Klose, Mari-Klose,
Flaguer, Sanchez i Morat6, 2008).

Perd, a més de parlar dels riscos que les
noves condicions socials imposen als
infants, cal no oblidar que el concep-
te de «societat del risc» encunyat per
sociolegs com Guidens o Beck, també
considera una esfera d’oportunitats.

Aixi, per exemple, només els paisos
que han estat capacos de reequilibrar
les seves inversions en funcié de les
diferents necessitats al llarg del cicle
de vida, invertint més en infancia, han
aconseguit també reduir les taxes de
pobresa infantil.

LA INVERSIO SOCIAL EN INFANCIA

En la nova economia que caracterit-
za la societat global, les oportunitats
de vida depenen cada vegada més del
capital cultural, social i cognitiu que
els ciutadans poden acumular. Els ori-
gens de les oportunitats de vida de les
persones es troben en les condicions
de la familia durant la seva infancia.
La questié fona-
mental rau en la
interacci6 de les
inversions que fan
els pares i la societat en el desenvo-
lupament dels infants (Esping-Ander-
sen, 2004). En una economia que posa
el capital huma com la base d’un crei-
xement sostingut, els pares rics tenen
una major oportunitat per invertir en
els seus fills i aixd suposa més reptes
en el cami de laigualtat d’oportunitats.

Les tendéncies descrites més amunt,
gue apunten a un empitjorament de
les condicions de vida dels nens i les
nenes, son, per tant, objecte de preo-
cupacib pablica creixent. Consequent-
ment amb aquesta preocupacid, en els
darrers anys s’esta consolidant la idea,

«Invertir» en infancia
suposa invertir en el futur
de la nostra societat.
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La «societat del risc»
implica també laidea
d’una societat més
reflexiva, amb més
oportunitats d’analitzar,
preveure i prevenir
aquestsriscos.

avalada per una gran quantitat d’inves-
tigacié empirica, que cal impulsar una
estratégia d’inversi6 social centrada
en els infants. Una estratégia capac de
reequilibrar les inversions, en els dife-
rents sectors de poblacié, en funcié de
les diferents i canviants necessitats al
llarg del cicle vital (Esping-Andersen i
Palier, 2009; Gomez-Granell, Mari-Klo-
se, Mari-Klose, Flaquer, Sanchez i Mo-
ratd, 2008).

Des d’aquest punt de vista, la politica
social ha de contribuir a generar di-
namisme econdmic, capacitant els in-
dividus per aprofitar les oportunitats
laborals que se’ls presenten al llarg de
la seva vida i millorar la seva produc-
tivitat. En aquest nou paradigma de la
politica social —defensat repetidament
per organismes internacionals i inves-
tigadorsiaplicat ja per un nombre crei-
xent de paisos—, la despesa pUblica en
infancia ja no representa un cost social,
sind l'eix principal d’'una inversié social
productiva, orien-
tada cap al futur.
Des d’aquest punt
de vista, l’objectiu
és prevenir totes
aquelles situaci-
ons de risc que pu-
guin comprometre
’horitzo6 vital dels infants, de manera
qgue puguin esdevenir adults preparats
i flexibles, capacos d’adaptar-se efi-
cacment a les exigéncies canviants de
la nova societat i constituir-se en la ga-
rantia de la provisi6 publica del dema.

L’estratégia d’una major inversio social
en infancia suposa una intensificacio
dels esforcos per combatre la pobresa
infantil, donar suport a les families que
travessen dificultats per equilibrar la
seva dedicaci6 al treball i a les respon-
sabilitats familiars, o incentivar la par-

ticipacioé en l’educacio preescolar d’in-
fants que provenen de families amb
baixos recursos culturals i educatius.

En les societats postindustrials el ben-
estar material dels infants és essencial
per al seu progrés i desenvolupament
com a ciutadans i, en aquest sentit,
una de les virtuts principals de l’estra-
tégia d’inversio social és posar el ben-
estar dels infants a la palestra com un
assumpte pablic i portar la seva aten-
ci6 i el seu suport a 'avantguarda de
’lagenda politica (Esping Andersen i
Palier, 2009).

Un altre valor d’aquesta perspectiva
radica en qué planteja com un eix cen-
tral ’eradicaci6 de la pobresa infantil
i el fracas escolar, posant ’émfasi en
la lluita contra ’heréncia social que
provoca les desigualtats. Perd el més
important és que posa en el centre
de 'acci6 social el desenvolupament
d’estratégies preventives i la neces-
sitat de la intervencié primerenca per
tal de fer front a potencials riscos so-
cials. Com han mostrat nombrosos es-
tudis, el retorn sobre el capital huma
és molt alt si la intervenci6 es fa en
els primers anys de vida i disminueix a
mesura que augmenta l'edat, fet que,
a més dels beneficis per als afectats,
que veuen disminuits els riscos de
quedar en situacions d’exclusi6, té una
clara repercussi6 sobre la disminuci6
de la despesa social. En aquest sen-
tit, és important remarcar la impor-
tancia de les politiques de prevenci6
i provisié adrecades a la globalitat de
la infancia, evitant la tendéncia actu-
al a centrar-se gairebé exclusivament
en els col-lectius més vulnerables
(Gémez-Granell et al. [coord.], 2004a).

Es important prioritzar les politiques
de prevencié i provisié adrecades a la
globalitat de lainfancia, evitant la ten-
déncia a centrar-se gairebé exclusiva-
ment en politiques d’atencio i protec-
cio6 als col-lectius més vulnerables.

Com es pot veure de seguida, aquests
nous discursos, que tenen un caracter
essencialment futurista, entenen que
«invertir» en infancia suposa invertir en
el futur de la nostra societat (Mari-Klo-
se, Mari-Klose, Vaquera i Cunningham,
2010). Els infants i adolescents sén vis-
tos com una inversi6 per al futur més
que com un valor per se. Aixd planteja
la questi6 del seu estatus de ciutada-
nia. Els infants han de ser considerats
només com a futurs ciutadans o també
com a ciutadans presents aqui i ara?
Aquesta qlestio ens obliga a anar més
enlla de ’enfocament d’inversié social
i considerar també aquelles perspecti-
ves que veuen els infants com a ciuta-
dans reals, subjectes actius en la de-
fensa dels seus drets.

LA INFANCIA COM A PROTAGONISTA

La infancia no ha format part de les pre-
ocupacions socials i politiques al llarg
de la historia. Les concepcions adulto-
céntriques, que veuen els infants com
a projectes de persones adultes, han
estat predominants i els han mantingut
invisibles durant segles. Es a partir de
finals del segle xix i durant tot el segle
xx que les aportacions de la pedagogia,
la psicologia i més recentment la socio-
logia han fet canviar la concepcié sobre
aquesta etapa de la vida. Avui els in-
fants sén considerats veritables agents
socials, actius en la construcci6 i de-
terminaci6 de la seva vida social i amb
capacitat de reflexio i participacié, sen-
se que aix0 suposi negar-ne la depen-

déncia dels adults i, particularment,
dels pares (Gémez-Granell et al., 2002).

Un dels elements centrals per canvi-
ar la concepci6 social dels infants i el
reconeixement del seu estatus com a
individus posseidors de drets i respon-
sabilitats va ser, també, I’aprovacié de
la Convenci6 sobre els Drets de 'Infant
(Nacions Unides, 1989). Aquesta con-
venci6 és el primer tractat internacio-
nal especific sobre la infancia que in-
clou nens i nenes com a ciutadans, els
atorga un conjunt ampli de drets, que
poden ser dividits entre els de subsis-
téncia, també denominats de protecci6
i provisié —que fan referéncia sobretot
a drets econdmics i socials—, i els de
participacié, que tenen a veure amb
drets civils i politics. La convenci6 re-
corda, també, que els infants formen
part del sistema global de Drets Hu-
mans i que tenen, per tant, dret a tots
els drets i les llibertats enunciats en la
Declaraci6 Universal de Drets Humans
de les Nacions Unides, pero que, alho-
ra, ateses les seves necessitats espe-
cifiques, tenen també drets de cura i
assisténcia especial. Aquesta espe-
cificacié és important, ja que parteix
del supdsit que els infants no tenen les
mateixes necessitats que els adults,
sobretot en el que es refereix als drets
de proteccid i provisi6 reconeguts a la
mateixa convencio.

Els infants tenen necessitats diferents als
adults pel fet, en molt bona part, que sén
persones en procés de desenvolupament
emocional i cognitiu, que transiten des
d’una major dependéncia dels adults —en
les primeres etapes de la vida— fins a una
major autonomia. | cal no oblidar que els
infants tampoc no son tots iguals, es dife-
rencien per la seva edat, per les seves con-
dicions de vidai per les seves competéncies
i necessitats afectives, socials i cognitives.
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Avui els infants s6n
considerats agents
socials, i subjectes
actius amb capacitat per
reflexionar i participar
en la construccié i

Son necessitats materials i fisiologi-
ques, que tenen a veure amb la salut,
'alimentacio, la integritat fisica o l’ac-
cés als recursos basics; necessitats
afectives i emocionals, lligades a ’es-
tabliment de vincles afectius de quali-
tat amb la familia, a l’escola, amb els
iguals o amb la comunitat; necessitats
cognitives i d’aprenentatge, vincula-
des a ’educaci6 dins i fora de l’escola;
necessitats socials, relacionades amb
la comunicacio, la interacci6 i la cura
amb els altres (Barudy, Dantagnan,
2005). Els adults, en general, la fami-
lia i Uestat tenen l'obligaci6 de generar
les condicions i els contextos que per-
metin als infants la satisfacci6 de les
seves necessitats. Moltes d’aquestes
necessitats soén objectives i facilment
identificables, perd d’altres tenen un
caracter subjectiu o responen a inte-
ressos determinats i cal escoltar i do-
nar veu als infants per tal que les pu-
guin expressar.

En efecte, el reconeixement de l'infant
com a subjecte de drets ha estat un
avenc importantissim pel que suposa
quant a 'acceptaci6 de la seva especi-
ficitat i la seva autonomia, com també
d’una actitud de
major cura i valo-
ritzacié en 'ambit
social. Perd no és
menys cert que
’émfasi posat en
les necessitats

determinaci6é de lesseves q|s infants va

vides, en els temes que
els afecten.

implicar un incre-
ment del control i
la regulacié sobre els infants, en nom
de la cura i la protecci6. Com sosté
Cussianovich, «els nous discursos so-
bre la infancia implicaven una moder-
nitat no inclusiva, en qué la incorpora-
ci6 de les necessitats dels infants els
va fer esdevenir “un objecte de protec-

ci6 sota la tutela de l'estat, eliminant
la seva condicié efectiva de ser subjec-
tes de dret i d’exercir-ne U'exigibilitat”»
(Cussianovich, 2005). En aquesta con-
cepcib, la infancia rep atencié com a
objecte de curai protecci6 i no pas com
a grup social amb demandes propies i
dret a decidir sobre els assumptes que
els concerneixen.

En contraposicié amb aquesta concep-
ci6 que ha incidit excessivament en la
protecci6 de lainfancia més vulnerable
i marginada, les analisis contempora-
nies busquen emfatitzar el rol social de
la infancia, de manera que els infants
no sén entesos com a «objectes pas-
sius de socialitzacié sin6 com a actors
socials per dret propi» (Flaquer, 2003).
Aquesta concepcib considera que els
nens i les nenes sdn els protagonis-
tes de les seves vides i del seu futuri
abandona concepcions centrades en
Uinfant com a objecte de mesures i de-
cisions preses pels adults i les autori-
tats. Acceptar l'infant com a persona i
com a ciutada no implica desconéixer
la seva dependéncia dels adults, sin6
reconéixer el dret dels infants a parti-
cipar, en funcio6 de les caracteristiques
dels seus diferents nivells de desenvo-
lupament evolutiu, en aquelles decisi-
ons que els afecten i emfatitzant que el
rol que té 'adult és el de dur a terme
una missié d’acompanyament, promo-
ci6 i educacio (CIPRODENI, 1996). Una
infancia protagonista implica neces-
sariament la participaci6 activa dels
nens i les nenes en la vida del seu en-
torn més proper. Escoltar i incloure la
seva veu no significa recolzar acritica-
ment les seves opinions, sind entaular
un dialeg respectuds en qué els infants
s’integrin com a ciutadans actius en
les seves comunitats (Associacié Dio-
mira, 2007; Observatori dels Drets de
la Infancia, 2010; Gaitan, Liebel, 2011).

Parlar d’una participacié en qué la pro-
tagonista és la infancia emfatitza el rol
dels infants com a actors socials i no
com a mers executors o legitimadors
de les politiques publiques.

Tal com afirmen Alfageme, Cantos i
Martinez, «el protagonisme de la infan-
cia orienta un nou significat de les rela-
cions politiques i socials per als infants
en qué “la participaci6 esdevé una
questi6 de poder i exercici de poder”»
(Alfegeme, Cantos i Martinez, 2003).
Les noves relacions socials basades en
una infancia protagonista tenen bene-
ficis a escala individual i col-lectiva.

INFANCIA | PARTICIPACIO

Tan importants com els drets de pro-
teccid i provisi6 son els drets de parti-
cipacio, ja que s6n els que es vinculen
amb ’exercici actiu de la ciutadania.
Aquests van ser reconeguts per prime-
ra vegada, com ja s’ha dit, en un docu-
ment internacional ampliament rati-
ficat, com és la Convenci6 dels Drets
dels Infants, i definits en un conjunt
d’articles que cobreixen les necessi-
tats minimes necessaries per garan-
tir-la (articles 12, 13, 14, 15, 16 i 17).
Els drets vinculats a la participaci6 in-
fantil i la convenci6 en general han es-
tat, perd, qlestionats com un conjunt
de principis generals que deixen poc
marge per a l’exercici efectiu d’aquests
drets. Des d’aquestes veus critiques
es considera que, a la convencid, la
infancia és fonamentalment un espai
protegit pels adults i aixo l'allunya de
qgualsevol col-laboracié activa en la re-
alitat social de qué forma part. Sén els
adults (la familia, 'escola, 'estat) els
que es fan carrec de garantir els drets
dels infants donant un ampli espai als

drets econdomics i socials, perd un es-
pai massa limitat als anomenats drets
politics expressats a través del dret a
la participaci6. Des d’aquesta perspec-
tiva, es limita el dret dels infants a par-
ticipar només en aquells temes que els
afecten directament.

En resposta a les critiques sobre la
concepci6 social i politica de la in-
fancia en la convencio, el Comité dels
Drets de 'Infant (CDN) va publicar ’any
2009 una Observaci6 General sobre la
interpretaci6 dels drets referits a la
participacio6 a la convencié. L’objectiu
de U'observaci6 va ser oferir una inter-
pretacidé que assegurés la plena apli-
cacid dels drets i homogeneitzar-ne la
interpretacié. EL CDN destaca que els
estats estan obligats a generar meca-
nismes de participacié per als nens i
les nenes de totes les edats, interpre-
tant la participacié com una llibertat
universal i reafirmant la idea que tot in-
fant és un subjecte actiu en la definici6
de la seva vida. Destaca la necessitat
d’assegurar 'existéncia d’espais que
tinguin en consideracio els diferents
estadis de desenvolupament cognitiu i
afectiu dels infants, adaptant els pro-
cessos de participacié a aquesta rea-
litat. Proposa una interpretacié més
amplia, en reconéixer que els espais en
qué el menor té dret a participar inclo-
uen tant 'esfera privada, en particular
la familia, com la puablica, i especifica
que el dret a participar ha de ser parti-
cularment assegurat per als nens i les
nenes pertanyents a col-lectius més
vulnerables (per classe social o origen
étnic i cultural) o que topen amb difi-
cultats especifiques (com els infants
amb discapacitats), garantint la ne-
cessitat d’establir mecanismes que en
garanteixin la inclusié.
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Definir 'infant com a
ciutada no vol dir que
assumeixi les mateixes
responsabilitats que

els adults, significa que
participi en la mesura de
les seves capacitats.

De fet, son els drets de participacié els
qgue reconeixen als infants la capacitat
no sols d’expressar les seves opinions,
les seves necessitats o els seus inte-
ressos, siné també d’intervenir acti-
vament en la defensa i conquesta dels
seus propis drets i, en aquest sentit,
ser ciutadans de ple dret des del mo-
ment del seu naixement. Perqué ser
ciutada no vol dir assumir les mateixes
responsabilitats que els adults, vol dir
participar en la mesura de les seves
capacitats en un procés de construccié
de la ciutadania, que es basa en ’accié
individual i en la interaccié amb els al-
tres i que l'infant no podra fer sense el
suport i 'lacompanyament dels altres.
Més enlla de limitar la nostra mirada a
la dependéncia dels infants respecte
als adults, cal comencar a parlar d’in-
terdependéncia, un fet que esta a la
base de la construccié de la individu-
alitat i també de la ciutadania. Adults i
infants interaccio-
nen constantment
al llarg de la seva
vida i aquesta in-
teracci6 té benefi-
cis i consequénci-
es per a tots ells.
Infants i adoles-
cents, en el procés
de construcci6 de la seva identitat i
autonomia, necessiten mantenir inter-
relacions positives tant amb les perso-
nes adultes com amb els seus iguals.

Estudis realitzats recentment pel CllI-
MU (Gémez-Granell i Mari-Klose, 2012)
demostren que els infants i joves pro-
vinents de families en les quals la
presa de decisions es basa en el dialeg
i ’eleccidé consensuada presenten més
bons resultats en miltiples esferes
pUbliques, fins i tot a ’escola. Aquest
tipus de families eduquen els fills i les
filles en capacitats i conductes que

condueixen a la participaci6 a l’esfera
pUblica, com la practica de presa de
decisions de manera consensuada o el
fet de recérrer en menor grau a l’agres-
si6 fisica i/o verbal en el moment de
discutir. Aixi, families més participati-
ves afavoreixen que els infants desen-
volupin «eines socials», que sdn (tils
en les seves diverses interaccions en
’ambit pablic.

Entendre la participacié com un dret
implica acceptar que els infants i joves
tenen opinions i arguments valids res-
pecte als temes que els afecten (arra-
conant concepcions que estableixen
que els adults s6n els experts i els por-
taveus dels drets i les necessitats dels
infants), que el fet d’incloure la seva veu
en les decisions comportara que aques-
tes siguin més justes, legitimes i soste-
nibles en el temps. Implica reconéixer
que els infants no sén subjectes po-
tencials de dret, sin6 actors rellevants
en les seves vides i les de les seves co-
munitats i que, per tant, aixd comporta
també adquirir responsabilitats.

Recollint les conclusions de Uinfor-
me sobre la implementacié de la Con-
vencio dels Drets de ’Infant (UNICEF,
1999), la participaci6 és un procés que:

A. Augmenta la capacitat de l'infant de
formar-se un judici propi i expres-
sar-lo, triar entre diverses opcions i
acceptar responsabilitats.

B. Promou els valors democratics i
prepara l'infant per complir les se-
ves funcions de ciutada.

C. Contribueix a incrementar el respec-
te mutu, la tolerancia i 'acceptacié
de la diversitat.

D. Promou la negociacié i ajuda a pre-
venir conflictes.

E. Fomenta el respecte i el reconeixe-
ment dels infants com a persones
per dret propi.

F.Incrementa l’efecte i la sostenibili-
tat de les intervencions a favor dels
infants.

-

LA PARTICIPACIO INFANTILA LA
CIUTAT DE BARCELONA

La ciutat de Barcelona té una llarga
tradici6é en U'impuls de diferents pro-
cessos participatius com a estratégia
per al desenvolupament d’una ciuta-
dania activa i responsable. Un dels col-
lectius que ha experimentat més difi-
cultats a ’hora d’exercir els seus drets
a participar és el dels infants i adoles-
cents. A causa de la seva consideraci6
com a ciutadans «en poténcia» o «pre-
paracié», infants i joves han estat his-
toricament marginats en els processos
de presa de decisions, tant en 'esfera
privada com en la publica. Perd no és
menys cert que els darrers anys, tant
des dels organismes publics com des
d’altres ambits i entitats, s’ha desen-
volupat un conjunt ampli de projectes i
programes que inclouen la participacio
dels infants i joves com un dels seus
elements centrals, que parteix del re-
coneixement de la participacié infantil
i adolescent a la ciutat com un dret que
ha de ser garantit i promogut.

En un estudirecentimpulsat per 'Ajun-
tament de Barcelona (Maranzana i Go-
mez-Granell, 2011) s’analitzen algunes
de les experiéncies que s’estan realit-
zant a la ciutat i es constata 'existén-
cia d’una important oferta de projectes
participatius, amb una amplia varietat
de tematiques i metodologies, aixi com
una voluntat explicita d’eixamplar-ne
'abast a la major quantitat d’infants i
adolescents possible.

Pero també es constata que la parti-
cipacié dels infants i adolescents a la
ciutat de Barcelona necessita millorar
en molts aspectes. Aixi, per exemple,
la majoria dels projectes analitzats en
aquest estudi sén de tipus consultiu.
Encara que des del nostre punt de vista
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un projecte consultiu no és necessa-
riament menys participatiu que un de
proactiu, sin6 que respon a diferents
objectius i contextos, tanmateix, aixd
no exclou que calgui generar més es-
pais en qué la participacié dels in-
fants i adolescents tingui un caracter
més actiu.

L’any 1992 alcaldes de tot el mén re-
units a Dakar van adoptar la iniciativa
Alcaldes defensors dels infants. | anys
després, la UNICEF, que havia donat
suport a la iniciativa, va impulsar el
moviment de ciutats amigables per als
infants (UNICEF, 2004), al qual Barce-
lona pertany.

La construcci6 d’una ciutat amigable
amb els infants exigeix, dbviament,
un canvi d’actitud i mentalitat de les
persones adultes sobre qué és i qué
pot fer i aportar un infant. La recent

Una ciutat amigable amb
els infants considera els
infants com a ciutadans
i fa accions per ajudar-
los, acompanyar-

los, en el seu procés
d’aprenentatge de
participacio i ciutadania,
dialogant amb ells,
creant espais on se sentin
protagonistes.

Llei dels drets i les oportunitats en
la infancia i ’adolescéncia de Cata-
lunya (2010) reconeix un déficit en
'aplicaci6 dels drets i les oportuni-
tats de participaci6 als infants i joves
del pais. Com a proposta per superar
aquest deficit participatiu en la in-
fancia, la llei destaca la necessitat de
promoure organs de participaci6 per
als nens i les nenes i per als adoles-
cents tant a escala autondomica com
local (article 27), la necessitat de re-
conéixer els infants i adolescents com
a ciutadans plens (articles 3,111 53) i
d’assegurar-los el dret a ser escoltats
(articles 7 i 34). Esperem que el des-
plegament de la llei en aquest aspecte
aporti noves oportunitats per impulsar
la participaci6 infantil en les seves di-
verses formes i els diversos contextos

de vida dels infants i adolescents.

2.1.2 INFANCIA | RELACIONS
FAMILIARS

En les darreres décades, a Catalunya,
lainstitucié familiar ha patit una muta-
ci6 extraordinaria. Aquest canvi afecta
dimensions mualtiples, tant estructu-
rals com de relaci6 en les dinamiques
quotidianes de la vida familiar. Estan
canviant aspectes tan importants com
la morfologia de les families, les pau-
tes de formacio6 de les llars, la distribu-
ci6 de rols dins de les llars, les pautes
de convivéncia entre els membres de la
parella, les relacions entre paresi fills,
les pautes de crianca i socialitzaci6 de
les noves generacions o les estratégies
de cura de les persones dependents.

Tot i els canvis que afecten els mo-
dels familiars, el que no ha variat és
la importancia de la instituci6é familiar
en el benestar de les persones. La fa-
milia continua sent altament valorada
per la majoria dels ciutadans com a
suport fonamental a la satisfaccié vi-
tal dels seus membres. D’altra banda,
en temps de crisi economica, on les
institucions, el mercat laboral i 'es-
tat estan disminuint els recursos de
benestar necessaris, les families es-
tan considerades com l’Gltima xarxa
de protecci6 que tenen els individus.
Sense aquesta xarxa augmentaria la
vulnerabilitat de les persones en risc
d’exclusié i s’incrementarien les difi-
cultats de progressar. Al contrari del
que afirmen algunes veus, la familia ni
esta en crisi ni en vies de desaparicio,
ben al contrari.

Al contrari del que afirmen algunes
veus, la familia ni esta en crisi ni en
vies de desaparici6, ben al contrari, la
seva importancia és avui més manifes-
ta que mai.

Perd també és cert que, com a resul-
tat d’aquestes transformacions, una
de les preocupacions que les families
amb fills i filles menors d’edat (o altres
persones dependents) expressen més
sovint son les dificultats que tenen
per organitzar i coordinar de manera
satisfactoria els espais i els temps en
qué es desenvolupa la seva vida quo-
tidiana (treball remunerat i treball fa-
miliar de les persones adultes, escola
dels infants, Us de transports, man-
teniment d’atencions als ascendents
amb qui es viu o que viuen en una altra
llar, manteniment de la llar, subminis-
trament d’aliments i arranjaments do-
meéstics, compres, visites médiques,
Us d’altres serveis necessaris, neces-
sitats de lleure i associacio, etc.). Les
seves vides s6n una cursa continua
contra el temps,
per tal de poder
organitzar i com-
partir temps i es-

El temps dedicat pels
pares, les mares —i
altres adults— a atendre
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pais (Mari-Klose, hecessitats emocionals

Gémez-Granell, iafectivesdelsseus
Brullet i Escapa, fillsifilles,ainculcar
2008a). valors i transmetre

coneixements, a fer un

La quantitat i es- seguiment dels seus
pecialment la egtudisiactivitats
qualitat d’aquest  gsg¢j o a incentivar
comportaments apropiats
és unainversio en el seu
benestar present i futur.

temps és un dels
determinants prin-
cipals del benestar
i del desenvolupa-
ment dels infants i adolescents i, per
tant, de les seves oportunitats laborals
i la seva capacitat productiva futura.
Els déficits en inversions familiars en
temps dedicat als fills i filles afecten
negativament la saluti el benestar dels
infants i estan associats amb trastorns
emocionals, problemes de conducta i
dificultats educatives.
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TENDENCIES DE CANVI

La incorporacié de la dona al mercat
laboral va comportar en el seu moment
que es passés d’'un model tradicional
de separaci6 de rols entre ’home i la
dona, on I’lhome era ’Gnic responsable
de portar els ingressos a la llar (male
breadwinner), a un model on tots dos
membres de la llar treballen de mane-
ra remunerada. En la societat catalana
i espanyola actual, el doble salari s’ha
convertit en una condici6 gairebé neces-
saria per al benestar econdmic de les
llars i les families. Aquelles on només
treballa una persona corren un risc molt
alt de caure en situacions de pobresa.

Els problemes de la conciliaci6 de la
vida laboral i familiar s’han convertit en
un focus freqient de conflictes dins de
la parella i un motiu d’angoixa per a les
mares i els pares, que han de demos-
trar competéncia en la feina fora de
la llar i no descuidar la cura dels seus
fills. La doble preséncia femenina a la
llari a la feina i el repartiment desigual
de les tasques doméstiques es conver-
teixen freqientment en un element de
conflictivitat. La manca de temps per
atendre les necessitats dels infants
provoca angoixa i desorientacio i té re-
percussions greus en la seva educacio.

La caiguda de la fecunditat i de la na-
talitat, només minvada recentment per
'increment dels naixements de fills de
mares immigrants, té a veure amb els
canvis esmentats, perd també esta re-
lacionada amb ’aparici6é de nous es-
tils de vida i valors, un nou model de
vida on tant les dones com els homes
prioritzen els seus objectius individu-
als —estudis, carreres professionals,
interessos sentimentals, etc.— sobre
els familiars. A Espanya i Catalunya a
la caiguda de la fecunditat s’afegeix
’elevada edat de la maternitat de les
dones, que tenen els primers fills a
edats molt superiors a les dones dels
nostres paisos veins. D’altra banda, la
majoria de les dones joves consideren
que és essencial per a la dona d’avui
tenir independéncia econdmica i una
feina. Aquesta dinamica de canvi del
rol femeni no esta exempta de tensi-
ons, perd cal no oblidar que hi ha altres
factors que dificulten la decisi6 de te-
nir fills i que depenen de les politiques
que es promoguin, com les dificultats
d’accés a I’habitatge, els problemes
d’inserci6 laboral i la feblesa de les po-
litiques de conciliacié laboral i familiar.

En 'ambit estructural, les families s6n
cada vegada més reduides i plurals.
Una tendéncia que indica una pauta
de menor convivéncia entre tres gene-
racions o més. El 2008 les llars d’una i
dues persones ja conformaven el 60%
de totes les llars de la ciutat de Barce-
lona. Les de tres persones s’acostaven
al 20% i les de 4 persones i més repre-
sentaven un altre 20%.

Les families biparentals, formades per
mare, pare i fills, continuen sent la for-
ma familiar més habitual, perd coexis-
teixen amb un nombre creixent d’altres
models de convivéncia. En particular,
en els Gltims anys s’ha viscut un incre-
ment molt alt del nombre de les fami-
lies monoparentals, encapcalades per
un sol progenitor, normalment la mare.
EL 2008 el percentatge de families mo-
noparentals amb fills/es adolescents
(de 12 a 18 anys) representava el 15%
de les llars a Barcelona i el 7% de les
llars estaven formades per un dels pro-
genitors i la seva nova parella, és a dir,
families reconstituides.

Aquest augment de les families mono-
parentals és producte de l'increment
extraordinari de les ruptures conju-
gals, que és especialment elevat en-
tre les parelles joves. Cal recordar que
a Espanya i a Catalunya el nombre de
separacions i divorcis ha crescut inin-
terrompudament, un fet que ha estat
facilitat per 'aprovaci6 de la darrera
Llei del divorci. A Barcelona, el nom-
bre de divorcis va passar de 2.219 ’any
2002 a 5.096 ’any 2007, un increment
afavorit per 'aprovacié de la Llei del
divorci. Durant els anys segiients i fins
al 2010 aquesta xifra es va estabilitzar
al voltant dels 4.000. De manera inver-
sa, també a causa de I’esmentada llei,
les separacions que l’any 2002 es situ-
aven en 2.361 van disminuir drastica-

ment i es van situar l’any 2007 en 384 i
'any 2010 en 275.

L’augment de les ruptures conjugals
s’observa clarament a les dades del
Panel de Families i Infancia, una am-
plia enquesta dissenyada pel CIIMU."
En només quatre anys (2006-2010), a
la provincia de Barcelona ha augmen-
tat en 5 punts percentuals el nombre
d’adolescents que han viscut el pro-
cés de divorci o separaci6 dels pares,
passant d’un 14,5% a un 19,5%. Amb
increment de separacions i divorcis
s’han incrementat també les families
reconstituides i, conseqlientment, les
families amb algun fill o filla d’'una re-
lacio anterior.

D’aquests fets no s’ha de deduir de
manera automatica l’existéncia de
consequéncies problematiques per als
infants que les viuen, pero un fet in-
negable és que les ruptures de parella
a Espanya solen estar envoltades de
tensi6 familiar i que durant i posterior-
ment al procés de ruptura es produei-
xen situacions traumatiques que sens
dubte repercuteixen en els fills. De les
dades del Panel de Families i Infancia
es desprén que el 14% d’adolescents
que viuen situacions de separacié o di-
vorci dels seus pares ha estat diagnos-
ticat de depressi6.

1 El Panel de Families i Infancia és una
amplia enquesta longitudinal dissenyada
i realitzada pel CIIMU. Durant quatre anys
consecutius (2006-2010) es va entrevistar una
mostra d’entre 3.000 i 4.500 adolescents i joves
catalans (nois i noies entre 12 i 19 anys) i les
seves families. En els qlestionaris s’aborden
temes relacionats amb [’estructura i les
relacions familiars, les condicions materials de
vida, la salut, l’educaci6, el temps de lleure, les
relacions amb els amics, el consum, etc.
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Apareixen nous valors
que impregnen les

Entre els profunds canvis que esta pa-
tint la familia al llarg dels darrers cin-
quanta anys, potser el més important
és el dels nous valors que presideixen
les relacions familiars.

Uns valors que estan en relacié amb
els canvis de valors de la poblacié en
general, tal com mostren les darreres
Enquestes Europees de Valors (World
Values Survey, 1990, 1999, 2008, 2009;
European Values Study, 2008, 2009) i
també 'Enquesta de Valors a Catalu-
nya (Castineira i Elzo, 2011). La impor-
tancia creixent que s’atorga a com-
partir tasques domeéstiques reflecteix
’emergéncia d’una nova concepci6 de
les relacions interpersonals basada
en la plena equiparacié de drets. El
model igualitari gaudeix d’una crei-
xent legitimitat. Pero cal dir, també,
que el discurs no lliga gaire amb la re-
alitat existent.

Les idees d’igualtat, llibertat i tole-
rancia han impregnat la societat. Pero
alhora vivim en una societat amb un
creixent sentiment individualista (Li-
povetsky, 2003), formada per persones
que volen viure la vida a la seva mane-
rairelativitzen les normes i els dictats
socials que pretenien en el passat diri-
gir les seves elec-
cions i els seus
comportaments.

relacions familiars:

el model igualitari entre
els dos géneres guanya
legitimitat, creix el
sentiment individualista
com a modelde vidai

Una societat de
’abundancia que
indueix constant-
ment a l'increment
de la capacitat de

s’expandeix la societat de consum i benestar
consum i de 'abundancia. Material. Una so-

cietat de consum
que difon a escala planetaria els valors
del benestar i del plaer individual i en
la qual s’ha revalorat el present enfront

del futurien la qual, per tant, la recer-
ca de la felicitat —si pot ser per la via
rapida— s’ha convertit en la finalitat
prioritaria (Iglesias de Usel i Mari-Klo-
se, 2011).

Criar i educar els fills és una de les
principals funcions que els espanyols
continuen assignant a la familia (Meil,
2006). Perd també han canviat les con-
cepcions en relacié amb la cura i la
crianca de la infancia. Es considera
majoritariament que aquesta no pot
continuar descansant en l’abandé de
l'activitat laboral per part de les dones.
| encara que es veu amb bons ulls que
les dones que tenen fills petits reduei-
xin la seva activitat laboral, també es
veuen amb bons ulls els serveis extra-
familiars d’atenci6 a la petita infancia
(escoles bressol, espais familiars, etc.)
no tan sols com a espais que faciliten la
conciliaci6é familiar i laboral, sin6 com a
espais educatius i de socialitzacié.

Socialment creix la preocupaci6 per
’educaci6 de les noves generacions i la
creenca que molts dels problemes ac-
tuals d’infants i joves s6n deguts a una
creixent pérdua d’autoritat dels pares
i mares i també dels mestres, aixi com
de certs valors com el respecte, ’es-
forc, etc.

Avui les relacions entre pares i fills es
caracteritzen per dos fets:

A. Una major preocupacio pel benestar
dels seus fills i una major inversié
emocional, sentimental i econdomica
en els infants, que guanyen centrali-
tat en la familia.

B. Un canvi en el model educatiu i de
relacié, en qué s’abandonen formes
d’autoritat patriarcals, representa-
da en exclusiva per la llei del pare,

en qué s’assentava tradicionalment
la familia, en favor d’'una major
existéncia de dialeg, comunicacio i
consens. S’aspira a construir amb
els fills un clima relacional basat

en la confianca i en la comunicaci6
en queé preval la interacci6 sobre la
jerarquia, com veurem més extensa-
ment a 'apartat seglient.

De fet, ens trobem en un moment de
transicié dificil per a moltes families
amb infants i adolescents, perqué la
reconstrucci6 d’una nova autoritat pa-
rental compartida i democratica dins la
llar no és facil en una societat tan com-
plexa, on han canviat els valors, han
aparegut amb forca nous agents soci-
alitzadors, com el mercati el consum,
els mitjans de comunicacié i Internet, i
es disposa de poc temps per a la rela-
ci6 quotidiana amb fills i filles (Brullet i
Roca, 2004). En un context de creixent
complexitat social la tasca d’educar
s’ha fet cada vegada més complexa.

COMPETENCIES PARENTALS |
CRIANCA DELS FILLS: EL CAPITAL
SOCIAL DE LES FAMILIES

Nombrosos estudis han mostrat els
beneficis que reporta als fills el fet que
les families dediquin temps de quali-
tat al seguiment de les seves activitats
escolars, de les relacions amb els seus
amics, a generar expectatives positi-
ves, etc. En una paraula, les families
necessiten incrementar el seu capital
social, o el que és el mateix, la seva
capacitat d’establir relacions interge-
neracionals i vincles socials amb els
seus fills i aixd requereix també passar
més temps de qualitat amb els seus
fills (Mari-Klose, Gomez-Granell, La-
nau i Mari-Klose 2010).

Les relacions que establim amb altres

persones configuren qui i com som.
La naturalesa i la qualitat dels vincles
que mantenim amb altres persones
influeixen en tots els aspectes de la
nostra vida, en qualsevol moment del
cicle vital. Des dels primers anys de
vida, la relaci6 de l'infant amb els seus
progenitors té efectes decisius en el
seu desenvolupament cognitiu i el de
la seva personalitat. Les situacions de
privacio afectiva o d’estimuls apropiats
durant els anys de creixement es con-
verteixen en un handicap que els indi-
vidus arrosseguen al llarg de la seva
vida, que influeixen en els seus proces-
sos d’aprenentatge i integraci6 social.

El grau d’implicaci6é dels pares en
'educacio6 dels seus fills/es i la «qua-
litat» de les orientacions, les habilitats
i els coneixements transmesos, és a
dir, el que es coneix com a capital so-
cial de les families (Coleman, 1988),
tenen efectes decisius en el desenvo-
lupament cogni-
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tiu, afectiu i social Molts pares i mares se

dels seus fillsi les senten desorientats

seves filles. L’em- davant de 'educaci6 dels
patia, el suport seus fills, pero novoldir,

efectiu i el dialeg ans al contrari, que es
permeten a paresi preocupin menys pels

mares influiren la  geys fills o descuidin les
vida dels seus fills  goyeg responsabilitats.

orientant-los aixi

cap a direccions més saludables i pro-
ductives i allunyant-los d’alguns riscos
(fracas escolar, comportament desor-
denat o vandalic, consum de substan-
cies addictives) que poden marcar el
seu futur. Les oportunitats en el cicle
vital dels fills poden estar afavorides
o limitades per aquest capital, ja que
proporciona recursos, no només per a
’assoliment i éxit académic, sin6 tam-
bé en les seves interaccions amb grups
d’iguals, professors o diferents oportu-
nitats de progrés relacionades amb el



El capital social de les
families engloba el

mercat de treball
(Gomez-Granell i
Mari-Klose, 2012).

conjunt d’orientacions,
habilitats i coneixements | 3 noci6 de capital

que es transmeten en
el side la familiai que
tenen efectes decisius
en el desenvolupament
cognitiu, afectiu i social
dels infants.
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social fa referén-
cia a un conjunt
d’habilitats i capa-
citats parentals
positives que en-
globen aspectes
com l’estructura
dels vincles familiars (per exemple, la
convivéncia o no dels dos progenitors
amb linfant) i dels vincles que les fa-

milies estableixen amb el seu entorn
(la relacié dels pares amb els pares
d’amics dels infants, la dels pares
amb els agents educatius), la intensi-
tat d’aquestes relacions (per exemple,
el grau d’implicaci6 dels progenitors
en la vida dels infants), el sentit o el
contingut de la relacié (comunicacio,
control, suport, afecte, etc.), els rols i
les normes que s’executen, el grau de
comunicacio entre el progenitors i els
infants o la coresponsabilitzaci6 en
'educaci6 dels infants.

Les families desenvolupen estils edu-

Probabilitat de tenir una mitjana de suspés en la darrera avaluaci6 segons estils
parentals i sexe de 'adolescent. Provincia de Barcelona.
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Nora: Probabilitat calculada a partir d’'una analisi de regressi6 logistica controlant per les variables de 'ado-
lescentiingressos de la llar. Font: Elaboracié ClIMU de les dades del Panel de Fanilies i Infancia 2006, CIIMU.

catius diferents, en funcié del valor
que donen a dos eixos fonamentals de
Uexercici de la parentalitat: el control
sobre els comportaments dels infants
i la capacitat de comunicaci6 i dialeg
i proximitat afectiva i emocional entre
pares i fills. En funci6 de la combinacié
d’aquests dos eixos, un volum conside-
rable de literatura ha agrupat els estils
parentals en quatre tipologies: l'au-
toritari, en qué els pares tendeixen a
adoptar estils de decisio jerarquitzats
i promouen l'obediéncia i el castig;

Uautoritatiu, en qué els pares mante-
nen nivells elevats d’exigéncia, perod
alhora es mostren propers als seus
fills, es preocupen i s’interessen pel
que pensen i el que els passa, i eviten
els castigs; el permissiu, en qué els pa-
res mantenen un grau elevat de comu-
nicacié amb els seus fills, saben el que
pensen i fan, i els concedeixen un mar-
ge de maniobra ampli en la determina-
ci6 dels seus comportaments i formes
devida, i el negligent, en qué els paresi
les mares es desentenen de la vida del

fill o la filla. No s’interessen pel que
pensa o fa i mantenen un nivell de con-
trol molt baix sobre les seves activitats.

La investigacio realitzada en les ulti-
mes décades evidencia que els adoles-
cents els progenitors dels quals des-
pleguen estils autoritatius presenten
més bons resultats en un ventall ampli
d’indicadors d’integraci6 social, auto-
estima, salut mental i competéncies
(Gray & Steinberg, 1999). En general,
infants i adolescents es beneficien
d’estils parentals que combinen nivells
elevats d’exigéncia i supervisié amb
dosis altes de comunicacié i proximi-
tat afectiva. Per exemple, de les da-
des del Panel de Families i Infancia es
desprén que la manca de comunicaci6
entre pares i fills eleva la probabilitat
d’obtenir una nota mitjana de suspés.
Compartir temps i activitats, tenir una
comunicaci6 fluida, un cert grau de
seguiment i un control adequat i una
relacié democratica entre pares i fills
afavoreix el rendiment educatiu i un
estil de vida saludable en els adoles-
cents (Mari-Klose, Gomez-Granell, La-
nau i Mari-Klose, 2010). D’altra banda,
la manca de comunicaci6 entre pares i
fills eleva la probabilitat del fracas es-
colar en els infants i adolescents. Un
estil parental autoritatiu també supo-
sa una bona prevenci6 en el consum de
substancies addictives dels fills. Els i
les adolescents amb un baix nivell de
comunicacioé amb els pares tenen una
probabilitat més alta de fumar tabac,
emborratxar-se i fumar haixix (Mari-K-
lose, Mari-Klose, Maranzana i Grana-
dos, 2010).

Fruit del Conveni Marc de Col-labora-
ci6 firmat entre el Ministeri de Sanitat i
Politica Social i la Federaci6 Espanyo-
la de Municipis i Provincies (FEMP) es

va redactar el document Parentalidad
positiva y politicas locales de apoyo a
las familias (Maiquez & Martin, 2011).
Aquest document s’inscriu dins de les
linies d’actuaci6 del conveni destina-
des a promoure les politiques locals de
recolzament a la familia. El document
parteix de la Recomanaci6 19 (Comi-
té de Ministres del Consell d’Europa,
2006) als estats membres sobre Poli-
tiques de Recolzament a ’Exercici Po-
sitiu de la Parentalitat (adoptada pel
Comité de Ministres el 13 de desembre
de 2006 en la 983a reunié dels Delegats
dels Ministres).

La parentalitat positiva es defineix
com el conjunt de conductes
parentals que ofereixen benestar
als nensiles nenes i en faciliten

el desenvolupament integral des
d’una perspectiva de cura, afecte,
proteccio, seguretat personalide
no-violéncia.
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Amb la parentalitat positiva es pro-
mouen el reconeixement personal i
es donen unes pautes educatives que
inclouen ’establiment de limits que
permetin el ple desenvolupament de
Uinfant. Els principis d’actuacié gene-
ral dels pares per al desenvolupament
d’una parentalitat positiva i responsa-
ble es poden resumir en:

A.Vincles afectius i calids, per tal que
els infants se sentin acceptats i
protegits.

B. Un entorn estructurat, on es puguin
proporcionar models, valors i normes.

C. Estimulacié i recolzament en 'apre-
nentatge quotidia i escolar.

D. Reconeixement dels valors dels
fills/es, mostrant interés en alld que
fanique expliquen.

E. Capacitacié dels fills/es com a
agents actius, competents i capacos
de realitzar coses i fomentar canvis.

F. Una educaci6 sense violéncia, exclo-
ent qualsevol forma de castig fisic o
psicologic.

Compartir temps i activitats i tenir una
comunicacio6 fluida, un control adequat
i una relacié democratica entre pares
i fills afavoreixen el desenvolupament
cognitiu i emocional dels infants en
totes les etapes del seu desenvolupa-
ment, el rendiment educatiu i un estil
de vida saludable en els adolescents.
Disposar de temps és essencial per
poder atendre i tenir cura de les neces-
sitats, diferents segons les diverses
etapes evolutives, dels infants i ado-
lescents. Perd aconseguir que aquest
temps sigui també un temps de qua-
litat requereix que les families incre-
mentin el seu capital social, que adqui-
reixin certes habilitats parentals i que
disposin d’ajudes externes per poder
exercir-les.

TRANSICIONS | DINAMIQUES
FAMILIARS. ELEMENTS RELACIONALS
| DE FRAGILITAT PER A L'INFANT AL
LLARG DEL CICLE VITAL

Avui les trajectories vitals de les perso-
nes i les families s6n més heterogénies
i imprevisibles, han d’estar preparades
per entomar tant les noves oportuni-
tats com els riscos i entrebancs que
van sorgint al llarg de les seves vides.
Al llarg del seu cicle vital les personesi i
les families passen per situacions molt
més canviants que en el passat, es pro-
dueixen situacions transitories (morts,
malalties, pobresa, etc.) i s’hi afegeixen
nous riscos (ruptures conjugals, més
precarietat laboral, manca de temps,
canvis en el rol femeni, més autonomia
dels fills i increment dels comporta-
ments de risc, increment dels males-
tars emocionals, etc.) que poden afec-
tar les families en periodes determinats
de les seves vides i les poden portar a
situacions greus d’exclusi6 si no s’ac-
tua de manera preventiva. En aquestes
noves condicions, el capital econdmic
i el capital social de les families po-
den canviar significativament i expo-
sar molts infants a situacions noves i
menys previsibles de vulnerabilitat.

En ambdés casos, el temps que pas-
sen els progenitors amb els seus fills
i filles es pot reduir, produint-se con-
seqiéncies negatives (Gomez-Granell i
Mari-Klose, 2012). Es per aquest motiu
que cal prendre consciéncia de la im-
portancia del capital social en la bio-
grafia dels infants i adolescents i dedi-
car mesures encaminades a incentivar
aquest «temps de qualitat». Per exem-
ple, sdn coneguts els efectes educatius
de les ruptures familiars i les experién-
cies de monoparentalitat (Flaquer, Al-
meda i Navarro, 2006). Amb la sortida
d’un progenitor de la llar es redueixen

no nomeés els recursos econdmics que
el progenitor no resident dedica als
fills, sin6 també les seves inversions en
temps compartit amb ells. Aquest dis-
tanciament pot comprometre la seva
capacitat de seguiment i monitoratge
i, per tant, reduir el nivell de supervi-
si6 adulta a que esta sotmes l'infant
en una llar monoparental. Un volum
important de literatura ha acreditat
gue tant en les families monoparentals
com en les families reconstituides els
resultats educatius dels infants sén
més baixos que a les families on l’in-
fant viu amb els seus dos progenitors,
tot i que la magnitud de 'efecte pot
ser bastant variable (Mari-Klose, Go-
mez-Granell, Escapa i Brullet, 2008b).

Segons dades del Panel de Families i
Infancia del CIIMU, el 2006 el 16% dels
adolescents catalans han viscut direc-
tament un procés de divorci o sepa-
raci6 dels pares. Com a conseqiiéncia
d’aquest fet, el 8% passa temps en una
segona llar amb el progenitor amb el
qual no viu habitualment i un 4% con-
viu amb germanastres.

Un fet innegable
és que les rup-

Dos dels processos
que poden afectar més
tures de parella ©lcapitalsocialque
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a Espanya solen e€xerceixen les families
estar envoltades Sobre lavidadelsinfants

de tensi6o famili- iadolescents son les

ar i que, durant i dificultats de conciliacié

posteriorment al de lavida laborali

procés de ruptura, familiar i les separacions

es produeixen si- dg parella.
tuacions traumati-

ques que, sens dubte, repercuteixen en
els fills. De les dades del Panel de Fa-
milies i Infancia es desprén que el 14%
d’adolescents que viuen situacions de
separaci6 o divorci dels seus pares ha
estat diagnosticat de depressié.
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probabilitat

D’aquest fet no s’ha de deduir de ma-
nera automatica ’existéncia de con-
sequéncies problematiques per als
infants que les viuen. Molts infants i
joves, sempre que els seus progenitors
o tutors sapiguen enfocar i elaborar
els seus conflictes, augmentaran les
seves habilitats adaptatives i negocia-
dores per fer front a la complexitat de
les relacions humanes i socials i potser
tindran més recursos per gestionar en
el futur les seves relacions de parella i
intentar assegurar, en tot cas, el ben-

estar dels seus propis fills i filles. Perd
no podem obviar que les dificultats que
determinades trajectories familiars
poden arribar a plantejar afegides al
mateix trauma psicologic de la separa-
ci6 dels pares, poden tenir conseqlién-
cies greus per al desenvolupament psi-
cosocial dels infants. En aquest sentit,
caldria millorar els instruments de me-
diacio, negociaci6 i resolucié de con-
flictes, uns serveis que estan molt poc
desenvolupats a Catalunya.

Adolescents que tenen o han tingut depressid, ansietat o algun transtorn mental

diagnosticat. Provincia de Barcelona.
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Font: Elaboraci6 CIIMU a partir de les bases de dades del Panel de Families i Infancia 2012, ClIIMU.

L’abundant recerca suggereix que la
interrupcié de la convivéncia amb un
dels progenitors després d’un divorci
o d’una mort pot arribar a implicar un
déficit en el capital social familiar que
tingui consequéncies en el desenvolu-
pament de l'infant o 'adolescent. Les
activitats que els infants i adolescents
fan amb el progenitor absent es res-
senten pel fet de no conviure de ma-
nera habitual. Tot i que, després del
divorci dels progenitors, la legislaci6
reconeix el dret de mantenir una rela-
ci6 directa i regular entre el fill/a i el

progenitor que abandona la llar, nor-
malment el pare, les oportunitats de
relacionar-se i compartir temps i acti-
vitats acostumen a disminuir.

Sabem que el seguiment de ’activitat
escolar per part del pare no resident
té efectes positius en diferents indica-
dors educatius. Aixi, a igualtat de con-
dicions socioecondmiques de la llar, el
risc d’haver repetit curs és gairebé tres
vegades més baix entre els/les adoles-
cents el pare dels qual els fa un segui-
ment alt de 'activitat escolar que entre

els pares que es desentenen d’aques-
ta faceta o no mantenen cap contacte
amb el fill/a. Quan hi ha un grau ele-
vat de comunicacié amb el pare també
augmenten de manera considerable les
expectatives que tenen els adolescents
de fer una carrera universitaria. L’exer-
cici de la coparentalitat, és a dir de la
coresponsabilitat dels dos progenitors,
representa beneficis inqliestionables
per a la vida dels infants (Mari-Klose i
Mari-Klose, 2012).

Un altre aspecte que pot generar dé-
ficits de capital social esta relacionat
amb els canvis de domicili. La mobili-
tat residencial altera els vincles «ex-
terns» de les families, dels infants
amb els seus amics i companys, dels
progenitors amb altres pares i dels
progenitors amb professors i personal
escolar. La mobilitat residencial per-
judica fins i tot families ben dotades
d’altres formes de capital (econdomic,
educatiu, social «intern»).

Un altre exemple seria el de l’experién-
cia migratoria. El fet d’immigrar pot ser
ja una experiéncia complicada per als
infants, perd, a més a més, moltes ve-
gades la situacio de les families immi-
grants exposa els infants a un conjunt
de situacions —precarietat econdmica,
segregacio escolar, canvis frequents
de domicili o desestructuraci6 famili-
ar— poc beneficioses.

Des d’aquesta perspectiva s6n nombro-
ses les recerques que avalen la idea,
recollida també per les institucions in-
ternacionals, que calen politiques que
«acompanyin» els infants i les families
al llarg del seu cicle vital incorporant 6-
giques més longitudinals i transversals,
menys sectorials, que els ofereixin un
suport integral. Son politiques que exi-
geixen, sens dubte, un treball comuni-

tari i un treball en xarxa que superi les
visons més sectorials (salut, educacié,
serveis socials, etc.) que han predomi-
nat fins ara. Els ajuntaments, per les
seves caracteristiques de proximitat als
ciutadans, sén les administracions més
adequades per impulsar aquest tipus
de politiques, en col-laboracié amb al-
tres administracions i altres agents de
la societat civil.

LA CONCILIACIO DEL TEMPS FAMILIAR
I LABORAL, UNA NECESSITAT PER A
L’EDUCACIO | LA CURA DELS FILLS

D’un temps enca s’ha instal-lat en
'imaginari social la idea que molts
progenitors no aconsegueixen pas-
sar prou temps amb els seus fills. Des
d’aquest punt de vista, les relacions
intergeneracionals es veuen afectades
negativament per déficits creixents de
temps provocats per les dificultats de

conciliacié de vida cglen politiques que
«acompanyin» els infants
i les families al llarg del
seu cicle vital incorporant
logiques que els ofereixin

impossibles entre UN suportintegral.

familiar i laboral.
Molts pares, i es-
pecialment mares,
se senten empe-
sos a fer equilibris

el doble rol que han assumit, situacié
que molt sovint viuen amb un grau ele-
vat d’angoixa i frustracio.

A més, en molts casos, els avis asso-
leixen el rol de cura amb els seus néts,
donant-se també per a ells situacions
de sobrecarrega i dificultats de concili-
acio dels seus temps.

Segons dades del Panel de Families i
Infancia, a Barcelona el 44,5% de les
mares amb fills i filles adolescents que
treballen fora de la llar arriben a casa
després de les sis de la tarda. La xifra
és superior entre els pares: el 69,1%
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% adolescents que van a casa immedia-

tament després de sortir de l’escola

arriba més tard de les sis de la tarda
acasaiun 12% arriba més tard de les
nou del vespre. Aquest fet implica que
arriben a casa més tard de I’hora en
qgue esta previst que els seus fills i filles
surtin de l’escola i, per tant, no estan
disponibles per atendre les necessitats
i demandes dels infants a la tarda.

La desaparici6 de les formes d’organit-
zaci6 que imperaven en la familia tradi-
cional ha obligat a replantejar la progra-
macié dels temps familiars. Un nombre
creixent de nens i nenes no va cap a
casa després de sortir del col-legi i, quan
hi van, molts no hi troben cap adult. Es
tracta d’infants que passen un temps
cada cop més ampli de les seves vides
a carrec d’altres adults, mentre fan ac-
tivitats extraescolars i/o esperen a casa
fins que hi arribi el pare o la mare —gra-
cies al fet que disposen de clau propia
des de ben aviat—, on s’entretenen amb
alguns dels béns i equipaments d’oci
que hi ha cada cop més sovintales llars.

Només el 27% dels adolescents que vi-
uen a la ciutat de Barcelona va immedi-
atament a casa cada dia. Es a dir, més

del 70% s’adreca algun dia a un altre
lloc abans de passar per casa. EL 14% no
va mai a casa immediatament després
de sortir de l’escola segons dades del
Panel de Families i Infancia. Aixd obliga
que moltes mares i pares facin un exer-
cici de programacié del temps postes-
colar dels seus fills i filles fora de la llar.

Més del 70% dels i les adolescents tro-
ba sempre o habitualment una persona
adulta quan arriba a casa, pero hi ha
més d’un 8% que no hi troba mai nin-
gl. EL 76% dels i les adolescents que
troba algun adult a la seva arribada a
casa especifica que és la mare, men-
tre que només el 31% declara que és el
pare (80% i 33% a Catalunya, respec-
tivament). La preséncia d’altres famili-
ars és més reduida. Més del 40% dels i
les adolescents destaca que hi ha ger-
mans o germanes. El 16% hi troba l’avi
i/o l’avia, i menys del 10% altres pa-
rents. Les dades confirmen la disminu-
ci6 del paper que tradicionalment ocu-
paven les xarxes de parentiu extenses
—avies, avis, tietes, oncles, cosines,
cosins— en la configuraci6 dels temps
familiars quotidians dels infants.

Adolescents que van a casa immediatament després de classe durant la setmana.

Barcelona i Catalunya, 2006.
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Font: Elaboracié CIIMU a partir de les dades de la primera onada del Panel de Families i Infancia 2006 (CIIMU).

% adolescents que troben algi
a casa quan hi arriben

Proporci6 d’adolescents que troben algi a casa quan hi arriben.

Barcelona i Catalunya, 2006.
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Font: Elaboracié CIIMU a partir de les dades de la primera onada del Panel de Families i Infancia 2006 (CIIMU).

Els infants i adolescents valoren el
temps compartit amb el pare i la mare.
Soén ells els qui reclamen més temps
conjunt, sobretot quan les possibilitats
de relaci6 intergeneracional es ressen-
ten a consequéncia de les jornades
laborals. Segons dades del Panel de
Families i Infancia, entre els nois i les
noies que viuen en llars biparentals, al
32% els agradaria passar més temps
amb el pare i un 22% voldria passar
més temps amb la mare. Quan l’ado-
lescent conviu només amb la mare o
amb la mare i la seva nova parella, més
del 60% voldria passar més temps amb
el pare.

Per donar resposta a aquestes neces-
sitats, un dels reptes més importants
és com repartir, organitzar i articular
les responsabilitats i les obligacions
comunes, de manera que es puguin
mantenir els vincles afectius i de soli-
daritat que donen sentit a les relacions
familiars.

Una confrontaci6é que es déna tant a
escala individual, a escala familiar
com a escala col-lectiva. D’una banda,
ens trobem amb les realitats del mén
laboral, que estipulen horaris i ritmes
de treball sovint incompatibles amb
les inversions de
temps que recla-
men les responsa-
bilitats familiars i,
de l'altra, amb els
desitjos de moltes
dones que aspi-
ren a consolidar i
impulsar les se-
ves carreres professionals. Les vies de
conciliaci6 actuals impliquen habitual-
ment alguna mena de cost o sacrifici,
gue continua sent assumit de manera
desigual per homes i dones.
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Avui les families viuen
en un dilema constant
entre 'éticade la cura
—vincles afectiusi
familiars—i 'ética del
treball remunerat —vida
laboral-. (Brullet, 2010)
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PARES | MARES | FILLS DAVANT DEL
REPARTIMENT DEL TEMPS DOMESTIC

Hi ha un cert consens en el fet que la
sustentacio6 del temps dedicat als fills
i filles ha estat possible gracies als es-
forcos i sacrificis que fan les seves ma-
res, amb el manteniment en el dia a dia
d’una intensa «doble preséncia». Les
dades disponibles a I’Estat espanyol,
obtingudes a partir de 'Encuesta sobre
Usos del Tiempo de ’Instituto Nacional
de Estadistica, indiquen que les dones
dediquen aproximadament tres cops
més temps a la cura dels seus fills i fi-
lles que els homes (CSIC, 2005). Ara
bé, aquestes diferéncies varien con-
siderablement en funci6 de l'etapa
del cicle familiar en qué es troben i
d’algunes caracteristiques socio-
demografiques de les families. Per
exemple, la dedicaci6 de mares i pa-
res a activitats domeéstiques i famili-
ars varia en funcié de la preséncia o
abséncia de fills de sis anys 0 menys

a la llar. S6n les mares, en una gran
majoria, les que assumeixen com a
propia la responsabilitat de la conci-
liaci6 entre feina remunerada i cura
dels fills. A Barcelona (Gémez-Gra-
nell i Escapa, 2010), la diferéncia de
participacié dels pares en les tas-
ques domeéstiques i familiars entre
els que tenen fills menors de set anys
i els que tenen fills més grans és de
gairebé tres hores. En canvi, les ma-
res augmenten més de vuit hores a la
setmana la dedicaci6 a les tasques
doméstiques i familiars aixi que te-
nen fills menors de set anys (dades
del Panel de Families i Infancia). La
preséncia d’un fill de menys de set
anys augmenta significativament la
diferéncia de temps que homes i do-
nes dediquen a les activitats domeés-
tiques i familiars.

Mitjana d’hores setmanals que mares i pares dediquen a les tasques doméstiques
segons si tenen o no fills/es menors de sis anys. Barcelona i Catalunya, 2006

Mitjana d’hores a la setmana que
dediquen a les tasques de la llar

B Té unfill/a de 6 o menys anys M Té un fill/a de 6 anys

Pare Mare

BARCELONA

Pare Mare
CATALUNYA

Font: Elaboracié CIIMU a partir de les dades de la primera onada del Panel de Families i Infancia 2006 (CIIMU).

Mitjana hores/setmana dedi-
cades a les tasques de la llar

El nivell de participacié de la dona en el
mercat laboral també té una incidéncia
significativa en la seva dedicaci6 a tas-
ques domeéstiques, malgrat que con-
tinuin sent elles les que hi dediquen
moltes més hores. Com es pot veure
en el grafic seglient, les dones que te-
nen una feina remunerada tendeixen a
dedicar, de mitjana, menys hores a les
tasques doméstiques que aquelles que
no ho fan i aquesta disminuci6 és més
alta com més hores treballin. Les ma-
res que no treballen fora de la llar de-
diquen unes 35 hores setmanals a les
tasques doméstiques. Les mares que
tenen una ocupaci6é remunerada de 35
hores 0 més dediquen menys de 20 ho-
res a aquest tipus de tasques.

Més significatiu, en relacié amb la dis-
tribucié dels temps de treball remune-
rat i no remunerat entre els pares i les
mares, és el fet que les parelles de les

dones treballadores incrementin molt
poc la seva contribucié a les activitats

domestiques quan | 3 preséncia d’un fill de

augmenten de ma-
nera important les
hores que elles
dediquen a una
feina remunerada.
Es interessant fer

menys de set anys aug-
menta significativament
la diferéncia de temps
que homes i dones de-
diquen a les activitats

notar que la situa- doméStiqueS i familiars.

ci6 més desfavorable per a una redis-
tribucié dels temps més gran es déna
quan les mares fan jornades laborals
de menys de 20 hores setmanals. En
aquest sentit, sembla que la jornada a
temps parcial de la mare, presentada
en molts discursos com una soluci6 als
problemes de la conciliaci6, no afavo-
reix que el pare amb fills adolescents
modifiqui el seu rol tradicional dins de
la llar i dediqui més hores a les tasques
de la llar i familiars.

Mitjana d’hores setmanals que mares i pares dediquen a les tasques doméstiques
segons la jornada laboral de la mare. Barcelona, 2006.

N
o

M Mare M Pare

o1

N N W W
o1 O

o

—_
o1

10 1

Mitjana No treballa Menys de
d’hores 20 h/set

setmanals

Més de 45
h/set h/set h/set

De 20a 34 De 35a45

JORNADA LABORAL DE LA MARE

Fon: Elaboracié CIIMU a partir de les dades de la primera onada del Panel de Families i Infancia 2006 (CIIMU).
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La distribucié de les tasques domesti-
ques i de cura entre el pare i la mare té
un efecte important en la participacio
dels infants i joves en aquestes tasques.
Prop de la meitat d’adolescents del Pa-
nel de Families i Infancia diuen que aju-
den en les tasques doméstiques «comu-
nes» —fer el llit, netejar la casa, planxar,
rentar els plats, etc.—. Pero, en funci6 de
la tasca concreta, la proporcié de noies
que proporcionen aquesta ajuda és entre
61 10 punts percentuals superior a la de
nois. EL millor antidot contra aquests pro-
cessos és un model de distribuci6 de tas-
ques domeéstiques igualitari entre mares
i pares. En les llars on els pares dediquen
més hores a les tasques doméstiques, la
proporcié de nois que contribueixen a les
tasques doméstiques s’apropa al per-
centatge de noies que ho fan.

La distribucio de les tasques domés-
tiqueside curaentre el pareilamare
té un efecte important en la partici-
paci6 dels infants i joves en aquestes
tasques.

Pel que fa als beneficis per als climes
familiars, la coresponsabilitzacié mas-
culina és essencial per prevenir situ-
acions de tensi6 derivades del repar-
timent de tasques doméstiques o de
curaalallar. Per exemple, a les llars on
tots dos progenitors treballen, la pro-
babilitat que hi hagi tensions per tenir
cura dels fills és un 52% més elevada
quan només la mare hi esta molt im-
plicada que no pas si tots dos progeni-
tors hi estan plenament coresponsabi-
litzats. A més, les dades apunten que
la dedicaci6 de pares amb intensitat i
responsabilitat repercuteix positiva-
ment en la salut del menor, en les se-
ves competéncies socioemocionalsien
el seu compromis escolar. La probabi-
litat que un infant de 5 a 10 anys tingui
problemes d’obesitat és, en igualtat

d’altres condicions, gairebé dues vega-
des més alta quan el pare li dedica un
temps insuficient que quan el seu grau
de compromis és intens. La magnitud
de la bretxa observada és semblant si
examinem la probabilitat que U'infant
tingui problemes per seguir una assig-
natura segons el grau de dedicaci6 del
pare (Mari-Klose i Mari-Klose, 2012).

Un primer repte de les «politiques de
conciliacio» és establir les bases per a
una responsabilitat compartida de les
tasques domeéstiques. Aquest objec-
tiu no s’aconsegueix si els problemes
de conciliacié es veuen com un «as-
sumpte» que només afecta les dones.
L’agenda politica i empresarial més
sensibilitzada amb aquestes qlesti-
ons massa sovint s’ha centrat en la
creaci6é de condicions de flexibilitat
que permetin que les mares participin
en el mercat laboral i que continuin
assumint de manera predominant les
obligacions doméstiques i familiars.
Mentre passa aix0, les cultures em-
presarials continuen recompensant els
empleats que es poden comportar com
si no tinguessin responsabilitats addi-
cionals a la vida.

Les noves politiques de conciliacié han
de crear condicions propicies per a la
coresponsabilitzacié d’homes i dones,
combatre tota forma de discriminaci6
laboral per ra6 de génere i «normalit-
zar» les jornades inferiors a les 45 ho-
res entre els homes,? els permisos de
paternitat independents dels permisos
maternals, les excedéncies paternes
i les practiques de reorganitzaci6 del
temps de treball per fer-lo compatible
amb necessitats familiars.

2 Undels efectes de la reduccié de la jornada
laboral a 35 hores a Franca ha estat incrementar
la coreponsabilitzacio (Letablier 2006).

Un segon gran repte de les «politi-
ques de conciliacio» és reconéixer la
perspectiva dels infants. D’acord amb
les estipulacions de la Convenci6 dels
Drets de la Infancia del 1989, els estats
tenen l'obligaci6 de protegir la respon-
sabilitat primaria dels pares i les mares
de proveir atencions i fer un seguiment
dels seus fills i filles i d’ajudar-los en
aquestes tasques amb iniciatives i pro-
grames especifics, per promoure els
interessos dels infants. La convencié
també estableix que els infants tenen
el dret a expressar els seus punts de
vista i que siguin tinguts en compte.
Aixo significa que governs i organs le-
gislatius estan obligats a plantejar-se
fins a quin punt les lleis i les regulaci-
ons adoptades en relaci6é amb questi-
ons més generals que poden afectar
directament o indirecta els infants re-
solen problemes i donen resposta a les
demandes i necessitats dels mateixos
infants (Mari-Klose, Goémez-Granell,
Escapa i Brullet, 2008b).

La vida dels infants ha canviat de ma-
nera profunda en els darrers anys.
Molts d’aquests canvis estan vincu-
lats a la decadéncia del model famili-
ar de sustentador Gnic, encara que no
és l’anic factor que els ha precipitat. El
grup d’iguals, els mitjans de comunica-
ci6 i la publicitat i les noves tecnologi-
es s’han convertit en agents socialitza-
dors poderosos, al costat de la familia
i ’escola —amb les quals de vegades
entren en competéncia—. En aquest
context, els pares i les mares veuen
amb certa «angoixa» les dificultats que
tenen per compaginar el temps laboral
amb el temps familiar i fer aixi un se-
guiment adequat dels seus fills i filles.
Davant de la multiplicacié d’influénci-
es sobre els seusfills i filles i els cons-

trenyiments d’horaris sobre les seves
possibilitats de dedicaci6 a ells i elles,
n’hi ha que tenen la sensacié que «fa-
cin el que facin, els fills i les filles sur-
ten com volen».

En aquestes circumstancies, és impor-
tant reforcar el compromis de les ad-
ministracions amb la idea que el «bé
superior» de l'infant ha de ser una prio-
ritat en el moment d’impulsariarticular
les politiques de conciliacio del temps
familiar i laboral, ja que sabem que la
dedicaci6 dels pares i les mares als fills
i filles és una inversi6 de primer ordre
per afavorir-ne el benestar presenti el
desenvolupament social i cognitiu.

Les formules assajades en diferents
paisos son diverses. Algunes politiques
europees proposen llaugment de pres-
tacions publiques en serveis de cura de
proximitat (que permeten passar temps
de cura personal a temps laboral), aixi

com augmentila ynaveritable politica
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millora dels per-  gorganitzacié del temps

misos laborals per
a la cura parental
o de la dependén-
cia (que perme-
ten passar temps

és una politica que

fomenta usos optims del
temps compartiti que té
en compte la perspectiva

laboral a temps de les necessitats dels

de cura). Altres infants.
propostes s’han dirigit a modificar els
usos socials dels temps amb una idea
principal: cal racionalitzar els horaris
de treball remunerat. A Espanya i a Ca-
talunya, seguint 'estela europea, s’han
aprovat en diferents lleis algunes me-
sures de conciliacié en ’ambit laboral,
les quals han tingut efectes molt mode-
rats en la vida d’algunes families i en el
suport a unes relacions de génere més
equitatives a les llars.
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2.1.3 INFANCIA | ESTILS DE VIDA

Fa uns anys, relativament pocs, els
agents socialitzadors més importants
per al desenvolupament d’infants i
adolescents eren la familia i l’esco-
la. En l'actualitat, encara que familia
i escola continuen tenint un valor de
centralitat, han aparegut noves condi-
cions socials i nous agents educatius
(en ocasions antieducatius) que estan
impactant amb forca en la vida dels in-
fantsielsiles adolescents. Els mitjans
de comunicacié i en especial la tele-
visid, les noves tecnologies —sobre-
tot Internet—, el grup d’iguals i amics,
el temps d’ocii el consum cultural i el
mercat (musica, cultura del cos i moda,
activitats nocturnes, consum de diver-
ses substancies psicoactives, etc.) es-
tan adquirint una forca inusitada en la
configuracié de la identitat d’infants i
adolescents. Obviament, tots aquests
contextos de vida i activitat trans-
meten valors que no sempre estan en
sintonia amb els de la familia o 'esco-
la. Pares i mares han d’educar moltes
vegades en contra o posant limits als
impactes d’aquests agents, en el marc
d’un context educatiu de complexitat
creixent.

Cada vegada més, ’educacid,
lasalutiel temps de lleure es
configuren com un terreny on els
estils de vidai les noves condicions
socials son determinants.

ACCIO EDUCATIVA, FRACAS ESCOLARI|
ASSOLIMENT EDUCATIU

La preocupacit6 per ’educacio esta lli-
gada a preocupacions intrinsecament
contemporanies, com ara la preocupa-
ci6 per l’equitat i la cohesid social i la

preocupacio per Ueficiéncia, és a dir,
per assentar sobre una base ferma la
capacitat d’'una societat per competir
en l’economia del coneixement.

El sistema educatiu és, en primer lloc,
un instrument privilegiat per assolir
’equitat. La distribucié més o menys
equitativa de credencials educatives
en una societat explica amb un grau alt
de precisi6 els nivells de pobresa i dis-
persi6 d’ingressos. Les tendéncies que
s’observen a escala internacional quan
es comparen els nivells de desigualtats
de renda de diversos paisos estan es-
tretament associades amb la variaci6
dels nivells de desigualtat en la dis-
tribuci6 del capital huma en aquests
paisos. Per aixo, 'expansié dels siste-
mes educatius ha esdevingut una de
les estratégies plbliques més pode-
roses per combatre la pobresa i reduir
la desigualtat. L’assignacié publica de
recursos a l’ambit educatiu, sobretot
a ’ensenyament preescolar i escolar
obligatori (on beneficia més els col:-lec-
tius desfavorits), redueix les desigual-
tats econdmiques dins de la poblacié
(OCDE, 2008).

Pero l’educacié no és només un deter-
minant clau dels salaris dels individusi
les seves oportunitats laborals. L’edu-
caci6 assolida esta directament relaci-
onada amb altres circumstancies vitals
qgue tenen influéncia decisiva sobre el
benestar dels individus: la satisfaccio
personal en la vida o els sentiments
de benestar i confianca depenen d’una
manera notable dels recursos educa-
tius assolits.

D’altra banda, diversos estudis mos-
tren que el nivell educatiu de mares i
pares (sobretot de les primeres) inci-
deix de manera significativa en el ben-
estar dels infants i el seu desenvolu-

pament cognitiu i els resultats educa-
tius. Com veurem més endavant, les
mares i els pares amb recursos educa-
tius elevats solen dedicar més temps
a fer un seguiment de l'activitat edu-
cativa dels seus fills, a interessar-se
per alld que els passa a l’escola i per
les seves relacions amb el professorat
i estan més capacitats per ajudar-los a
fer deures i superar dificultats que tro-
bin en els seus treballs escolars. Aixi
mateix, les families amb més recursos
educatius solen generar en els seus
fills expectatives més elevades d’éxit
escolar i aspiracions professionals
ajustades a aquestes expectatives.

Tant a Espanya com a Catalunya s’ha
produit en els darrers anys una rapi-
da expansié de ’educacié que ha es-
tat possible gracies al reforcament del
compromis public amb ’ambit educa-
tiu. Malgrat aquesta evidéncia, no hem
estat capacos de solucionar un pro-
blema, el del denominat fracas esco-

lar, que cada vegada es cronifica més
i crea alarma i preocupacié social. Pot-
ser la clau de la soluci6 a aquest pro-
blema requereix analitzar quins sén els
nous determinants socials d’aquest fe-
nomen i promoure vies de soluci6 que
passin per una major implicacié de la
familia i la comunitat.

ESCOLARITZACIO A BARCELONA

A Catalunya i Barcelona practicament
la totalitat de la poblaci6 entre els 3 i
els 16 anys esta escolaritzada. L’alum-
nat no universitari en els darrers anys
ha seguit una evolucié paral-lela a la
poblacié de menors en aquest periode.
Després d’una davallada a la década
dels noranta, les xifres totals han anat
augmentant de manera forca constant
en 'educacié primaria i infantil, a cau-
sa sobretot de l'increment de la pobla-
cié immigrant.

Evolucié de ’alumnat matriculat a educaci6 infantil, primaria, secundaria obliga-
toria i secundaria postobligatdria. Barcelona, cursos 1999-2000 a 2010-2011.

@® Infantil B Primaria B Secundaria obligatoria @® Secundaria postobligatoria
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Nora: S’inclou en educaci6 secundaria postobligatoria Batxillerat, CFGM, CFGS, COU (fins al curs 2000-01)
i FP (fins al curs 2000-01). No hi ha dades d’infantil i primaria de 2010-11.
FonT: Elaboraci6 CIIMU a partir de les dades de 'Estadistica de ’Educaci6 del Departament d’Educaci6 de

la Generalitat de Catalunya.
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L’alumnat estranger ha anat augmen-
tant en els darrers anys tant a Barcelo-
na com a Catalunya, seguint la tendén-
cia marcada per l'important increment
de la poblacié immigrant. La proporci6
d’alumnes de nacionalitat estrange-
ra que cursen estudis no universitaris
s’ha doblat en els Gltims cinc anys. Ca-
talunya se situa al capdavant amb un
12,9% d’alumnes estrangers, segui-

da de la ciutat de Barcelona amb un
11,4%. Espanya, en el curs 2009-2010
se situava en un 9,5%. Mentre que el
curs 2002-2003 Barcelona comptava
amb 227.994 alumnes no universitaris
(un 6,3% dels quals eren estrangers), el
curs 2009-2010 es va arribar a la xifra
de 238.526 alumnes, I’11,4% dels quals
eren de nacionalitat estrangera.

Alumnat estranger segons districtes. Barcelona, curs 2009-2010
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Les principals arees d’origen de L’origen concret de l’alumnat estran-

4 5,7 alumnat estranger de Barcelona s6n ger també marca diferéncies dins de
4,3 ’América del Sud i el Magrib. El curs la ciutat de Barcelona. A la majoria

2 2007-2008, del total d’alumnes es- de districtes els alumnes estrangers
trangers no universitaris un 19,1% provenen de paisos amb un PIB baix,

0 eren de nacionalitat equatoriana, se- excepte els districtes de les Corts
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Font: Elaboracié CIIMU a partir de les dades del Departament d’Estadistica de '’Ajuntament de Barcelona, del
Departament d’Educaci6 de la Generalitat de Catalunya i del Ministeri d’Educacié

Pel que fa a la distribucié d’alumnes
estrangers segons districtes de Bar-
celona, el grafic seglent indica que
aquells que tenen un percentatge per
sobre de la mitjana de la ciutat (situ-
ada en un 11,4% d’alumnat estranger)
sOn els mateixos districtes que te-
nen un nivell socioecondmic inferior.
Destaca sobre la resta el districte de
Ciutat Vella, on gairebé el 29% dels
seus alumes s6n d’origen estranger.
El segueix Nou Barris, amb un 19,9%

d’alumnat estranger i Sants—Montjuic,
amb un 17,6%. En canvi, els districtes
amb el percentatge més baix d’alum-
nes estrangers sén Sarria—Sant Ger-
vasi (3,1%) i les Corts (4,9%), que sdén
els districtes de la ciutat amb un nivell
socioecondmic més elevat.

guits dels peruans (8,8%), els boli-
vians (7,6%) i els marroquins (6,8%).
Cinc anys abans, el curs 2002-2003,
els equatorians seguien encapcalant
el ranquing amb un 24,3%, seguits
dels colombians (9,5%), els peruans
(8,1%) i els marroquins (7,6%). A Ca-
talunyaia Espanya, en canvi, la nacio-
nalitat amb més pes entre els alumnes
estrangers és la marroquina amb un
27,4% iun 15,5%, respectivament, se-
guida de ’equatoriana amb un 12,5%
a Catalunyaiun 14,6% a 'Estat espa-
nyol i la romanesa amb un 6,6% i un
10,9%, respectivament.

i Sarria-Sant Gervasi.® A Ciutat Ve-
lla, del total d’alumnes estrangers,
un 14% sé6n de nacionalitat bolivia-
na, seguits dels pakistanesos (13%),
els filipins (11%), els equatorians
(11%) i els russos (11%). A ’Eixample,
les nacionalitats més frequents en
Ualumnat no universitari sén l’equa-
toriana (15%) i la peruana (12%),
igual que als districtes d’Horta-Gui-
nardd, Sant Andreu i Sant Marti, on
els alumnes equatorians representen
un 16%, un 30% i un 20%, respec-
tivament, sobre el total d’alumnes

3 Es considera paisos amb PIB baix aquells
que tenen un PIB-PPA per capita menor o igual
a 8.250 dolars, segons 'any 2006.
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estrangers, i els peruans un 12%,
un 11,7% i un 10%, respectivament.
Sants-Montjuic presenta, del total
d’alumnes estrangers, un 19% de na-
cionalitat equatoriana i un 9% boli-
viana. Gracia i Nou Barris tenen un
percentatge també majoritari d’es-
tudiants equatorians (16% i 30%,
respectivament), perd estan seguits
d’alumnes amb nacionalitat marro-
quina (10% i 12%, respectivament).
A les Corts i Sarria-Sant Gervasi, en
canvi, predomina l’alumnat estranger
provinent de paisos europeus amb PIB
mitja-alt (18% a les Corts i 19% a Sar-
ria-Sant Gervasi), seguits de les naci-
onalitats més representades a laresta
de districtes com sén l’equatoriana
(@amb un 14% i un 9%, respectivament)
i la peruana (amb un 11% i un 89%,
respectivament).

En relacié amb els infants de 0 a 2
anys, a la ciutat de Barcelona en el
curs 2009-2010 hi havia un 37,7%
d’infants de 0 a 2 anys que assitien a
les escoles bressol, un percentatge
més elevat que el de Catalunya, amb
33,8% i molt més alt que el d’Espanya,
que se situa en un 27,2%. Es evident
que 'esforc realitzat des de fa anys
per UAjuntament de Barcelona en
aquest sector ha estat molt important.
Entre el curs 2001-2002 i el 2009-
2010 el nombre d’escoles bressol de
la ciutat ha passat de 39 a 63, és a dir,
un increment de 24 centres, que ha
suposat també un notable increment
de la matricula, que ha passat d’una
oferta de 2.276 places a 4.260 en el
mateix periode. La Generalitat comp-
ta amb un total de cinc llars d’infants
que escolaritzen 370 infants (curs
2008-2009). Pero cal recordar que les
escoles bressol municipals de Barce-
lona solament poden atendre un 40%
de la demanda existent. Aixi mateix
tant a Barcelona com a Catalunya hi
ha molts infants de 0 a 2 anys que no
assisteixen a escoles bressol, pero si
que ho fan a una altra mena de serveis
de cura i assisténcia, de manera que
es pot estimar que al voltant d’un 60%
d’infants de 0 a 2 anys reben atenci6
de persones que no sbon els seus pro-
genitors. D’altra banda, els alts preus
d’aquestes escoles, tant les publiques
com les privades, fan que 'assisténcia
a aquestes dels fills de families amb
baix nivell socioecondmic, que sbn els
que més es beneficiarien d’aquests
serveis, sigui minoritari.

Percentatge d’alumnat de 0 a 2 anys escolaritzat sobre total de poblacié de 0-2 anys.
Barcelona, Catalunya i Espanya. Curs 2009-2010.
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Font: Elaboracié CIIMU a partir de les dades del Departament d’Educaci6 de la Generalitat de Catalunya, el
Ministeri d’Educacié, IDESCAT i INE.

L’alumnat de les escoles bressol a Barcelona va ser al curs 2010-2011 de 1.474
infants de 0 - 3 anys, i al curs 2011-2012 de 1.656 infants de O - 3 anys.

Nombre d’escoles bressol municipals. Barcelona, cursos 2001-2002 a 2009-2010.
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Cada vegada més els resultats de la in-
vestigacié empirica posen de manifest
que els resultats académics estan con-
dicionats tant pel nivell educatiu dels
pares com per experiéncies socials i
educatives préevies. Entre aquestes
experiéncies prévies destaca la impor-
tancia de 'educaci6 infantil, que apor-
ta importants avantatges, especial-
ment als nens/es que viuen en entorns
familiars amb baixos nivells educatius i
de capital cultural.

Els resultats académics estan
lligats al nivell educatiu dels pares
i a experiéncies educatives prévies,
concretament ’educacio infantil

es demostra com un factor molt
important pel posterior éxit escolar
de lalumnat.

Diversos estudis han posat de manifest
que intervencions educatives intensi-
ves i «de qualitat» a edats preescolars
poden afavorir millores considerables
en la capacitat cognitiva dels nens/es,
contribuint a preparar-los per als apre-
nentatges escolars (Esping Andersen
i Palier, 2009; Sarasa, 2012). D’acord
amb aquests estudis, els beneficis de
'escolaritzaci6 primerenca s6n majors
per als nens/es que viuen en entorns
desafavorits. Es en aquestes llars on
aquest tipus d’intervencions serien
més necessaries per corregir déficits
d’estimulaci6 cognitiva i intel-lectual
que estan a 'arrel dels problemes i les
dificultats d’aprenentatge dels nens/
es en etapes posteriors.

ELS RESULTATS EDUCATIUS

Els estudiants que surten del sistema
no havent assolit uns minims de forma-
cié raonables o no podent acreditar-los
(en no haver obtingut les titulacions
adequades) veuen tancat tot d’'una un
ventall ampli d’oportunitats educatives
i professionals. Sense haver-se gradu-
at a ’ESO hom no pot estudiar Batxi-
llerat, ni aspirar a ser policia, mestre,
dentista, etc. El seu horitz6é educatiu
i ocupacional es redueix i, amb aixo,
les oportunitats de competir en certs
segments del mercat laboral, normal-
ment més ben remunerats, amb més
bones perspectives de promoci6 i més
protegits davants els riscos socials.
La vida que té per endavant un/a jove
que surt prematurament del sistema
educatiu es veu condicionada per una
decisié presa en un moment prematur
de la seva biografia (per ell/a o el seu
tutor legal), on la societat encara no
el considera prou madur i responsable
per exercir la ciutadania plena (per ca-
sar-se, avortar, conduir un automobil o
triar els seus representants politics).
Aquest condicionament incrementa
notablement els riscos d’exclusi6 soci-
al en la sevavida adulta, quan les man-
cances de formaci6 i credencials sén
més dificils de revertir.

El fracas escolar es defineix general-
ment segons dos indicadors:

A. el nivell de les competéncies basi-
ques dels estudiants al final de la
seva etapa d’educacié obligatoria,

B. la proporci6 de joves de 18 a 24 anys
gue han abandonat el sistema educa-
tiu sense la titulacié adequada (titol
de d’educaci6 secundaria postobliga-
toria) i que no continuen estudiant. *

Segons dades de ’OCDE i de 'IDESCAT,
en els darrers anys tant a Espanya com
a Catalunya la taxa mitjana d’abando-
nament prematur de persones de 18
a 24 anys estaria al voltant del 30%,
mentre que la mitjana europea estaria
al voltant del 14%. Cal dir que, malgrat
que es tracta d’una xifra alta, el pro-
grés realitzat des de l'inici de la década
dels noranta —quan aquest percentat-
ge se situava per sobre del 40%- ha
estat considerable.

Els resultats educatius ens permeten
conéixer el capital huma del qual dis-
posa un pais. En aquest sentit, els re-
sultats de l'Informe PISA 2006 no dei-
xen en una bona posici6 Catalunya i
Espanya, tot i que Catalunya obté una
puntuaci6 en els tres nivells d’avalua-
ci6 (competéncia cientifica, matema-
tica i comprensié lectora) superior a la
de 'Estat espanyol.

4 Cal no confondre aquest terme amb
l’absentisme, que té a veure amb manca
d’assisténcia de l'lalumnat a l’aula, en el periode
d’escolaritzaci6 obligatoria.
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% d’alumnes que aconsegueixen el

Graduat en Ed. Secundaria

Abandonament educatiu prematur de la poblacié (% sobre el total poblaci6
18-24). UE-27, Espanya i Catalunya, 2000, 2005 i 2010.

% HOMES DONES TOTAL
° 2000 2005 2010 | 2000 2005 2010 | 2000 2005 2010
UE-27 19,6 17,8 16,0 | 15,6 13,7 121 17,6 15,8 14,1

Espanya 350 36,6 33,5 | 23,2 24,9 23,1 29,1 30,8 28,4
Catalunya 34,6 40,7 34,6 | 23,3 25,1 23,2 | 29,1 33,1 29,0
Norta: Es refereix al percentatge de poblaci6 entre 18 i 24 anys que no ha completat la segona etapa

d’educaci6 secundaria i que no segueix cap tipus de formacié. Font: Elaboracié CIIMU a partir de les
dades de 'Eurostat i IDESCAT.

D’altra banda, les taxes de graduaci6
en ESO a Catalunya s6n de les més
baixes d’Espanya. Malgrat que hi ha
hagut una evoluci6 positiva en els dar-

a ’ESO se situa en el 85%. Aquesta és
una dada preocupant, ja que la no-gra-
duaci6 en ESO determina la possibilitat
d’accés a l’educacio postobligatoria.

rers anys, encara se situen en el 81,9%,
amb diferéncies importants entre el
sector publici el privat (un 74,7% en el
sector public i 86,9% en el sector pri-
vat). A Barcelona la taxa de graduaci6

Alumnes que han aconseguit la graduacié en educacié secundaria,
Barcelona i Catalunya, cursos 1999-2000 a 2009-2010.
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Fonr: Elaboraci6 CIIMU a partir de les dades del Departament d’Educaci6 de la Generalitat de Catalunya.

DESIGUALTAT EDUCATIVA | CAPITAL
SOCIAL DE LA FAMILIA

Davant aquestes dades, sembla logic
preguntar-se quines son les causes
que es troben a la base del denomi-
nat éxit o fracas escolar. L’assoliment
educatiu es transmet intergeneracio-
nalment, els riscos de fracas educatiu
també. Nombrosos estudis han posat
en evidéncia que, tot i la universalit-
zacio de 'accés a ’educacio i la millo-
ra del sistema educatiu, es mantenen
desigualtats considerables en els ren-
diments educatius d’estudiants d’ori-
gens socials diferents (G6mez-Granell,
Mari-Klose, Mari-Klose, Flaqué, Sanc-
hez, Moraté, 2008). Els fills de families
benestants acostumen a treure més
bones notes i a tenir expectatives de
futur més optimistes que els nois i les
noies de families amb un capital soci-
oecondmic més baix. La possibilitat de
més recursos econdmics per incentivar
les actituds educatives (com ara Uordi-
nador, les classes de reforg, etc.) i les
expectatives diferenciades que tenen
els diferents entorns socials (arribar
a la universitat o no) sén alguns dels
factors que contribueixen a l’apari-
ci6 d’aquestes diferéncies en els re-
sultats educatius dels infants i joves
(Mari-Klose, Mari-Klose, Granados i
Goémez—-Granell, 2009; Fernandez En-
guita, Mena i Riviere, 2010; De Miguel i
Arcarons 2012).

Estudis recents com ’Informe de la In-
clusié Social a Espanya (Gémez-Gra-
nell, Mari-Klose, Mari-Klose, Flaqué,
Sanchez, Morat6, 2008) mostren que
hi ha una estreta relacio entre l’aban-
donament prematur i el nivell educa-
tiu dels progenitors. El perfil educatiu
dels progenitors, sobretot de la mare,
aixi com els recursos culturals i edu-
catius de la llar, son determinants im-

portants dels rendiments educatius.
Aquest fet il-lustra la importancia de la
composici6 social del centre escolar.
Les institucions escolars en qué la ma-
joria dels alumnes provenen d’un en-
torn familiar amb pocs recursos edu-
catius es converteixen en espais on els
rendiments dels estudiants tendeixen
a ressentir-se. Pero també cal dir que
hi ha altres factors que poden contra-
restar aquests resultats.

Les dades del Panel de Families i In-
fancia evidencien que el seguiment
que fan el pare i la mare de 'activitat
escolar dels seus fills influeix sobre els
seus rendiments educatius, sigui quin
en sigui el nivell d’ingressos. Com s’hi
observa, la proporcié d’adolescents
amb nota mitjana de suspés és forca
superior quan el seguiment familiar és
baix, tant quan els ingressos familiars
son alts com quan sén baixos. Aques-
ta proporci6 disminueix a mesura que
augmenta el seguiment familiar, sigui
quin sigui el nivell de renda de la llar.

En els centres on els
progenitors mostren
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un alt grau d’implicacié
en el seguiment de les

activitats escolars dels
seus fills, els resultats

académics milloren
notablement, fins al
punt de practicament
pal:liar els efectes de

la procedéncia social i
cultural de les families.



Adolescents que treuen nota mitjana de suspés segons nivell d’ingressos de la llar i
seguiment familiar de 'activitat escolar. Catalunya, 2006
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Nora: La nota mitjana correspon a les puntuacions obtingudes en la darrera avaluacio (segons 'adolescent
enquestat) de les assignatures troncals: llenguaii literatura catalana, llengua i literatura castellana, matema-
tiques, ciéncies naturals i ciéncies socials. Nota: Ingressos baixos es refereixen a menys de 28.800 € anuals

a la llar, ingressos mitjans entre 28.800 € 43.200 € anuals a la llar i ingressos alts més de 43.200 € anuals a
la llar. Nota: L’'indicador seguiment familiar de activitat escolar s’ha construit a partir de dues preguntes del
Panel de Families i Infancia: freqiiencia amb la qual parla amb la seva mare i el seu pare sobre 'escolai el
professorat. Nota: Elaboracié ClIMU a partir de les dades del Panel de Families i Infancia 2006 (CIIMU).

L’associacio també es fa evident en la
probabilitat d’obtenir una mitjana de
notable-excel-lent. Només el 25% dels
estudiants d’ESO amb uns ingressos
de la llar baixos i un baix seguiment
familiar assoleixen un notable-excel-
lent de mitjana. En canvi, quan el se-
guiment és alt, tot
i tenir ingressos
baixos a la llar, la
xifra es duplica,

Els progenitors han

de saber el paper
determinant que poden
tenir en 'educacié dels arribant a més del
seus fills i filles i trobar 50% d’estudiants
encoratjament, orientaciéo d4’ESO amb una
i suport public per exercir mitjana de nota-
de manera responsable ble-excel-lent.

i efectiva les seves

funcions parentals. Cada vegada hi ha

més evidéncia que
els sistemes educatius han demos-
trat la seva incapacitat per corregir els
efectes que les desigualtats socials

produeixen en el rendiment académic
i ’éxit escolar. En bona mesura, les
diferéncies en els resultats educatius
tenen l'origen en factors aliens a ’es-
cola, sobretot amb dimensions, quali-
tats i practiques familiars vinculades a
la disposicio de diferents recursos a la
lar: econdmics, educatius, culturals i
socials. Sens dubte per aconseguir in-
crementar ’éxit educatiu cal desenvo-
lupar politiques publiques per enfortir
el capital social de les families, espe-
cialment d’aquelles que experimenten
déficits més importants. L’objectiu és
tant reforcar vincles intergeneracio-
nals dins de les families com fomentar
formes d’integraci6é d’aquestes en ’en-
tramat comunitari.

Pel que fa als vincles intergeneraci-
onals és essencial que les politiques
pUbliques contribueixin a crear condi-

cions que afavoreixin que mares i pares
comparteixin experiéncies d’aprenen-
tatge i socialitzacié amb els seus fills,
i disposin tant d’espais com de temps
per fer-ho. Aixo implica fomentar les
relacions intergeneracionals possibili-
tant experiéncies compartides a través
de programes i serveis que facilitin la
interaccio i el desenvolupament d’inte-
ressos compartits.

Finalment, és important promoure po-
litiques per esmorteir les conseqlién-
cies de la manca de capital social en
situacions en qué poden aparéixer dé-
ficits. El paper «compensador» dels
serveis socials i d’acompanyament
a les families pot ser decisiu en mo-
ments critics del desenvolupament
personal de l’infant, aixi com en pro-
cessos de transici6 familiar. La recer-
ca internacional ha detectat diversos
episodis i etapes de vulnerabilitat al
llarg de les trajectdries infantils, on
els déficits de capital social poden te-
nir efectes negatius importants i du-
radors. En aquest sentit, una nova ge-

neracié de politiques publiques (OCDE
2007; Mari-Klose, G6mez-Granell,
Lanau i Mari-Klose, 2010) planteja la
necessitat d’impulsar intervencions
publiques per, entre altres objectius,
garantir una adequada estimulaci6
cognitiva i d’altres capacitats es-
sencials per a 'éxit educatiu a la pri-
mera infancia, afavorint 'accés dels
col-lectius de risc a escoles bressol i
altres programes de suport.

A diferencia del que succeia fa unes
décades, les dades indiquen inequivo-
cament que la immensa majoria dels
progenitors animen els seus fills a con-
tinuar estudiant després d’haver com-
pletat els estudis obligatoris i estan
disposats a promoure l’éxit educatiu
dels seus fills en la mesura de les seves
possibilitats. El que diferencia unes fa-
milies d’altres soén les oportunitats per
fer-ho, aixi com l'eficacia de les seves
iniciatives de promocié. El repte és in-
cidir positivament sobre aquests para-
metres per afavorir ’equitat.
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PROMOCIO DE LA SALUT, HABITS
| ESTILS DE VIDA

Estat de salut percebuda segons sexe. Poblacié de 0 a 14 anys. Barcelona, 2006

M Excel-lent M Moltbona M Bona Regular Dolenta

45
Els problemes de salut en la infancia te- Les Enquestes de Salut de Barcelona i 40
nen una importancia cabdal perqué po- de Catalunya proporcionen indicadors
den tenir repercussions en etapes més de l'estat de salut i la qualitat de vida de 35
avancades de la vida o condicionar se- la poblaci6 subjectius i basats en la per- % 30 |
verament les oportunitats vitals de les cepci6 de les persones. En aquest sentit, S
persones. La salut dels infants és avui dia la percepci6 de la propia salut és un bon ® 25 1
un objectiu prioritari de les politiques pa- indicador de la qualitat de vida i un bon 220
bliques en la majoria de paisos del nostre predictor de la mortalitat. Entre les fa- £ 15 |
entorn, ja que constitueix una dimensié milies amb fills menors de 15 anys que X 10
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vital i decisiva per assegurar la protecci6
i el benestar d’aquest segment de la po-
blaci6. El coneixement de 'estat de salut
(mortalitat, morbiditat, etc.) i dels seus
determinants (dieta, consum de subs-
tancies psicoactives, comportaments de
risc, estils de vida, etc.) es pot entendre
com una activitat estratégica i necessaria
per assolir aquest objectiu mitjancant ini-
ciatives publiques ben informades i 'ade-
quada planificacio dels diferents serveis
d’atenci6 als infants, adolescents i joves.

participaven en l'enquesta, més del 70%
dels pares consideren que els seus fills
tenen una salut excel-lent o molt bona.
Les dades també reflecteixen que no hi ha
diferéncies remarcables en la salut perce-
buda entre els nois i les noies d’aquesta
edat.

Estat de salut percebuda. Poblaci6 de 0 a 14 anys. Barcelona, 2006
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BARCELONA CATALUNYA

FonT: Elaboraci6 ClIIMU a partir de dades de 'Enquesta de Salut de Barcelona 2006, Agéncia de Salut
Pablica de Barcelona, i de ’Enquesta de Salut de Catalunya 2006, Departament de Salut de la Gene-
ralitat de Catalunya

D’altra banda, 'evolucié de la mortalitat infantil mostra que aquesta no ha deixat de
disminuir i s’ha situat en els darrers anys en nivells minims.

Evolucié de la mortalitat infantil (menors d’un any). Barcelona, 1910-2010
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Font: Elaboraci6 ClIIMU a partir de les dades de ’Enquesta de Salut de Barcelona 2006, Agéncia de
Salut Pablica de Barcelona, i de 'Enquesta de Salut de Catalunya 2006, Departament de Salut de la
Generalitat de Catalunya
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ELS DETERMINANTS SOCIALS
DE LA SALUT

A Europa els problemes de salut de la
poblaci6 general es troben més deter-
minats pels factors socioecondmics i
pels estils de vida que no pas per la di-
ficultat d’accés als tractaments médics.
Aquests factors i estils de vida no son,
d’altra banda, immutables, sin6é que va-
rien en el temps i d’acord amb la capa-
citat i influéncia social de les politiques
publiques desenvolupades. Per exemple,
mentre que en les darreres décades els
estats membres de la Uni6 Europea han

UN PROBLEMA DE «PES»

Segons dades de ’Enquesta de Salut
de Catalunya 2006, el 3,8% dels nens
i les nenes menors de 15 anys tenia
sobrepés, un 1,3% obesitat i un 1%
obesitat morbida. En les dades del Pa-
nel de Families i Infancia s’observa que
el 4,8% dels adolescents entre 151 19
anys a Catalunyai el 5,0% a Barcelona
té un pes insuficient segons el seu In-
dex de massa corporal (IMC).®

El 8,9% pateix sobrepés a Catalunya,
mentre que a Barcelona el percentatge
és inferior, el 7%. En canvi, tant a Ca-
talunya com a Barcelona hi ha un 3,9%
d’adolescents amb obesitat.

5 L’index de massa corporal és un calcul a
partir del pes (en quilos) i 'alcada (en metres):
pes/alcada?. El resultat s’ha de comparar
amb uns intervals preestablerts per saber si
s’esta en un pes insuficient, en un pes real, en
sobrepés o obesitat. Aquest interval és diferent
per a homes i dones i també varia en cada any
d’edat fins als 17 anys.

assolit un progrés significatiu en la re-
ducci6 del consum de tabac, les taxes
d’obesitat i els transtorns alimentaris
s’han incrementat en tots aquests pai-
sos, demostrant canvis en els habits die-
tétics i estils de vida més sedentaris. Els
menors no sén un col-lectiu alié a aques-
tatendéncia, ja que es caracteritzen tant
per la seva capacitat d’adaptaci6 a les
transformacions socials com per la seva
vulnerabilitat a aquests mateixos canvis.

Com es mostra en el grafic seguent,
hi ha diferéncies entre nois i noies. A
la ciutat de Barcelona els nois tenen
més problemes de sobrepés i obesitat
que les noies segons el seu IMC (13,2%
dels nois i 9,0% de les noies). A Cata-
lunya, en canvi, sén les noies les que
tenen sobrepés o obesitat doblant el
percentatge dels nois (9,3% de nois i
18,4% de noies).

(2]
-

% adolescen

index de massa corporal d’adolescents (pes insuficient, sobrepés i obesitat) segons

sexe. Barcelona i Catalunya, 2008
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Font: Elaboraci6 CIIMU a partir de les dades del Panel de Families i Infancia 2008 (CIIMU)

D’altra banda, com ja s’assenyalava a
Uinforme Infants i Families a Barcelo-
na realitzat pel CIIMU ’any 2010 (Go6-
mez-Granell i Escapa, 2010), els resul-
tats sobre obesitat i sobrepés en nois
i noies segons ingressos anuals de la
llar de la primera onada del Panel de
Familia i Infancia apunten que, a Cata-
lunya, Uobesitat i el sobrepés sén més
prevalents entre els nois de families de

rendes baixes (18% de sobrepés i 7%
d’obesitat per les llars amb ingressos
anuals de menys de 28.000 euros). En
canvi, quan la llar té rendes superiors a
43.200 euros, les xifres de sobrepés es
redueixen aun 15% perals noisiun 7%
per a les noies i pel que fa a l'obesitat,
entre un 2% i un 3% dels adolescents
en sofreixen.
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% adolescents

Obesitat i sobrepés en nois i noies segons ingressos anuals de la llar. Catalunya, 2006

M Menys de 28.800€

M De 20.800€ a 43.200€ Més de 43.200€
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Font: Elaboraci6 CIIMU a partir de les dades del Panel de Families i Infancia 2006 (CIIMU).

Un dels factors importants que influeix
en l'laugment del sobrepés i l’obesi-
tat entre els joves en els darrers anys
és el tipus d’alimentacié amb un ma-
jor consum de productes amb sucre i
greixos saturats i una dieta pobra en
fruites i verdures. El 19,3% de les no-
iesiel 28,1% dels nois de 3 a 14 anys
consumeixen begudes o refrescos amb
sucre quatre cops o més a la setmana.
EL 60% dels infants d’aquestes edats
consumeixen com a minim un cop a la
setmana menjar rapid. Aquest percen-
tatge s’incrementa a mesura que aug-
menta ’edat de 'infant. Mentre que
només el 8,5% dels nens i les nenes
de 3 a 5 anys consumeix més de tres
vegades a la setmana menjar rapid, el
18,8% dels nois i noies de 12 a 14 anys
en consumeixen amb aquesta frequén-
cia. Cal assenyalar que més de la mei-
tat dels nens i nenes de 6 a 14 anys
prenen menjar rapid com a minim un
cop a la setmana.

Als mals habits d’alimentacié s’ha
d’afegir la manca d’activitat fisica,
que també ha influit en Uincrement
del sobrepés i l'obesitat entre la po-
blacié infantil i juvenil. Segons dades
de ’Enquesta de Salut de Catalunya
2006, el 26,5% dels nois i el 43,5%
de les noies de 15 a 19 anys declaren
que estan asseguts la major part de la
jornada. El 34,1% de les nenes de 6 a
14 anys de Barcelonai el 21,1% dels
nens no realitza activitats extraesco-
lars esportives. Més de la meitat dels
nens (el 53,3%) fan activitats esporti-
ves com a minim dues hores a la set-
mana, enfront del 26,7% de les nenes
que en fan.

Freqiliéncia setmanal amb qué la poblaci6 de 3 a 14 anys consumeix begudes
o refrescos amb sucre segons sexe. Barcelona, 2006

M Capvegada M D’1a3vegades M De4 a6 vegades

Cada dia Més d’un cop al dia

_
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Font: Elaboraci6 CIIMU a partir de dades de ’Enquesta de Salut de Barcelona 2006, Agéncia de Salut

Pablica de Barcelona, Ajuntament de Barcelona

Freqliéncia setmanal que la poblacié de 3 a 14 anys consumeix menjar rapid
(entrepans, pizzes, hamburgueses...) segons sexe. Barcelona 2006
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FonT: Elaboraci6 CIIMU a partir de dades de 'Enquesta de Salut de Barcelona 2006, Agéncia de Salut

Pablica de Barcelona, Ajuntament de Barcelona

L’enquesta del FRESC 2004 (Factors
de Risc en Estudiants de Secunda-
ria de Barcelona) (ASPB, 2008), que
es realitza des del 1987 en diferents
escoles de Barcelona, indica que el
5,5% dels noisiel 17,1% de les noies
de segon i quart d’ESO estaven fent
dieta en el moment de respondre l'en-
trevista. Segons dades del 2008 del
Panel de Families i Infancia del ClIIMU,
el 25,2% dels nois i el 59,2% de les
noies han intentat perdre pes alguna
vegada en els darrers 12 mesos. Les
xifres s6n similars a la ciutat de Bar-

celona (23,5% per als nois i 53,9% per
a les noies). Dels que han intentat re-
duir el seu pes, el métode més comu
que han utilitzat tant nois com noies
ha estat l’exercici i 'esport, seguit de
la reducci6 de la quantitat d’aliments
o la supressi6 d’algun aliment. Perd
cal destacar que un 9,2% de les noies
s’ha provocat el vomit per perdre pes.
Dit d’una altra manera: una de cada 20
adolescents de Barcelona s’ha provo-
cat alguna vegada el vomit per inten-
tar perdre pes. Una dada forca preo-
cupant (Escapa i Maranzana, 2012).
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L’obesitat infantil és, també, cada ve-
gada més un problema de salut publi-
ca; en aquest sentit, a la Uni6é Europea
dels 25, la prevalenca de sobrepés, in-
cloent-hi els obesos, oscil:la entre el
16122% i d’aquests entre el 41 6% sén
obesos. Es a dir que hi ha entre 11,8 i
16,3 milions d’infants amb sobrepés
a la UE-25, dels quals entre 2,9 i 4,4
milions s6n obesos (European Associ-
ation for the Study of Obesity, 2005).
Gran part de les politiques i activitats
europees contra l’obesitat sén desen-
volupades a través de la Plataforma
Europea d’Acci6 sobre Alimentacio,
Activitat Fisica i Salut, que va comen-
car a funcionar ’any 2005. Aquesta
plataforma promou un conjunt d’acci-
ons per combatre l’obesitat als paisos
i les organitzacions pertanyents a la
Uni6 Europea i elabora informes de se-
guiment sobre el problema de la pan-
démia. A escala global, I'Organitzaci6
Mundial de la Salut (OMS) constitueix
una referéncia i ha establert el sobre-
pes i l'obesitat infantil com un dels
desafiaments més seriosos en matéria
de salut pablica del segle xxi. En total,
el 2010 els menors de 5 anys amb so-
brepés eren aproximadament 42 mili-
ons. Atesos els problemes de salut que
aquest sobrepés pot ocasionar tant en
’edat infantil com en edat adulta, la
prevenci6 de l'obesitat infantil esdevé
una prioritat per a ’'OMS.

VIURE PERILLOSAMENT

Els infants no sén un col-lectiu gaire
vulnerable a patir malalties, trastorns
i accidents de molta gravetat i, en can-
vi, s6n bastant vulnerables a malalties,
trastorns i accidents de menor grave-
tat. La baixa vulnerabilitat relacionada
amb els estils de vida es va perdent a
mesura que el menor creix, sobretot a

partir de l’adolescéncia, i molt espe-
cialment en el cas dels nois. A mesu-
ra que els nens i les nenes es van fent
més grans, adquireixen més autonomia
i capacitat de decisi6. Com ja es deia
en el Primer Informe 2002 sobre la si-
tuacioé de la infancia i les families a Bar-
celona i Catalunya realitzat pel CIIMU
’any 2002 (Romani i Gonzalez, 2002), a
partir de certa edat, sobretot en ’ado-
lescéncia, la vulnerabilitat associada
a la fragilitat del menor i caracteritza-
da per malalties infantils i accidents
(principalment a ’escola i a casa), va
desapareixent a la vegada que entra
en escena una vulnerabilitat associada
a practiques de risc (consum de subs-
tancies psicoactives, practiques peri-
lloses en conduccib, etc.).

Segons dades de 'Informe Juventud
en Espanya (Injuve, 2008), el 61,5% de
les defuncions en joves sén per causes
externes. Aquestes causes externes
es concentren en tres grups: els ac-
cidents de transit, els suicidis i altres
accidents.

Les xifres de Barcelona també ens
mostren que, si en els grups d’edat de
Oabanyside6a13anyslamajor part
dels lesionats en accidents de transit
corresponen a vianants que van ser
atropellats o a usuaris de turismes, a
la franja d’edat entre 14 i 17 anys sén
els joves que circulaven amb ciclomo-
tor els que van patir més accidents,
amb un 68,9% dels casos. La bicicleta
també és un mitja de transport forca
utilitzat entre els joves, només un 17%
dels noisiun 13% de les noies estudi-
ants de segon d’ESO afirma posar-se
el casc en la bicicleta sempre o sovint
(FRESC, 2008). Una dada positiva és
que més del 90% dels estudiants de
segon d’ESO es posen el cinturd quan
van en cotxe.

El génere és un dels factors que dife-
rencien els adolescents en la predis-
posici6 a les conductes de risc per la
salut. Segons les dades del Panel de
Families i Infancia, els nois destaquen
en conductes de risc associades a la
seguretat viaria. Gairebé el 28% dels
nois adolescents declara haver conduit
alguna vegada un ciclomotor sense
permis, el 27% haver pujat al ciclomo-
tor sense casc (el 18,4% de les noies)
i un 6% afirma haver conduit un ciclo-
motor després d’haver begut alcohol.
Si a aquestes conductes perilloses
amb el ciclomotor hi afegim la poca
practica en conducci6 dels joves, no
és d’estranyar la gran taxa d’acciden-
talitat en transit que tenen els menors
d’edat, tal com hem vist anteriorment.

Perd en el consum d’alcohol i tabac les
pautes de nois i noies s6n molt simi-
lars, amb una proporcié lleugerament
superior de noies, sobretot a fer bote-
llén. El 28% dels i les adolescents de
Barcelona declara haver fet alguna ve-
gada botellon, el 15% s’ha emborratxat
com a minim un cop en el darrer mes
i més d’un 9% ha fumat tabac en la
darrera setmana. Aquestes dades evi-
dencien una certa homogeneitzaci6 en
aquestes practiques entre nois i noies.

Una dada important a tenir en compte
és la disminuci6 de la taxa d’embaras-
sos en noies adolescents, que va arri-
bar l’any 2007 a un 11,2%0, mentre que
el 2009 va ser d’un 8,1%o.

El consum de substancies psicoacti-
ves, tant de les legals com de les il-le-
gals, forma part de les problematiques
de salut entre adolescents i joves.
Sén, aixo no obstant, les legalitzades
les que gaudeixen d’una major accep-
tacid i consum. L’enquesta periddica
FRESC (Factors de Risc en Estudiants

de Secundaria) indica que el consum
de tabac ha disminuit tant en nois com
en noies i que el consum d’alcohol es
manté estable al llarg dels anys. Men-
tre que el 1996 els estudiants de quart
d’ESO (14-15 anys) consumidors regu-
lars de tabac era del 27% en els nois i
del 42% en el cas de les noies, el 2008
disminueix fins al 16% i el 20% respec-
tivament, acostant-se les diferéncies
entre sexes que en anys anteriors eren
molt marcades.

Pel que es refereix al consum d’alco-
hol, el FRESC recollia el 1987 que el
76% dels nois i el 69% de les noies de
segon d’ESO havia provat 'alcohol al-
guna vegada (minim mig got de qualse-
vol beguda alcohdlica). Tot i que la xifra
es manté forca elevada, el 2008 ha dis-
minuit a un 67% i un 60%, respectiva-
ment. En canvi, entre els estudiants de
quart d’ESO i de segon de Batxillerat el
consum d’alcohol es manté invariable
des dels darrers deu anys.

Els resultats del Panel de Families i
Infancia indiquen que els i les ado-
lescents tant de Barcelona com de tot
Catalunya tenen un consum forca ele-
vat d’alcohol, tabac i porros. EL 33,7%
dels i les adolescents a la ciutat de
Barcelona fumen com a minim una ci-
garreta a la setmana (grafic G.4.25).
A Catalunya, el 37,6% de les noies va
fumar en la darrera setmana. A més,
les joves adolescents tenen un con-
sum d’alcohol més elevat que els nois:
el 43,4% de les noies a Barcelonai el
40,6% a Catalunya afirmen haver-se
emborratxat alguna vegada en el dar-
rer mes (gairebé el 39% dels nois tant
a Barcelona com a Catalunya). | final-
ment, una dada preocupant és que el
59,5% dels nois a Barcelonaiel 51,6%
a Catalunya declara haver fumat por-
ros en el darrer mes.
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Consum de substancies psicoactives dels i les adolescents segons sexe.

Barcelonai Catalunya, 2008
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FonT: Elaboraci6 CIIMU a partir de les dades del Panel de Families i Infancia 2008, CIIMU

Els joves actuen en funci6 de les di-
namiques relacionals en les quals es
troben. Conviure amb certes formes de
ser suposa al jove ser d’'una manera o
una altra. Es reforcen les seves acti-
tuds i orientacions en companyia del
seu grup d’iguals, és a dir, amb altres
joves, i realitzen la majoria de com-
portaments de risc en companyia. El
percentatge de joves que incorren en
conductes i habits de risc augmenta
considerablement quan la proclivitat
a aquest tipus de conducta entre els
seus amics és més alta. La proporcid

de joves que realitzen conductes de
risc associades a la seguretat viaria
gairebé es triplica quan els amics te-
nen una proclivitat alta al risc (segons
dades del Panel de Families i Infancia).
Les diferéncies sén molt més eleva-
des quan es refereixen als habits de
consum de tabac i alcohol. Mentre que
menys del 5% dels adolescents que te-
nen amics amb una proclivitat baixa al
risc han fet alguna vegada botellén, el
percentatge dels que han consumit al-
cohol al carrer és del 59% quan tenen
amics molt proclius al risc.

Comportaments de risc dels i les adolescents segons sexe. Barcelona, 2006
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PRACTIQUES DE RISC | CAPITAL
SOCIAL DE LES FAMILIES

Perd no només té influéncia el grup
d’iguals en les conductes i els habits
derisc dels joves, també tenen influén-
cia els estils parentals, concretament,
podem afirmar que les bones practi-
ques parentals requereixen una certa
dosi d’autoritat. Tot i aixi, a causa del
context actual i de l'aparicié de nous
valors, molts progenitors han abando-
nat les funcions relatives a ’exercici
de l'autoritat. Aquest canvi és degut a

qué certes practiques tradicionals en
U'exercici de l'autoritat, com els castigs
fisics, han quedat actualment desacre-
ditades i han acabat sense Gsia qué la
imposicié de prohibicions i limitacions
als menors entra en contradiccié amb
les representacions socials actuals, ja
que s’associen als marcs normatius
autoritaris del passat i a una falta de
consideracidé per les habilitats i capa-
citats del menor per autoimposar-se
normes de conducta. En aquest con-
text, molts progenitors han abandonat
certes funcions relatives a 'exercici de

67

Qualitat de Vida,
Igualtat i Esports

Pla municipal
per a lainfancia
2013-2016



68

Qualitat de Vida,
Igualtat i Esports

Pla municipal
per a la infancia
2013-2016

lautoritat. Com ja es mostrava en l'es-
tudi Adolescents a Barcelona, realitzat
pel CIIMU sobre la base de 'analisi de
dades del Panel de Families i Infancia
(Mari-Klose, Mari-Klose, Maranzara i
Granados, 2010), com més permissivi-
tat hi ha en la familia, més proclivitat
hi ha envers aquestes conductes de
risc. En certes conductes es duplica,
i fins i tot triplica, la proclivitat a qué
'adolescent les realitzi en funci6 de si

els pares i les mares s6n més permis-
sius, com per exemple el fet de pujar
a un ciclomotor sense casc, una acci6
que han dut a terme un 17% dels joves
amb pares poc permissius, enfront del
36% dels que tenen una permissivitat
familiar alta. En el cas del consum d’al-
cohol, la xifra es quadruplica, passant
d’un 6,6% quan hi ha una permissivitat
familiar baixa a un 25% quan la per-
missivitat és alta.

Comportament de risc dels nois/es segons el grau de permissivitat dels pares.

Catalunya, 2006

B Permissivitat alta
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MALESTARS EMOCIONALS
I SALUT MENTAL

En els darrers temps ha crescut la pre-
ocupacio6 social pels problemes de sa-
lut mental dels infants i, sobretot, dels
adolescents. Les dades sobre els di-
agnostics principals dels pacients ate-
sos als Centres de Salut Mental Infantil
i Juvenil de Catalunya (CSMIJ) mostren
'augment dels trastorns d’adaptacio i
els trastorns emocionals especifics en
la infancia i adolescéncia tant en nois
com en noies. Els denominats «com-
portaments pertorbadors» constitu-
eixen una important font de malestari
disfuncions tant en els centres educa-
tius com en les families. Com s’afirma
en el quart informe sobre la situacié
de la infancia i la familia a Barcelona
i Catalunya realitzat pel CIIMU (G6-
mez-Granell i Mari-Klose, 2012), en el
capitol Anatomia social de les emoci-
ons (Martinez Hernaez, 2012), algunes
vegades aquests comportaments, com
el trastorn per déficit d’atencié amb
hiperactivitat (TDAH), el trastorn disso-
cial, el trastorn negativista desafiant,
etc., son diagnosticats com a trastorns
psiquiatrics. Aquest fet apareix asso-
ciat a una altra situaci6 preocupant,
que és l'increment del consum de psi-
cofarmacs, com ara ansiolitics, anti-
depressius i psicoestimulants i agents
utilitzats per al TDAH, entre infants i
adolescents.

Sense negar el valor d’aquests diagnos-
tics i la seva etiologia individual i tenint
en compte que alguns d’aquests com-
portaments poden ser predictors de
trastorns mentals més greus, cal dir
també que en molts, per no dir en la ma-
joria, d’aquests comportaments hi ha
certs determinants socials (situacions
de pobresa, ruptures familiars, conflic-
tes amb la familia o ’entorn social etc.)

o certs moments de transicié en el ci-
cle vital, com el transit de la infantesa a
'adolescéncia i de l’adolescéncia a la jo-
ventut, que tenen un pes molt important.

Certament 'adolescéncia és un peri-
ode de vulnerabilitat en el terreny de
les emocions, els sentiments i els es-
tats d’anim que s’atribueix a un mo-
ment dificil, al desenvolupament fisi-
olégic i psicoldgic i a la conformaci6
d’una identitat encara en construccié.
Aquesta situaci6 passa a ser especial-
ment rellevant a ’hora de valorar as-
pectes tals com els problemes de salut
mental dels adolescents, ja que molts
dels seus comportaments han de ser
entesos més com a malestars transi-
toris que com a veritables problemes
psiquiatrics (Martinez Hernaez, 2012).

La major part de les i els adolescents
catalans mostren un estat animic posi-
tiu, en el sentit de sentir-se mai o po-
ques vegades tristos, avorrits, nerviosos
o sols, entre altres

, s
estats emocionals L'adolescénciaés un
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que hem analitzat Periode de vulnerabilitat

(taula 1). Ara bé, enelterrenyde les

aquesta tendéncia emocions, els sentiments
no significaque no iels estats d’anim i molts
hi hagi nois i noies dels seus comportaments

que mostren un npomés son degutsa
malestar emocio- majestars transitoris.

nal de tipus cronic,

el coneixement dels quals pot resultar
atil per detectar grups socials vulne-
rables que poden estar associats, en
el present o en el futur, a un major risc
de patir trastorns mentals, d’abis de
substancies psicoactives i de margina-
ci6 i exclusib.
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Joves (de 14 a 17 anys) que afirmen sentir-se sovint o sempre en els segiients estats

d’anim segons sexe. Barcelona, 2008
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FonT: Elaboraci6 ClIIMU a partir de les dades del Panel de Families i Infancia 2008, CIIMU

Sense negar les dimensions psicofi-
siolégiques, neuroquimiques, hormo-
nals, psicologiques i psicodinamiques
de les emocions, els sentiments i els
estats d’anim, creiem que aquestes
responen també a fendmens socials i
vénen determinades per variables com
el génere, el nivell de renda, l’'estructu-
ra de les families, la comunicacié amb
els progenitors o la xarxa social dels
adolescents, per posar només alguns
exemples.

El coneixement dels determinants so-

cials dels estats d’anim pot resultar

atil per orientar les politiques sanitari-
es i educatives o per discriminar deter-
minats grups o circumstancies associ-
ats amb una major vulnerabilitat.

També per evitar I’excés medicalitza-
dor derivat de la no-valoracié del con-
text social, ja que aquest Gltim és una
peca fonamental per determinar els
casos dels no-casos i per pensar es-
tratégies alternatives i/o complemen-
taries al tractament psicofarmacologic
(Kleinman, 1988).

CAPITAL SOCIOECONOMIC, CAPITAL
SOCIAL | SALUT MENTAL

Una analisi més detallada dels estats
d’anim, basada en dades del Panel de
Families i Infancia (Martinez Hernéez,
2012) ens ha permés identificar que
molts d’aquests malestars estan vin-
culats als diferents tipus de relacions
familiars en qué es troben immersos
els adolescents. Aixi, per exemple, els
adolescents que afirmen tenir sovint
estats d’anim trist, avorrit i sol perta-
nyen amb major freqiéncia a families
amb menor renda que es troben més
proximes al risc de «desafiliaciéo», en
el sentit de trobar obstacles a l’ho-
ra de reproduir les seves existéncies i
assegurar la seva proteccié. Es trac-
ta d’adolescents i contextos familiars
amb un risc de mobilitat descendent,
aixi com una major dificultat per acce-
dir a la diversitat de béns i serveis que
conformen el panorama de la moderni-
tat i els seus models vinculats al con-
sum.

D’altra banda, un segon grup confor-
mat pels estats d’anim nerviés, ocupat
i pressionat que constitueix un grup de
malestars més actius i externalitzats i
també més associats a families de ren-
des mitjanes, les quals estableixen rit-
mes formatius per als adolescents més
intensos i amb més diversitat d’activi-
tats educatives i lidiques. En aquest
cas, el que s’estaria expressant és una
sensacié d’aclaparament, de veure’s
«superat» pels requeriments i les ex-
pectatives dels progenitors i el mén
dels adults per extensi6.

Encara que alguns d’aquests estats
d’anim es puguin vincular amb la de-
pressio o l'ansietat, el cert és que
sentir-se trist no és cap patologia,
com tampoc el nerviosisme. Més avi-
at constitueixen estats normals que
poden apuntar, a partir de la seva re-
curréncia i cronicitat, cap a possibles
riscos i vulnerabilitats en salut mental.

De fet, pel que fa als trastorns mentals,
si be és cert que part dels trastorns im-
portants com és el cas de I’esquizofré-
nia emergeixen durant aquest periode
de la vida, el risc de patir depressif i
ansietat és menor en ’adolescéncia,
comparat amb el debut a la majoria
d’edat. Per exemple, segons l’Ofici-
na Europea de ’Organitzacié Mundial
de la Salut (WHO, 2004), la prevalenca
d’aquests estats psicopatologics per
als nois i les noies de 12 a 17 anys és
del 4%, mentre que als 18 anys la taxa
augmenta al 9%.

Ara bé, el que és més rellevant és que
les i els adolescents diagnosticats de
depressié/ansietat també presenten
un perfil social que subratlla notables
diferéncies de génere, de renda, de ni-
vell d’estudis dels progenitors i també
majors vulnerabilitats associades als

canvis de l’estructura familiar (mono-
parentalitat), la comunicaci6 parental,
els ritmes domeéstics, en el cas de les
noies, i de consecuci6é d’una relaci6 de
parella, en el cas dels nois. Per exem-
ple, de les dades del Panel de Families
i Infancia del CIIMU es dedueix que la
prevalenca d’aquest tipus de trastorns
és més elevada entre les families amb
menys recursos econdmics, fins al
punt que mentre que el percentatge de
nois/es amb diagnostic és del 14,4%
entre els adolescents de families amb
rendes inferiors a 21.600 euros anuals,
aquest valor és del 8,6% en les fami-
lies amb rendes entre 21.600 euros i
36.000 euros anuals i del 6,7% en les
families amb rendes superiors a 36.000
euros anuals. Les families monopa-
rentals mostren una taxa gairebé del
doble de diagndstics que les biparen-
tals: el 13,2% versus el 7,6%, respec-
tivament. Entre
els adolescents
diagnosticats amb
progenitors sepa-

Les implicacions dels
factors socials en la
depressio, 'ansietati els
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rats i divorciats, estatsd’anim negatiusa
la percepci6 de la l'adolescéncia fan pensar

qualitat de larela- en lanecessitat de

ci6 amb Uexparella politiques que incloguin

per part del proge- aquestes dimensions,

nitor (sigui mare o ja s’entenguin aquestes

pare) que viu amb  com a causes o com

H) TR -
l’adolescent es 5 conseqiiéncies dels
trastorns i malestars.

troba profunda-
ment associada
a la taxa de depressi6. Per exemple,
quan la percepci6 és dolenta o molt
dolenta, ens trobem amb una preva-
lenca del 36,4% enfront del 14% quan
la relaci6 és qualificada com a regular
i del 13,2% quan és catalogada com a
bona o molt bona. De les dades del Pa-
nel de Families i Infancia també podem
extreure els efectes de la desocupacid
d’algun dels progenitors en la taxa de
depressid/ansietat.
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Més concretament, a la primera linia
(causes), es tractaria de pal:liar les ad-
versitats socials (la pobresa, el nivell
educatiu dels pares, etc.) que incidei-
xen en trastorns com la depressi6 o
d’amortir aquests efectes mitjancant
la major qualitat de les politiques so-
cialsiinclusivesila potenciaci6 del ca-
pital social de les families. Com ja hem
comentat, factors com el rendiment
académic i la dedicaci6 dels pares als
estudis dels seus fills i filles amor-
teixen l’efecte de les desigualtats en
aquest ambit. Es per aixd que el capital
social de les families es revela com un
factor clau a potenciar des de les poli-
tiques socials.

TEMPS DE LLEURE|
DESENVOLUPAMENT SOCIOEDUCATIU

En els darrers anys estem assistint
a una transformacio6 del cicle de vida
dels menors i del mateix concepte
d’infancia, que es desenvolupa funda-
mentalment en ’ambit cultural. En la
vida quotidiana dels menors cada cop
hi ha més bens i activitats de «consum
cultural» que, més enlla del seu sen-
tit instrumental, s6n fonamentals en
la produccié i circulacié de significats
socials. Els menors no sén només re-
ceptors passius dels béns i les activi-
tats culturals i ludiques que ofereix el
mercat, les administracions publiques
i altres institucions. Ja que, d’una ban-
da, s’apropien selectivament de les
ofertes que tenen al seu abast, men-
tre que, d’altra banda, les utilitzen ac-
tivament per construir la seva propia
identitat personal i de grup. L’anome-
nat consum cultural que influiria en la
identitat dels joves comprendria dife-
rents ambits, com la cultura material
(béns que configuren els mitjans d’in-
formaci6é, de comunicacié i d’entrete-

niment utilitzats pels joves per relaci-
onar-se entre ells i amb la societat), la
cultura corporal (elements materials
—corporals o extracorporals— i imma-
terials —linglistics o simbolics— que
serveixen als joves per presentar-se en
public), la cultura del lleure (activitats
col-lectives, ubicades en espais d’oci o
en espais intersticials de la vida insti-
tucional, mitjancant les quals els joves
omplen el seu temps lliure de sentits i
significats compartits), la cultura mu-
sical (repertoris sonors —ritmics, ver-
bals, instrumentals, relacionals— que
configuren el consum musical dels jo-
ves, en el qual es basen les identitats
musicals especifiques) i la cultura di-
gital (instruments, llenguatges i prac-
tiques socials que faciliten la connexi6
dels joves amb les noves tecnologies).®

INTERNET, XARXES SOCIALS 1
TECNOLOGIES DE LA INFORMACIO
I LA COMUNICACIO

Es possible que el fenomen que més
ha canviat les nostres vides en els dar-
rers anys sigui l’existéncia i 'expansi6
de la xarxa. Com 'OCDE ha remarcat a
Uinforme Are the new millennium lear-
ners making the grade? (OCDE, 2010),
les competéncies en matéria d’ds de
les TIC esdevenen cabdals en ’actual
societat del coneixement. El futur de
les societats modernes passa pel do-
mini de les noves tecnologies, espe-
cialment per part dels més joves. En
aquest sentit, els joves dels paisos de
’OCDE estan forca familiaritzats amb

6 Eltemadelconsum culturaliel seuimpacte
en la construcci6 de la identitat infantil i
juvenil va ser ampliament tractat en el capitol
Identitats culturals i estils de vida (Feixa et al.,
2002) del primer Informe del CIIMU sobre la
situacio6 de la infancia i les families a Barcelona
i Catalunya.

els ordinadors i, cada vegada més, s6n
grans usuaris dels mitjans digitals, la
qual cosa influira en les habilitats cog-
nitives, els valors socials, les actituds i
les expectatives d’aprenentatge.

La major part tenen la seva llar com a
punt de connexi6 prioritari i, en no gaire
menys de la meitat dels casos, fins i tot
compten amb aquest accés a la seva
propia habitaci6. Pero també és cert
que un percentatge no menyspreable
de joves encara no disposen de cap ti-
pus de connexi6 a les seves llars.

Actualment, a Catalunyai
Barcelona la gran majoria
dels infantsi els joves
disposen, com a minim,
d’un ordinador a casa
seva que, en la major part
dels casos, té connexi6 a
la xarxa d’alta velocitat
(ADSL o cable).

FREQUENCIA D’US

Una recent analisi de les dades del Pa-
nel de Families i Infancia que s’ha fet
en el marc del IV Informe sobre la situ-
aci6 de lainfancia i la familia a Barce-
lona i Catalunya (Gémez-Granell i Ma-
ri-Klose, 2012), en el capitol Infancia
2.0: desigualtats digitals, context fa-
miliar i rendiment académic (Momind,
Meneses i Fabregues, 2012) ens mos-
tra la rapida expansi6 en la freqiiéncia
d’Us d’Internet en els joves. Entre 'any
2006 i el 2008 i durant els dies feiners,
el nombre de joves que no naveguen
mai per Internet s’ha reduit a la mei-
tat, essent, en darrer terme, practica-
ment residual. Llevat d’aquests casos,
també podem observar que els que es
troben en la freqiéncia més moderada,

amb un index de connexié d’una a dues
vegades entre setmana, també ten-
deixen clarament a la baixa: en aquest
grup, el 2006 hi trobavem practicament
una quarta part dels joves (24,5%) que
el 2008 es va reduir fins al 18,9%.

Freqiiéncia d’ds d’Internet dels joves,
de dilluns a divendres, després de 'es-
cola. Catalunya 2006, 2007, 2008
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Font: Elaboraci6 propia a partir del Panel de
Families i Infancia, CIIMU

Pero si observem la freqiiéncia de con-
nexié durant el cap de setmana, els jo-
ves que es connecten a la xarxa cada
dia, de dilluns a divendres, després
de U'escola, és el que creix de manera
més evident: en aquest grup, el 2006
ja hi trobavem més d’una tercera part
dels joves (38,6%), pero el 2007 conti-
nua creixent de manera important fins
al 44% i aquesta clara tendéncia a l’al-
ca es manté el 2008 arribant a ser ja la
meitat (49,9%) els joves que es con-
necten cada dia sense excepcio.
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Freqiiéncia d’us d’Internet dels joves
el cap de setmana. Catalunya 2006,
2007, 2008
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Font: Elaboraci6 propia a partir del Panel de
Families i Infancia, CIIMU

D’altra banda, gairebé la meitat dels
joves (47%) se situen a la franja alta
dels que destinen diariament més
d’una hora del seu temps a aquesta
forma d’activitat. Dins d’aquest grup,
cal destacar el percentatge prou elevat
(19,4%) dels que ocupen més de dues
hores diaries a navegar per Internet.

Temps diari de connexio, després de classe. Catalunya 2008
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Font: Elaboracio6 propia a partir del Panel de Families i Infancia, ClIIMU

Aixi doncs, a part d’un ritme de conne-
xi6 que evoluciona clarament a l'alca
per a un grup molt majoritari, sembla
que el nombre d’hores del seu temps
que acumulen per a aquest proposit
és important. Una cinquena part ja hi
dediquen més de catorze hores set-
manals i una altra tercera part, de set
a catorze, la qual cosa segurament ens
ofereix un indici clar de franja prou sig-
nificativa que esta ocupant l’ds d’Inter-
net en l'activitat setmanal dels joves.

Si ho comparem amb altres activitats
que fan els joves en el seu temps lliure,
constatem que navegar per Internet ja
constitueix 'activitat més freqiient per
atres quartes parts dels joves (74,9%),
practicament al mateix nivell que mirar

la televisi6. En un segon lloc, bastant
distanciat, se situen activitats com ju-
gar amb la consola de joc o 'ordinador
i passar el temps amb els amics: en
ambdoés casos son poc més del 40% els
gue porten a terme aquestes activitats
cada dia o, com a minim, tres o quatre
cops per setmana.

La practica d’activitats esportives, tot
i que es troba entre les més frequents
per a una mica més d’una tercera part
dels joves (35,9%), se situa clarament
per sota de les opcions anteriors, men-
tre que la participaci6 en associacions
i altres activitats de lleure que consti-
tueix el tipus d’activitat en qué es par-
ticipa de manera menys assidua.

Freqliéncia de les activitats que fan de dilluns a divendres, després de l’escola. Catalunya, 2008

Cada dia ¥ Tres o quatre cops a la setmana M Un o dos cops a la setmana B Mai o gairabé mai
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16,4
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Passo temps Participo en Practico Jugo a Navego per Miro la televi- Miro la televi-
amb amics/ associacions activitats  videoconsola internet si6 abans de si6 després de
gues i activitats de  esportives o ordinador sopar sopar

lleure

Font: Elaboracié propia a partir del Panel de Families i Infancia, CIIMU
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Els dies festius, la situacié és molt
semblant, tot i que trobem una major
proporcié de joves que indiquen en-
tre les seves activitats més freqlients
trobar-se amb els amics (69,5%), fer
servir la consola o l’ordinador per ju-
gar (52,7%) o practicar algun esport

(44,3%). La participacié en associaci-
ons o activitats de lleure es manté com
a opcié menys freqiient entre les ana-
litzades: més de les tres quartes parts
(77,5%) no participen mai en aquest ti-
pus d’activitat.

Freqiiéncia de les activitats que es porten a terme durant el cap de setmana. Catalunya, 2008

Molt sovint

W Sovint M Alguncop M Maio gairabé mai

100%
80%
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Quedoamb  Participo en Practico

elsamics/  activitats de activitats

gues lleure iasso-  esportives

ciacionisme

Jugo a Navego per Miro la Estudio o faig
videoconsola internet televisio treballs
o ordinador de classe

FonT: Elaboraci6 propia a partir del Panel de Families i Infancia, CIIMU

Aquesta situaci6 ens permet constatar
que el pes que ha pres l'activitat a la
xarxa ha trobat un lloc importantissim
entre altres formes d’accié habituals
entre els joves. Una constataci6 que
sens dubte fa sorgir preguntes i inqui-
etud sobre la manera com aixd podria
influir en els estudis dels joves.

PER A QUE HO FAN SERVIR?

Internet és utilitzada, en primer ter-
me, com a instrument per a la co-
municacid. Aixi, per a una gran ma-
joria dels joves (74,8%), la xarxa és
principalment un instrument per a
la comunicaci6 sincrona en linia i
la interacci6é amb d’altres a través
del xat. Internet és utilitzada també
com a eina per a la descarrega d’ar-
xius amb finalitats vinculades prio-
ritariament a l'oci. Gairebé les tres
quartes parts dels joves (71,6%) la
utilitzen sovint o molt sovint per bai-
xar pel-licules o musica.

Cal fer notar, pero, que més de la
meitat (53,6%) també diuen que
la utilitzen en els nivells de fre-
giiéncia més alts per a la resolucio
de treballs de 'escola o Uinstitut,
per a la preparaci6é d’examens o
per a la recerca en temes esco-
lars. De fet, el percentatge dels

que no la utilitzen amb aquest propo-
sit és minim (7,3%).

Internet, per als
En aquest sentit, joves, constitueix
doncs, hauriem de prioritariament un mitja
matisar que Internet, nar 5 |a interaccié social

P onrag'en® i obtencio de productes
N ’ per al lleure.

tercanvi i oci, també
constitueix ja una eina habitual per a

la majoria dels joves en la resoluci6 77
de les questions que es desprenen
de l’activitat diaria en el seu centre
educatiu, tot i que, en termes gene-
rals, segurament aquesta no cons-
titueix l'opcio preferent, ni és apro-
fitada encara en tot el ventall ampli
de prestacions que ofereix, més en-
lla de la seva poténcia com a cerca-
dor d’informaci®.
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Freqiiéncia de les diferents formes d’us d’Internet. Catalunya, 2008
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etc. cles, etc. general des (moda,
esportives...)

Font: Elaboracié propia a partir del Panel de Families i Infancia, CIIMU
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Els adolescents amb pares internautes
habituals son també els que tenen una
major probabilitat d’utilitzar la xarxa
per dur a terme accions vinculades a la
seva activitat escolar. Els adolescents
que disposen de més recursos per a la
seva activitat escolar i/o els que per-
ceben un millor suport familiar sén els
qgue se serveixen més de la xarxa per a
finalitats educatives. En canvi, aques-
tes associacions no es mantenen quan
ens referim a ’Gs d’Internet per a l'oci.

Els educadors i les educadores, junta-
ment amb els responsables del desen-
volupament de politiques, han de tenir
en compte els maltiples usos que els
joves fan d’aquestes tecnologies, es-
pecialment en l’aplicabilitat d’aques-
tes en matéria educativa. En aquest
sentit, 'escola ha de poder satisfer
les creixents necessitats en matéria
de TIC; aixi doncs, és important donar
les eines (per exemple millorant les

ratios d’ordinadors a les escoles) i els
coneixements necessaris per fer un Us
responsable i desenvolupar les noves
competéncies requerides en l’econo-
mia i societat actual (OCDE, 2010). Per
aquest motiu, 'OCDE posa l’accent en
la necessitat de formar els professors
en aquestes competéncies i coneixe-
ments.

Es faimprescindible, doncs, identificar
i fomentar les habilitats i competénci-
es necessaries respecte a les TIC. Es
important, també, tenir en compte que
no tots els joves tenen el mateix accés
a Internet. Aquells amb nivells socio-
econdmics més baixos tenen menys
oportunitats i recursos per accedir a
les noves tecnologies (OCDE, 2010). En
aquest sentit, el diferent nivell d’ac-
cés pot fer augmentar les desigualtats
educatives.

Hores setmanals de consum televisiu segons sexe (poblaci6 de 6 a 14 anys).

Barcelona, 2006
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Font: Elaboraci6 CIIMU a partir de dades de ’Enquesta de Salut de Barcelona
(Agéncia de Salut Publica, 2006), Ajuntament de Barcelona

Classe social

TELEVISIO | VIDEOJOCS

El consum televisiu dels infants és for-
ca elevat. Més del 65% dels infants de
6 a 14 anys veu més de 4 hores a la set-
mana la televisié i un de cada tres nens
i nenes la veu més de 7 hores a la set-
mana. Cal destacar que el 14,3% de les
nenes en consumeix més de 14 hores la
setmana, enfront del 5,7% dels nens.

D’altra banda, els nois i les noies de clas-
se baixa veuen més temps la televisio i
juguen més a lavideoconsola que els nois
i noies de classe alta. Les diferéncies de
consum televisiu i de consoles de joc té
a veure amb el temps que dediquen els
nois i noies a activitats extraescolars. Els
infants de classe social alta participen
en més activitats extraescolars que els
que classe social baixa, majoritariament
per causes economiques, i aixo fa que

Elsiles adolescents amb
un millor rendiment aca-
demic accedeixen a Inter-

disposin de menys
temps per estar a
casa veient la te-
levisio, jugant a la
consola o davantde
Uordinador. Aquest
fet no sols és una causa del nivell econo-
mic de les families, sin6 que també esta
influit pels estils educatius dels pares.
Segons dades del Panel de Families i In-
fancia 2006, hi ha una correlacio entre
I'estatus social i els estils educatius que
posen en practica els pares i les mares.
Per exemple, en les families on el pare i
la mare tenen nivells educatius més alts
es redueix drasticament el consum de
televisio i, una mica menys, perd enca-
ra de manera significativa, la proporci6
d’adolescents que fan Us quotidia del
mobil o de la consola de joc.

més dificultats.

Hores setmanals de consum televisiu segons classe social (poblacié de 6 a 14 anys).

Barcelona, 2006
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FonT: Elaboraci6 ClIIMU a partir de dades de 'Enquesta de Salut de Barcelona 2006, Agéncia de Salut

Publica de Barcelona, Ajuntament de Barcelona

net amb una probabilitat
significativament més
elevada que els adoles-
cents que es troben amb

79

Qualitat de Vida,
Igualtat i Esports

Pla municipal
per a lainfancia
2013-2016



80

Qualitat de Vida,
Igualtat i Esports

Pla municipal
per a la infancia
2013-2016

.50

X

En la mateixa direcci6 que el consum
televisiu dels infants, també soén els
nensiles nenes de 6 a 14 anys de fami-
lies de classe social més baixa els que
passen més temps jugant amb la con-
sola o l’ordinador.

ACTIVITATS EXTRAESCOLARS

A més dels beneficis individuals que po-
den aportar les activitats de lleure orga-
nitzades, en moltes ocasions aquestes
activitats s’han convertit també en un re-
curs necessari per a la conciliacié laboral
i familiar de pares i mares, ja que en ge-
neral les jornades laborals dels adults no
s’adequen a ’horari escolar dels fills.

Segons dades de la Diagnosi d’activi-
tats educatives fora de ’horari esco-
lar realitzada en el marc del Projecte
Temps de barri, temps educatiu com-
partit, ’any 2009 el 77,8% dels in-
fants i adolescents de Barcelona par-
ticipaven en alguna activitat fora de
Uhorari escolar, amb una participaci6
lleugerament superior en els centres
concertats (80,7%) que en els publics
(75,6%). Com es pot veure en el grafic
seguent, son els infants d’entre 6i 11
anys els que fan més activitats. Com
és sabut, la participaci6 en aquest ti-
pus d’activitats comenca a caure du-
rant ’adolescéncia.

Participaci6 en activitats exrtaescolars segons edat. Barcelona, 2009
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Font: Elaboraci6 CIIMU, a partir de l'informe “Diagnosi de les activitats educatives fora de 'horari

escolar a Barcelona”, Ajuntament de Barcelona, 2009

Com es pot observar en el grafic se-
glent, les activitats majoritariament
triades son les esportives, seguides de
les artistiques i de les de reforc escolar.

A més, es comprova que els nois trien
majoritariament les activitats esporti-
ves, mentre que les noies es troben més
representades en les artistiques.

Activitats ofertes segons tipologia. Barcelona 2009

Educaci6 en el lleure

Académica instructiva

Artistica

Social-comunitaria

1%

Esportiva

FonT: Elaboraci6 ClIIMU, a partir de l'informe “Diagnosi de les activitats educatives fora de ’horari
escolar a Barcelona”, Ajuntament de Barcelona, 2009

Com ja hem dit, les dades demostren
que aquests recursos extraescolars no
estan a ’abast de totes les families.

Aquest fet pot dur a una dualitzaci6 en-
tre els infants per causes socioecono-
miques que abasteixi no només 'edu-
caci6 formal, sindé també la informal.
Per aquest motiu, cal impulsar des de
les institucions publiques més espais
i activitats ladiques i formatives per a
infants i adolescents.

Tant en les activitats extraescolars es-
portives com no esportives hi ha una
diferéncia entre classes molt marca-
da, encara que en aquestes darreres
la diferéncia s’accentua. EL 71% dels
menors de 6 a 14 anys de classe social
V (baixa) no realitzen cap tipus d’activi-

tat extraescolar no esportiva. En can-
vi, entre la poblaci6 d’aquesta edat de
classe social | (alta), només el 33% no
realitza aquest tipus d’activitat. Aixi
doncs, el nivell socioecondmic de les
families influeix en la realitzaci6 d’ac-
tivitats de l'oferta educativa no formal.

L’origen sociali els
recursos economics
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Classe social

Hores setmanals que realitzen activitats extraescolars no esportives segons classe
social (poblaci6 e 6 a 14 anys). Barcelona, 2006
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Font: Elaboraci6 CIIMU a partir de dades de ’Enquesta de Salut de Barcelona 2006, Agéncia de Salut

Publica de Barcelona, Ajuntament de Barcelona

L’administraci6 publica i especial-
ment les administracions locals te-
nen la responsabilitat d’obrir espais
de lleure i educatius als infants i jo-
ves. Cal proporcionar espais segurs
on poder establir relacions entre
iguals, aixi com relacions intergene-
racionals, amb continguts no sols lu-
dics, sin6 també educatius. Aquests
espais i activitats han d’estar espe-
cialment pensats per cobrir les man-
cances de families en situaci6 de risc
economic, amb dificultats de provi-
si6 de recursos educatius a la llar,
pero també per oferir recursos so-
cials, de seguiment de les activitats
escolars, preocupacions i problemes
dels infants. La creacié d’aquests

espais i la provisié d’adults qualifi-
cats que donin suport als infants i
joves en el temps de lleure son ba-
sics, sobretot per a aquells que sur-
ten de l’escola amb déficits d’ofertes
lddiques i formatives.

A la ciutat de Barcelona hi ha nombro-
sos equipaments socioeducatius que
s6n complementaris a 'escola, com
els casals d’infants i les ludoteques
distribuits pels diferents districtes.
Durant I’any 2010 un total de 4.343 in-
fants de tot Barcelona es van inscriure
als casals i les ludoteques. Aixi mateix,
un total de 280 infants van assistir als
centres oberts municipals i 1.250 ho
van fer a centres oberts amb conveni.

L’ACTIVITAT FISICA | ESPORTIVA

L’esport és en l'actualitat un element
inherent en un important nombre
dels processos vitals de les perso-
nes. L’esport entés de manera global
ha esdevingut el fenomen des de les
darreres décades del segle xx de més
diversa i gran expansio per tot el mén
en gairebé totes les societats.

Quan ens referim a la infancia és evi-
dent que, pel que fa a la practica es-
portiva, ens basem preferentment en
tot allo que fa referéncia a la promo-
ci6é de l’esport en ’edat escolar, ja
sigui com a consequéncia de les po-
litiques de les administracions o per
iniciatives privades. Es a dir totes
aquelles practiques que es desenvo-
lupen en el marc dels centres educa-
tius, en clubs esportius o de manera
lliure en els espais urbans o naturals
que té la mateixa ciutat. Com ja hem
dit, és un tema rellevant, tenint en
compte que lactivitat extraescolar
majoritaria és aquella que esta rela-
cionada amb l'esport.

A més a més, son un conjunt d’activi-
tats que, des d’un punt de vista edu-
catiu, també s’estan prenent cada
cop més en consideracié per definir
millor el conjunt d’activitats motrius
practicades per la poblacié infantil i
les seves families, en termes d’activi-
tat fisica i esport.

Un primer enfocament de les politi-
ques d’esport és la voluntat de gene-
rar un impacte educatiu en els nois
i les noies, aixi com en les seves fa-
milies per poder incorporar ’habit
de U'esport i activitat fisica per a
tota la vida amb l'objectiu de garan-
tir una millor salut en les persones i
poder evitar o combatre els riscos de

pandémies actuals com el sedenta-
risme o 'obesitat.

Perd també s’esta valorant cada cop
més l’educaci6 en valors des de ’es-
port, la qual cosa, com s’ha demos-
trat Gltimament, resulta altament
rendible.

Aquesta activitat esportiva o fisica en
l'actualitat es planteja com una opor-
tunitat per conéixer i desenvolupar
diversos continguts des de l’assigna-
tura de ’educacio6 fisica curricular;
formar part d’organitzacions i partici-
par en competicions amb altres noies
i nois; poder participar en activitats
de lleure, que persegueixen fona-
mentalment oferir activitats de caire
recreatiu i gaudir d’una possibilitat
de compartir amb altres membres
de la familia activitats esportives o
fisiques que poden ser practicades
al mateix temps per persones de di-
ferents edats (passejar en bicicleta,
nedar, jugar a tennis de taula...).

L’esport és un dels

millors escenaris

per poder promoure
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2.1.4 INFANCIA | PROCESSOS DE
VULNERABILITAT | EXCLUSIO SOCIAL

INFANCIA VULNERABLE | EN RISC
D’EXCLUSIO SOCIAL

En les Gltimes décades, arreu del mén
desenvolupat, han millorat molt els
indicadors de benestar de la infancia.
S’ha reduit la mortalitat infantili la in-
cidéncia de factors de vulnerabilitat fi-
sica en els primers anys de vida (com
el baix pes en néixer) ha remés de ma-
nera important. S’han eradicat formes
extremes de pobresa, responsables de
mancances nutricionals i de problemes
de salut. S’ha aconseguit l’escolaritza-
ci6 universal dels infants a partir dels
sis anys (a Espanya i Catalunya, a la
practica, s’ha aconseguit 'escolaritza-
ci6 de la immensa majoria dels infants
de tres anys i més). | s’han desactivat
alguns dels «vells riscos» socials que
comprometien el benestar infantil.

Malgrat tots aquests avencos —en el
terreny de 'educacid, de la salut, en la
protecci6 de la seva seguretat fisica,
en els drets que els emparen—, la preo-
cupacio per la infancia es troba en ple-
na expansié i hi ha alguns motius po-
derosos per a aixo, ja que existeixen un
bon nombre de realitats objectives de
més significacid i representativitat que
comprometen el benestar d’un gran
nombre de nens i nenes en el primer
mén. En efecte, ja en el primer Informe
de lainclusi6 social a Espanya, realit-
zat pel CIIMU ’any 2008 (G6mez-Gra-
nell, Mari-Klose, Mari-Klose, Flaqué,
Sanchez i Moraté, 2008), s’advertia que
la pobresa a Espanya, i també a Cata-
lunya, comencava a tenir «rostre d’in-
fant» i que els temps de bonanca eco-
nomica no havien servit per disminuir

les altes taxes de pobresa infantil, que
superaven les de la gent gran. Ara, com
a consequéncia de la crisi econdmica,
aquesta situaci6 s’ha agreujat.

En efecte, a alguns dels «vells riscos»
socials generadors de malestar en les
families en les societats industrials —
manca de treball, malaltia o discapa-
citat del sustentador principal, etc.—
s’hi sumen avui «nous riscos» —noves
formes de vinculacié dels progenitors
al mercat de treball, dissoluci6 i re-
composicié de les families, immigra-
ci6— amb efectes particularment lesius
per als nens i les nenes. Aquesta suma
de vells i nous riscos esta configurant
nous perfils de vulnerabilitat, enca-
ra no prou estudiats. En el context de
canvi social que estan travessant les
societats desenvolupades, el benestar
de lainfancia, en molts casos, se’n res-
sent. Els infants es veuen perjudicats
per dinamiques socials que es des-
encadenen en ambits en els quals no
participen directament —com el mercat
de treball, els problemes residencials,
etc.— o periniciatives que prenen els
seus progenitors, com la de divorci-
ar-se o unir-se a una nova parella.

Cal, doncs, avancar en la comprensi6
d’aquesta nova configuraci6 de ris-
cos socials que planen sobre la vida
dels infants i adolescents, descriure
la naturalesa d’aquests riscos, analit-
zar com es materialitzen en les seves
experiéncies quotidianes i com poden
arribar a afectar la seva salut i el seu
benestar i fins i tot condicionar-ne les
trajectories en el futur.

Totes aquestes noves dinamiques que
afecten els infants tenen un denomi-
nador comu: les trajectdries vitals de
les persones s6n avui molt més incer-
tesivulnerables, ja que hem passat de

viure en societats en qué els itineraris
vitals eren, en gran mesura, social-
ment previsibles a societats de trajec-
tories individuals desestandarditza-
des, en qué la vida de les persones es
converteix, moltes vegades, en una
successi6 discontinua d’experiéncies
i estats singulars, transicions no pre-
vistes (divorcis, rotacié d’ocupacions
o parelles, periodes d’atur entre una
feina i la segiient) i periodes d’incer-
tesa i d’impas que tenen importants
consequéncies en l’ambit econdmic,
social i psicolodgic.

En aquest tipus de societat, les no-
ves coordenades de ’exclusi6/inclu-
si6 social estan determinades en gran
mesura per logiques de distribuci6
dels riscos socials al llarg del cicle vi-
tal. Els riscos s’acumulen al llarg de
la vida i aix0 és especialment greu per
als infants i adolescents. En el cas

d’aquests altims, la vulnerabilitat a
U'exclusio pot ser especialment greu, ja
que els riscos patits durant la infancia
(fracas escolar, participacioé en activi-
tats perilloses, consum de substancies
addictives, embarassos prematurs no
desitjats, situacions de maltractament
0 abus, etc.) se situen a 'arrel de dina-
miques d’exclusi6é que sovint s’arros-
seguen al llarg d’etapes posteriors del
cicle vital (en forma de caréncies for-
matives basiques, atur, trastorns psi-
cologics i de conducta, etc.).

Sobre la base de tot aix0, les politi-
ques d’inclusié dels estats de benes-
tar també hauran de canviar; s’hauran
d’adaptar més a la diversitat de perso-
nes i col-lectius i a les seves trajecto-
ries; hauran de tenir un caracter més
dinamic, més intersectorial, d’acom-
panyament i prevencio.
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Els riscos patits en la
infancia es troben a 'ar-
rel de les dinamiques
d’exclusio; per tant, les
politiques de benestar

En aquest escenari, la pobresa infan-
til experimenta un auge insélit. Les
dades internacionals publicades en
els darrers anys evidencien que en un
nombre considerable de paisos del
mén desenvolupat els riscos de po-
bresa en la infancia s’estan incremen-
tant des de finals de la década dels
vuitanta i, en gairebé tots ells, les ta-
xes de pobresa infantil sén a dia d’avui
més elevades que les del conjunt de
la poblacié (UNICEF Innocenti, 2007;
OCDE, 2008; Ayala i Canté, 2009). En
aquest sentit, Espanya no és una ex-
cepci6: el percentatge de menors de
16 anys en situaci6 de pobresa se si-
tua en els Gltims anys entre dos i cinc
punts per sobre de la mitjana pobla-
cional.

La creixent preocupacio per les situa-
cions de risc de pobresa i exclusi6 so-
cial a Europa, que afecta el 19% dels
infants, ha fet que per a l’any 2020
la Unié Europea
s’hagi fixat com a
objectiu U'eradica-
ci6é de la pobresa
infantil. Amb
aquest objectiu

s’hauran d’enfocar desde s’ha creat la Pla-
acompanyament ilapre- taforma Europea

vencio6 en etapa infantil.

contra la Pobresa
i U’Exclusioé Social,
des de la qual es coordinen un con-
junt de recursos i actuacions en di-
ferents ambits (recursos econdmics,
assisténcia sanitaria, habitatge, edu-
cacio, etc.) en els paisos membres.
En aquest context, un dels objectius
d’Europa per al 2020 és reduir la taxa
d’abandonament escolar per sota del
10% i que com a minim el 40% de la
generacidé mes jove assoleixi estudis
superiors complerts.

LES DIMENSIONS DE
L’EXCLUSIO SOCIAL

En la societat tradicional els riscos per
al benestar dels infants se situaven en
'ambit de la salut i la pobresa econo-
mica. Avui, aquests vells riscos es con-
sideren dues dimensions de l’exclusié
social a les quals cal afegir-ne d’altres,
com les noves estructures i relacions
familiars, 'accés a ’educacio, la immi-
gracio, les noves condicions del mercat
laboral o ’habitatge.

POBRESA | EXCLUSIO ECONOMICA

Fins als primers anys del segle xxi,
tant a Catalunya com a Espanya ens
trobavem en una situacié de bonanca
economica. Paradoxalment, ni 'ex-
pansi6é econdmica ni el nivell d’ocu-
pacié que hi havia no van afavorir una
reducci6 de la taxa de pobresa infantil
(que es mantenia per sobre del 20%).
La pobresa persistia, pero les formes
d’exclusid i els perfils de vulnerabilitat
canviaven. En els darrers anys ens tro-
bem en una crisi econdmica i finance-
ra de caire internacional perd que esta
afectant especialment l’Estat espa-
nyol en forma de pérdua dels llocs de
treball i augment de la pobresa.

Si abans les situacions de pobresa
afectaven majoritariament el grup de
poblacié de la gent gran, avui la situ-
aci6 esta canviant. La intensitat de la
pobresa varia segons els grups d’edat
de manera considerable. Si bé els
grups d’edat en els extrems sén els
col-lectius amb més risc de patir po-
bresa, és en especial entre els infants
i els joves on s’ha vist créixer el per-
centatge de pobresa de manera més
significativa. Com es pot veure en el
grafic seglient, la distribuci6 bimodal

% poblacié sota el llindar de pobresa

que caracteritza la pobresa moderada
s’altera de manera considerable quan
es tenen en consideracio6 els llindars
de pobresa alta i severa (40% de la
mediana i 25% de la mitjana dels in-
gressos equivalents, respectivament).
En efecte, en el grafic es pot observar
que a Espanya el percentatge d’infants
i joves entre 0i 25 anys que estan en
situaci6 de pobresa alta (40% de la
mediana) i pobresa severa (25% de la
mitjana dels ingressos equivalents) és
superior al de les persones de 65 anys
i més. Es a dir, en els darrers anys, els

Elrisc d’exclusi6 per falta
de recursos economics
es distribueix de manera
_ desigual en els diferents
infants s’estan perjodes del cicle de vida.

convertint en el

grup de poblacié més vulnerable. Aixo
s’explica perqué la politica de presta-
cions socials aplicada en el cas de la
gent gran, sobretot les pensions, ha
estat molt efectiva per reduir la po-
bresa alta i severa en aquest grup de
poblacié, mentre que les politiques de
suport a les families amb fills ha estat
molt minsa, la qual cosa ha comportat
el creixement de la pobresa infantil
(Gémez-Granell, Mari-Klose, Mari-K-
lose, Flaquer, Sanchez i Morat6, 2008).

Percentatge de poblacio per sota del llindar de pobresa segons grups d’edat.

Catalunya i Espanya, 2008

B 60% mediana Espanya

35

® 25% mediana Espanya

M 40% mediana Espanya
® 60% mediana Catalunya

17
ol 37 3,8 ’ 4,7 2,7 44 3,9 3,4
0-2 35 6-15  16-25  26-35  36-45  46-55  56-64  65-75  76imeés
anys anys anys anys anys anys anys anys anys anys

Norta: El llindar de pobresa es fixa com el 60% de la mediana dels ingressos disponibles anuals equi-
valents. Les dades de Catalunya s’han calculat sobre el llindar catala situat en 8.748 euros anuals
després de transferéncies el 2008. Font: Elaboracié CIIMU a partir de les dades de ’Encuesta de Con-

diciones de Vida 2008 de 'INE.

Segons dades provisionals de En-
questa de Condicions de Vida 2011, la
taxa de risc de pobresa dels menors
de 16 anys a Espanya és del 26,5%
(dels 8 milions de nens i nenes de
’Estat espanyol suposaria aproxima-

dament uns 2 milions d’infants), i se-
gons les mitjanes europees basades
en 'Estratégia Europea 2020, la taxa
d’exclusi6 social és del 29,5%. Aques-
tes dades representen un dels valors
més elevats de tot Europa.
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Persones de 0 a 16 anys en situaci6 de pobresa. Espanya i Catalunya 2006-2011

% menors 16 anys en risc de pobresa

M Espanya M Catalunya

2006 2007 2008

2009 2010 2011

Evoluci6 del nombre total dexpedients de la RMI i del nombre de fills menors a
carrec. Barcelona, 2008-2012

5.000
4.000
3.000
2.000
1.000

0

M Total expedients [ Ne fills menors a carrec

alaqs 3.828
2.697_— T~ 2.987 2.654
n ___———m = —
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1. Q920
1.512 e 1.867 1.709
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Font: Departament de Recerca i Coneixement. Area de Qualitat de Vida, Igualtat i Esports. Ajuntament de Barcelona

Font: INE. EnquEsTA DE Conbicions DE Viba 2006-2011

A partir del grafic podem observar que
malgrat 'augment progressiu des del
2008 de les taxes de pobresa de menors
de 16 anys a Espanya i Catalunya, l'evo-
lucié de les taxes catalanes presenten
valors més baixos que les espanyoles.

Les dades de la renda minima d’inser-
ci6 (RMI) constitueixen un bon indica-
dor per conéixer el nombre de persones
que estan en situacié de vulnerabilitat
greu. Com sabem, la renda minima
d’insercidé és una acci6 de solidaritat
de caracter universal envers els ciu-
tadans i les ciutadanes amb greus di-
ficultats econdmiques i socials amb
el propdsit d’atendre les necessitats
basiques per viure en societat, amb els
recursos convenients per mantenir-sei
per afavorir-ne la inserci6 o la reinser-
ci6é social i laboral.

Com es pot veure en el grafic seglent,
des del 2008, el nombre d’expedients
de la RMI a Barcelona ha anat aug-
mentant fins al 2010, passant de 2.697
expedients a 3.828. L’any 2011 aquest
nombre va disminuir, situant-se en
2.987 expedients, i després en 2.654 al
2012. Aquesta mateixa tendéncia s’ob-
serva pel que fa al numero de fills me-
nors a carrec.

Si desglossem les dades per districtes,
observem que el 20,5% dels beneficia-
ris de les RMI l'any 2011 corresponien
al Districte de Ciutat Vella, seguits
pels de Nou Barris. Els districtes on
hi ha menys poblacié amb RMI sén les
Corts, amb només [’1,2% del total de
beneficiaris, i Sarria-Sant Gervasi, amb
gairebé el 3%.

En aquest moment a Barcelona hi ha
13 equips especialitzats que atenen
els infants i adolescents en situacié de
risc greu o desemparament (EAIA). Al
grafic segient podem veure ’evolucié
dels infants atesos per aquests serveis
des del 2007 fins al 2012.

Beneficiaris RMI segons districte. Barcelona 2011

25 20,53
,5
20 17,62
15 12,46
957 11,21
10 7,57 : 4
0.9 5,69

5

Ciutat Eixample Sants- Les Sarria- Gracia Horta-. Nou Sant Sant Atencions

Vella Montjuic Corts _Sant . Guinardé Barris Andreu Marti especials

ervasil

Font: Elaboraci6 CIIMU segons dades de ’Ajuntament de Barcelona, 2011

L’EXCLUSIO LABORAL

L’evoluci6 de la situacié econdmica de
les families en els Gltims anys té com a
principal influéncia la pérdua de llocs
de treball. Amb la situaci6 de crisi eco-
nomica 'laugment espectacular de po-
blacié en situaci6 d’atur no sols desen-
cadena una situaci6 de vulnerabilitat i

un augment de la precarietat en els in-
dividus aturats i les seves parelles, sind
que també en pateixen les conseqién-
cies d’'una manera directa els fills, amb
el risc que aixd en condicioni el desen-
volupament al llarg de la seves vides.

Encara que no hi ha gaires dades re-
cents sobre l'impacte de la crisi en la
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situaci6 de les families, en un estudi
recent sobre 'Impacte de la crisi en les
families de la provincia de Barcelona
(Gomez-Granell i Julia, 2012, en prem-
sa), 'analisi longitudinal de les dades
del Panel de Families i Infancia ens han
permés constatar que el percentatge
de pares amb fills adolescents que es-
tan a l'atur s’ha multiplicat per sis en-

treel 2006 i el 2010, passant d’un 1,2%
aun 7,4%. El nombre de mares aturades
també ha augmentat considerablement,
passant en aquests quatre anys del 4,1%
al'11,7%. Es a dir, el percentatge de pa-
res que treballen de manera remunerada
el 2010 ha disminuit vuit punts respecte
al 2006 i, en el cas de les mares, el des-
cens ha estat de quatre punts i mig.

Evolucio de la situacio laboral del pare i la mare. Provincia de Barcelona 2006 i 2010
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Font: Elaboracié propia a partir del Panel de Families i Infancia 2006 i 2010, CIIMU

Ara bé, la crisi ha fet augmentar el
nombre de llars on cap membre no tre-
balla. A Catalunya,

L’augment de la
inseguretat laboral, amb
un mercat cada cop més
basat en contractes
temporals, i larelacio
dels sous baixosi els
costos elevats familiars
exigeixen a les families
una doble preséncia en el
mercat de treball per tenir
un minim d’estabilitat
economicaa lallar.

el percentatge de
menors de 18 anys
que viuen en llars
on cap membre no
treballa s’ha tripli-
cat en cinc anys,
passant del 3,7%
el 2005 a I’11,2%
el 2010.7” Segons
dades de la pro-
vincia de Barce-
lona del PFI, el
percentatge de

families amb dos sous ha disminuit

7 Dades de 'IDESCAT. Consultades al juny del
2011 a http://www.ine.es/jaxiBD/tabla.do.

vuit punts respecte del 2006, passant
d’un 65% el 2006 a un 57% el 2010. Les
families on cap dels dos membres no
treballa ha passat d’un 1,3% a un 4,4%
i les llars monoparentals on el proge-
nitor que encapcala la llar no treballa
ha augmentat en dos punts, arribant a
gairebé el 19%. Aquest fet suposa un
indicador més de 'augment de la pre-
carietat economica i laboral d’aques-
tes families.

L’ESTRUCTURA DE LA LLAR, UN NOU
FACTOR DE RISC

L’estructura de la llar s’ha convertit avui
dia en un nou factor social que condici-
ona en molts casos el risc de pobresa
dels seus membres. Segons dades de
UEnquesta de Condicions de Vida 2009
a Catalunya, el 40,9% de les llars mo-
noparentals amb fills dependents es-
tan en situaci6 de pobresa. L’altre tipus
de families on es concentren els princi-
pals riscos de pobresa son les families
nombroses, que, en el cas de les fami-
lies biparentals, arriben a una taxa de
pobresa del 60,3% (IDESCAT).

Les llars monoparentals i les families
nombroses sén les que concentren
més risc de pobresa i en especial de
pobresa infantil.

Els fills representen una font de difi-
cultats econdmiques per a un percen-
tatge significatiu de llars en totes les
edats, pero aquestes dificultats es fan
especialment feixugues en el col-lectiu
de persones més joves que encapcalen
una llar. Aixi, la meitat de les llars en-
capcalades per una persona entre 25
a 35 anys sense fills menors reconeix
disposar de menys ingressos dels que
necessita per arribar a final de mes.

Taxa de pobresa per composicié de la llar. Catalunya

Llars sense fills dependents (a)

2005 2006 2007 2008 2009

Unipersonal

38,7% 33,3% 28,3% 30,4% 28,7%

De menys de 65 anys 24,3% = 13,6% 21,0% 17,6%
De 65 i més 55,7% 51,7% 46,4% 41,4% 41,4%
Amb dos adults 17,7% 18,6% 21,3% 17,7% 17,0%
De menys de 65 anys 9,2% 11,7% 12,8% 10,4% 11,7%
Amb al menys un de 65 i més 27,9% 26,9% 31,9% 27,2% 23,8%
Llars amb fills dependents
Un adult amb un o més fills dependents  17,4% 21,0% 17,0% 16,4% 21,7%
Dis adults amb un o més fills dependents  17,4% 21,0% 17,0% 16,4% 21,7%
Amb un fill dependent 10,9% 14,2% 11,5% 12,4% 20,8%
Amb dos fills dependents 19,0% 23,3% 17,8% 15,8% 17,6%
Amb tres o més fills dependents 33,9% 25,5% 27,4% 45,7% 60,3%

— No es disposa de casos suficients.

Norta (a): Persones menors de 16 anys i entre 16 i 24 anys que viuen almenys amb un dels pares i que
sén econdmicament inactives. Font: Elaboracié CIIMU a partir de les dades de 'ECV_2005 fins 2009,

INE i IDESCAT
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% menors 16 anys pobres
w
o

També és necessari referir-se a la si-
tuaci6 dels menors d’origen immigrant.
Segons el ja citat Informe de la Inclusi6
a Espanya 2008, el risc de pobresa dins
el grup de menors de 16 anys és espe-
cialment alt entre els d’origen immi-
grant: a UEstat espanyol la meitat s6n
pobres. La bretxa entre els infants au-
tdctons i els d’origen immigrant s’acu-

sa més quan s’apliquen llindars de po-
bresa més intensa. Mentre que el risc
de pobresa alta entre els autdctons és
del 8,4%, entre els d’origen estranger
es quadruplica (32%). El risc de po-
bresa severa és set vegades més alta
entre els menors d’origen immigrant
(28% i 4%, respectivament).

Percentatge de pobresa dels menors de 16 anys segons procedéncia dels pares.

Espanya, 2006

M Espanya M Resta del mon*

8,4

10 |
0 A

4,3

Pobresa severa
(25% mitjana)

Pobresa alta
(40% mediana)

Pobresa moderada
(60% mediana)

* Resta del mon: s’hiinclouen els nens/es els pares dels quals son estrangers (de qualsevol pais
excepte els 25 de la Uni6 Europea).

Font: Elaboracié ClIIMU a partir de UInforme de la Inclusié Social a Espanya 2008. Dades de 'ECV_2006

A la provincia de Barcelona, segons dades del Panel de Families i Infancia, mentre
que a les llars d’origen autdcton la taxa de pobresa és del 15%, a les d’origen immi-
grant arriba al 35%.

Taxa de pobresa de les llars segons estructura de la llar i origen dels pares.
Provincia de Barcelona

40 1
30 33,9
*20
10 12,5 |
0 1
Total Biparental Reconstituida Monoparental Autocton  Inmigrant

Font: Elaboracié CIIMU a partir de les bases de dades del Panel de Families i Infancia 2006, CIIMU

L’EXCLUSIO RESIDENCIAL

Una de les diferents cares en queé es
visualitza l’exclusié social que pa-
teixen les families és la que fa refe-
réncia a I’habitatge i 'entorn. L’ex-
clusié residencial es pot definir com
el procés que condueix determinats
grups o col-lectius a no poder resol-
dre de manera satisfactoria i auto-
noma les seves propies necessitats
residencials, que s’articulen al llarg
del cicle vital.

En concret, la problematica referent
a l’habitatge s’acostuma a centrar
en l’accés i les condicions d’habita-
bilitat de I’habitatge. La sobreocu-
paci6 dels habitatges suposa una de
les principals problematiques resi-
dencials que ha afectat, sobretot, la
poblacié estrangera amb dificultats
econdmiques que ha arribat a Ca-
talunya en els altims anys. Segons
I’estudi ja citat basat en ’analisi
de les dades del Panel de Families

i Infancia, a la provincia de Barcelo-
na (Goémez-Granell i Julia, 2012, en
premsa), el 2006 el 30,9% de llars
amb adolescents patien amunte-
gament (fins a 20 m? per persona).
D’aquestes llars, el 20,7% se situen
en un amuntegament moderat (entre
15120 m? per persona), un 8,8% en
amuntegament greu (entre 10 i fins
a 15 m? per persona) i un 1,4% de les
llars presenta una proporcidé que no
supera els 10 m? per persona (amun-
tegament sever). Aquest fet esta
molt lligat als nivells de pobresa de
les families, ja que el 30% de les
families que es troben per sota del
llindar de la pobresa pateixen situ-
acions de manca d’espai fisic a les
llars.

Llars segons grau d’amuntegament fisic. Provincia de Barcelona

Amuntega- Amuntega- Amuntega- Sense amun-
ment sever mentgreu mentmoderat tegament
Total 1,6% 8,8% 20,7% 69,1%
Llindar pobresa
Pobre 5,9% 23,7% 23,7% 46,6%
No pobre 0,4% 6,3% 19,4% 74,0%
Origen pares
Pares immigrants 7,0% 32,6% 28,5% 32,0%
Pare no immigrants 0,9% 6,6% 19,8% 72,7%

Nota: Amuntegament sever fins a 10m?/persona.

Amuntegament greu més a 10 fins a 15m?/persona.
Amuntegament moderat més de 15 fins a 20m?/persona.

Sense amuntegament més de 20m?/persona

Font: Elaboracié CIIMU a partir de les bases de dades del Panel de Families i Infancia 2006, CIIMU
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El cost de ’habitatge no és un factor
que tothom pateix de la mateixa ma-
nera. No és el mateix parlar de families
que tenen ingressos reduits i que no
han de fer front a cap tipus de paga-
ment per ’habitatge, que families amb
ingressos reduits perd que han de fer
front als costos d’un lloguer o d’una hi-
poteca. Segons les dades del Panel de
Families i Infancia, el 41% de les fami-

lies amb adolescents a la provincia de
Barcelona tenen I’habitatge totalment
pagat o cedit gratuitament (part o el
total), el 45,6% so6n de propietat amb
pagament pendents (hipoteques) i un
13,4% de lloguer. D’altra banda, s’ha
de tenir en compte en especial que el
36,8% de les families que es troben per
sota del llindar de la pobresa estan pa-
gant endeutament hipotecari.

Régim de tinenca d’habitatge segons pobresa. Provincia de Barcelona

60

M No pobre M Pobre

50

40 |

De propietat totalment
pagat/cedit
gratuitament

Propietat amb
pagaments pendents

De lloguer

Font: Elaboracié CIIMU a partir de les bases de dades del Panel de Families i Infancia 2006, CIIMU

El factors derisc
d’exclusi6 sén la
precarietat economica

i laboral familiar,

la manca d’accés a
habitatge, l’estructura
de la llar, en especial

la monoparentalitat,

la manca d’assoliment
educatiu i la salut.

En un context de crisi econdmica, el ré-
gim de tinenca d’habitatge és un factor
determinant de risc d’exclusi6 social
per a les families, sobretot pel perill de
no poder fer front a les hipoteques (que
pot arribar a comportar la pérdua de
’habitatge i mantenir pagaments pen-
dents amb el banc) i amb conseqiiénci-
es tan greus com el desnonament, que
també pot succeir en el cas de families
en lloguer.

VULNERABILITAT | MALTRACTAMENT

Tal com promou la UNICEF, tots els
nens i les nenes tenen dret a ser prote-
gits de lavioléncia, l’explotacid i 'abus.
No obstant aixd, milions d’infants ar-
reu del mén de tots els estrats socio-
economics, de totes les edats, les reli-
gions i les cultures pateixen violéncia,
explotacio i abus cada dia. A més, mili-
ons d’infants més estan en risc. Alguns
infants s6n particularment vulnerables
a causa del seu génere, l'origen étnic
o l’estatus socioeconomic. Els nivells
més alts de vulnerabilitat s’associen
sovint amb infants amb discapacitat,
que han quedat orfes, de minories ét-
niques i altres grups marginats. Altres
riscos per als infants estan associats
amb el fet de viure o treballar al carrer,
de viure en institucions de tutela o en
centres de menors i de viure en comu-
nitats on la desigualtat, la desocupaci6
i la pobresa es concentren.

Molts infants es veuen exposats a di-
verses formes de violéncia, explotaci6
i abus, incloent-hi 'abls sexual i 'ex-
plotacio, el trafic, el treball infantil, la
violéncia de génere, l’assetjament es-
colar, ’assetjament cibernétic, la vio-
léncia entre colles, la mutilaci6/ablaci6
genital, el matrimoni infantil, el mal-
tractament psiquic i emocional i altres
practiques nocives. Hi ha evidéncia
significativa que la violéncia, 'explota-
cié i ’abUs poden afectar la salut fisica
i mental de U'infant a curt i llarg ter-
mini, que tenen un impacte en la seva
capacitat d’aprendre i socialitzar i que
afecten la seva transici6é a l’edat adul-
ta, amb conseqliéncies adverses en la
vida. Segons l'informe d’UNICEF A lea-
gue table of child maltreatment deaths
in rich nations (UNICEF, 2003), Espanya
és el pais amb menys morts infantils
per maltractament per any, amb 0,1

morts per cada 100.000 infants menors
de 15 anys.

A partir de l’aprovaci6 de la nova Llei
de drets i oportunitats de la infancia i
'adolescéncia de Catalunya, 'Ajunta-
ment de Barcelona defineix el Pla de
millora d’atenci6 a la infancia en risc i
les seves families, que posa ’émfasi en
els serveis socials basics i en la relacié
de continuitat entre aquests i l’atenci6
especialitzada.

L’atenci6 social basica és el primer ni-
vell d’atenci6 social al ciutada i té, per
tant, la missié d’atendre les necessi-
tats socials més immediates, generals
i basiques de les persones, les families
i els grups, i de contribuir a la preven-
ci6 de les problematiques socials. Es
evident que les noves condicions soci-
als han comportat que, com ja hem ex-
plicat més amunt,
les situacions de
risc d’exclusi6 so-
cial s’ampliin i es

diversifiquin. Sén les escoles i les
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Lavioléncia, 'explotacio i
els abusos es produeixen
a les llars, les families,

moltes les situaci- C€Omunitats, en tots els

ons que, més enlla contextos socials.

de la pobresa material, poden portar a
'exclusi6 social i aix0 ha suposat que
en els darrers anys s’hagin incremen-
tat les consultes i demandes de la po-
blacié en general als serveis socials
d’atenci6 basica.

Els equips de serveis socials basics,
distribuits en 40 centres de serveis
socials a la ciutat, atenen aquelles
situacions de fragilitat de la infancia
que poden ser de risc lleu 0 moderat.
Sén situacions que arriben als cen-
tres de serveis socials a partir fona-
mentalment de les demandes direc-
tes o indirectes de la mateixa familia,
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de les escoles i les entitats d’infan-
cia, d’entitats de lleure socioeduca-
tiu o de salut, tot i que també poden
arribar per demanda de la DGAIA, la
fiscalia o els jutjats.

Segons dades de ’Ajuntament de Bar-
celona, una proporcié relativament
petita d’usuaris d’aquests serveis s6n
menors d’edat (el 4% del total de la
poblaci6 atesa al 2011). EL 2011 es van
atendre de manera directa com a usu-
aris 2.717 infants menors de 18 anys.®
Perd cal dir que aquestes dades s’han
d’interpretar amb cautela, ja que en

8 Les dades de menors atesos pels
serveis socials basics que apareixen en
aquest apartat han estat calculades sobre
la base del nombre de persones ateses
durant el 2011 que el 31 de desembre
d’aquest any eren menors de 18 anys.

molts casos les problematiques plan-
tejades per persones i families tenen
consequéncies directes sobre els seus
fills, encara que el motiu de la consul-
ta no estigui relacionat amb el proble-
ma del menor. En aquest sentit, podem
veure que el nombre de domicilis d’ex-
pedients familiars amb menors, o sigui
families amb fills de 0 a 17 anys amb in-
tervenci6 dels SSB, és bastant més alt,
arribant als 7.191 domicilis ’'any 2011.

Del total de menors atesos directa-
ment pels serveis socials basics el
2011, el 18% eren del Districte de Nou
Barris (488 casos), seguit de Sant Mati
amb un 15% (405 casos) i Horta-Gui-
nardé i Sants-Montjuic, que n’atenen
al voltant del 12% (amb 343 i 332 ca-
so0s, respectivament).

Menors atesos per CSS Serveis Socials Basics segons districtes. Barcelona 2011

20

18
16

14
9,97

12 12,22
10| 9,57 22

La majoria de menors d’edat atesos
directament pels CSS el 2011 ho han
estat per problemes familiars i rela-
cionals (el 41%), basicament per con-
ductes de risc i per relacions conflicti-
ves entre pares i fills. En el 18% dels
casos és per temes educatius, com
’absentisme escolar, el baix rendiment
educatiu o la baixa implicacié dels pa-
res en el procés educatiu dels fills. En
tercer lloc trobem les qliestions econo-
miques, amb el 17% del total d’atesos,
la majoria dels quals sén per mitjans
economics insuficients. Entre les pro-
blematiques de salut, que represen-
ten el 13% dels casos, destaquen les
malalties croniques i els trastorns de
conducta dels infants. La resta de ca-
sos sOn variats, com, per exemple, la
manca d’espais de socialitzaci6 del
lleure o els desnonaments en el cas de
’habitatge.

Menors atesos per CSS Serveis Socials
Basics segons grup d’edat. Barcelona 2011

Menor 0-3

49%

Menor 13-17

43%

Menor 4-12

FonT: Elaboraci6 ClIMU segons dades de l’Ajun-
tament de Barcelona, 2011

Nombre de menors atesos als CSS Serveis Socials Basics per ambit de problemes.

Barcelona, 2011

Juridicolegal
2, 7%
Habitatge reS|den0|al
2, 8%
Lleure socioeducatiu
3,3%

Sociosanitari /
Salut

20%

Laboral

03%

|7 Context i valors culturals

0,2%
\ Individual / Familiar /

Relacional

Xarxa de proximitat i comunitat

17,96
14,91
, 12,62
6
5,08
4 3,79 oy
0

8
Ciutat Eixample Sants- Les Sarria- Gracia Horta- Nou Sant Sant
Vella Montjuic  Corts Sant Guinardé Barris Andreu  Marti
Gervasi

Font: Elaboraci6 CIIMU segons dades de '’Ajuntament de Barcelona, 2011

Del total de menors de 18 anys atesos directament pels serveis socials basics, el 8%
s6n menors de 3 anys, el 43% tenenentre 4i12 anysiel 49%, entre 131 17. Aquestes
xifres s’han anat mantenint en els darrers anys.

Econdomic /
Necessitats basiques

18%

Educacié/Formacié

Font: Elaboracié ClIIMU segons dades de 'Ajuntament de Barcelona, 2011
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Viure en la societat
delrisc no significa
necessariament fer-ho
en una societat més
insegura o perillosa,

sin6 en una societat més
reflexiva, on aquests
perills es poden anticipar
i prevenir.

(Giddens, 1999)

3.800
3.700
3.600
3.500
3.400
3.300
3.200
3.100
3.000
2.900

En aquest moment a Barcelona hi ha
13 equips especialitzats que atenen
els infants i adolescents en situaci6 de
risc greu o desemparament (EAIA). Al
grafic segiient podem veure ’evoluci6
dels infants atesos per aquests serveis
des del 2007 fins al 2012.

Infants atesos als EAIA

2007 2008 2009 2010 2011 2012

FonT: SIAS (Sistema d’Informaci6 d’Accié Social,
Ajuntament Barcelona)

Com es pot veure, la xifra d’infants atesos
des dels equips especialitzats d’infancia
en risc es manté al llarg dels anys, pero
a partir del 2008 hi ha un repunt. Actual-
ment han augmentat els casos de mal-
tractaments fisics, alguns d’ells lligats a
patrons educatius
d’altres entorns
culturals, i també
hi ha una tendéncia
més elevada de fa-
milies amb progeni-
tors amb trastorns
de salut mental,
com també hi ha
una major detecci6
d’adolescents amb
problemes de sa-
lut mental. Constatem, perd, que el 2012
ha disminuit el nombre d’infants atesos

a UEAIA, factor possiblement relacionat
amb l'aplicacié de 'LDOIA i ’'assumpcid
de major competéncies d’atenci6 de la
infancia en risc per part dels Serveis So-
cials Basics, pero també, perqué a partir
de 2012 s’han aglutinat els expedients
en un unic EAIA referent, la qual cosa ha
comportat una baixada del nombre d’ex-
pedients i no de nuclis familiars. Aquest
procediment es continuara aplicant du-
rant 'any 2013.

Un tema minoritari perd emergent és
’lanomenada violéncia filioparental (me-
nors que agredeixen els seus progenitors
o tutors legals). Segons un recent infor-
me de la Fiscalia, la violéncia domésti-
ca exercida per menors d’edat contra els
seus pares o parents ha augmentat fins
al 55% el 2011 respecte a l’any anterior
(de 220 casos a 342). Moltes agressions
no son denunciades, ja que molts pares
desisteixen de fer-ho en ser conscients
de les consequéncies legals que podrien
comportar per als seus fills, tant condem-
nes com ordres d’allunyament.

Reconéixer U'existéncia i rellevancia so-
ciologica d’aquests riscos no equival a
assumir que l’'emergéncia de nous riscos
implica necessariament un empitjora-
ment de les condicions de vida de la in-
fancia o de les seves oportunitats futu-
res. El que alguns autors, com Giddens o
Beck, han anomenat societat del risc ex-
posa els individus a noves modalitats de
risc, pero és també una societat reflexiva
i en transformacio, que es reconsidera i
es reconstrueix constantment a si matei-
xa, generant en el curs d’aquest procés
noves capacitats per mitigar el risc i no-
ves formes d’organitzaci6 per alleujar els
efectes negatius. Vivim en una societat
cada vegada més preocupada per la seva
seguretati el seu benestar, que es pot do-
tar de més i millors instruments per tal de
poder-ho oferir.

2.2

BALANC DEL PROGRAMA MUNICIPAL PERA LA INFANCIA | ADOLESCENCIA

2007-2010

LINIA ESTRATEGICA 1.
LA PARTICIPACIO DE L'INFANT COM
A SUBJECTE | PROTAGONISTA ACTIU

Impulsar linies de treball i accions per
fer de Barcelona una ciutat més aco-
llidora per als infants i adolescents.
Promoure processos innovadors d’im-
plicacié, participaci6 i protagonisme
actiu d’aquest col-lectiu.

LES NECESSITATS DELS INFANTS

» Barcelona «Ciutat amiga de la infan-
cia» Reconeguda el 2007

o Elweb delsinfants amb unavisi6é am-
pliaimés integrada (lleure, educacio,
salut, esports i atenci6 social) http://
bcn.cat/infancia.

* Iniciatives de coordinaci6 amb |’as-
sociacionisme juvenil.
Mostra d’entitats d’associacions ju-
venils, Consells d’infancia i joventut
dels districtes, Comissions de lleure
dins les taules de joves dels distric-
tes.

e Millora de la mobilitat urbana: la T12.

» Continuaci6 del pla d’accessibilitat a
la ciutat:
11 jardins infantils adaptats total-
ment i 124 adaptats per a cadires de
rodes.

LA PARTICIPACIO | ELS DRETS
DELS INFANTS

Projecte de participacié en un tema
central de ciutat: «El preg6 de la Laia:
La veu dels infants»

Any 2010: hi participen 18 centres es-
colars.

Foment de la participaci6 a traves de
les noves tecnologies.
3 ciberaules.

Participacié en activitats de lleure
promogudes pel teixit associatiu.
Convenis amb tres entitats de segon
ordre: el Consell de Joventut de Bar-
celona, el Moviment Laic i Progres-
sista i la Fundacio6 Pere Tarrés.

Participacié en activitats de lleure
organitzades en casals i ludoteques
municipals de la ciutat.

47 equipaments que van atendre, el
2011, 4.050 infants.

Sensibilitzacié de la poblacié a través
de diverses accions.

Cal destacar la publicacié La con-
vencioé sobre els drets dels infants
en lectura facil i la celebracié del Dia
internacional dels Drets dels Infants,
amb 17 entitats compromeses.

99

Qualitat de Vida,
Igualtat i Esports

Pla municipal
per a lainfancia
2013-2016




100

Qualitat de Vida,
Igualtat i Esports

Pla municipal
per a la infancia
2013-2016

LINIA ESTRATEGICA 2. ,
ATENCIO | SUPORT A LES FAMILIES
AMB INFANTS | ADOLESCENTS

Impulsar l'atenci6 integral a les fami-
lies amb infants i adolescents en el
desenvolupament de les seves funci-
ons parentals.

SUPORT A LA FUNCIO PARENTAL DE
CURA | EDUCATIVA DE LES FAMILIES

» Projectes de vinculacié familia-esco-

la i altres entitats de lleure. «Temps
de Barri».
De 1.966 usos l'any 2006 a 186.039
usos el 2011, sumat a la diagnosi
d’activitats educatives fora de ’hora-
ri escolar.

» Posada en marxa i manteniment de

projectes educatius de ciutat adre-
cats a families.
El rac6 de pares i mares a les bibli-
oteques; web: www.bcn.cat/cem/pa-
resimares; la publicacié Families que
eduquen i la guia d’accions formati-
ves per a families Educar és estimar.

e Manteniment i desenvolupament als
Centres de Serveis Socials (CSS) de
nous projectes.

Actualment hi ha 27 grups de suport
a les competéncies parentals/ma-
rentals.

SUPORT A PROCESSOS DE CICLE VITAL
FAMILIAR | CRISIS EVOLUTIVES O CON-
JUNTURALS

» Desenvolupamentde 40 plansd’accid
als centres de serveis socials (PASC)
en la dimensi6 families.

Una mitjana de 8.238 domicilis l'any
amb intervencions dels serveis soci-
als basics.

» Definicié i lleuger impuls del Servei
d’Atenci6é Domiciliaria per a families
amb objectius socioeducatius.

De 621 llars el 2008 a 680 llars el
2011, representa el 6% del total de
llars amb SAD.

» Renovaci6 i consolidacié del Servei
de families col-laboradores (families
que ajuden altres families).

Nou impuls l’any 2010: 42 families al
banc i 27 infants acollits.

LA PETITA INFANCIA 0-3 ANYS

e Definici6 del model i consolidaci6
dels espais familiars municipals (0-3
anys) en els centres oberts munici-
pals de Barcelona.

Dos nous espais familiars als nous
centres oberts municipals (Sant Mar-
tii les Corts-Sants). Total 140 places.

» Continuaci6 dels programes i projectes
educatius per a families amb nadons.
Al qual s’han de sumar 140 noves pla-
ces dels centres oberts municipals.

LINIA ESTRATEGICA 3.

ACCIO SOCIOEDUCATIVA TRANS-
VERSAL DE PROXIMITAT PER A TO-
TES LES ETAPES DEL CREIXEMENT

Desenvolupar un entramat de recur-
sos d’acci6 socioeducativa, amb ca-
racter transversal i de proximitat,
integrant la promocio, la prevencio i
atencié i el suport a les diferents eta-
pes de creixement.

PLA D’ACCIO SOCIOEDUCATIVA

» Visualitzacié d’accions socioeduca-
tives.
Directori de recursos socioeducatius
de lleure i esports integrats al web
d’infancia.
Edici6é de guies d’activitats i recursos
per a families, infants i adolescents.

o Definicié del model de «L’acci6 so-
cioeducativa en el marc dels serveis
socials basics». Definici6é de les fun-
cions de ’educador social a escala
individual, de grup i comunitaria.

« Ampliaci6 de la xarxa de centres

oberts. Posada en marxa de dos cen-
tres oberts municipals i signatura de
guatre convenis més amb entitats del
tercer sector, que van passar a incor-
porar-se a la xarxa.
Definicié del model de centre obert
i consolidaci6: dos nous centres
oberts municipals (Sant Marti i les
Corts-Sants). Un total de 17 centres
oberts que poden atendre 1.500 in-
fants.

o Definicié d’un nou model de casals
infantils i ludoteques: cartera de ser-
veis, poblaci6 destinataria, gestio,
espais i estandards.

e Definicié de la campanya de vacan-
ces d’estiu, adaptada a les necessi-
tats de la ciutat i a la normativa legal.
111.877 places (2010), 13.962 més
que el 2007.

» Consolidaci6 de 'acci6 socioeducati-
va al medi obert a través del progra-
ma «A partir del carrer».

34 educadors i educadores i 1.768 jo-
ves contactats el 2010.

EMERGENTS SOCIALS: L’ABSENTISME
ESCOLAR

e Aprovacié i implementacié del Pla
integral de millora de l'escolaritat i
tractament de 'absentisme a tota la
ciutat.

Analisi de les dades sobre absentisme
dels centres educatius de la ciutat.
Implementacié del pla a través de
la Comissi6o de Tractament de I’Ab-
sentisme Escolar de Barcelona, en
coordinacié amb les comissions de
districte.

Creacié d’una comissid técnica per
fer propostes d’actuaci®.

» Diagnostic de ’absentisme a la ciu-
tat: es comprova que ha disminuit.
Actualment hi ha 1.255 casos d’absen-
tisme (index de 0,73%), dividits en 937
casos d’absentisme regular i 288 d’ab-
sentisme cronic (curs 2010-2011).

2,00%
1,50%
1,00%
0,50%
0,00% |

index d’absentisme
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LINIA ESTRATEGICA 4. , \ \
XARXA D’ATENCIO | PROTECCIO A LA INFANCIA | L’ADOLESCENCIA
EN RISC GREU | DESEMPARAMENT

Millorar i consolidar el sistema d’atencié i proteccié a la infancia en situaci6 d’alt
risc a la ciutat de Barcelona. Revisar i enfortir la resta d’instruments, recursos i ser-
veis d’atenci6 a infants i adolescents altament vulnerables.

ATENCIO A LA INFANCIA EN RISC

S’ha dissenyat i aprovat el Model de promoci6 i suport a les families i atenci6 a la

infancia i 'adolescéncia en risc, tot i que no s’ha aplicat a escala organitzativa.
En el model actual s’han atés 3.280 infants als serveis socials basics i 3.529 als

equips d’atenci6 a la infancia en risc (2010).

Infants atesos 0-17 2007
Serveis socials basics 3119
EAIA 3315

2008 2009 2010 2011
3539 3479 3280 2918
3239 3361 3529

» Millores de circuit, protocols de de-

tecci6 i valoracié i nous dispositius i
programes especialitzats de tracta-
ment a families amb infants en risc i
suport a families extenses.

384 families i 552 nens i nenes reben
actualment tractament psicotera-
péutic especialitzat (2011).

e Consolidaci6 de ’educador social

familiar als SEAIA (Servei Especia-
litzat d’Atenci6 a la Infancia i ’Ado-
lescéncia).
So6n 16 educadors i educadores que
han atés al voltant de 261 infants
l'any 2011.

* Nou servei per garantir la valoracié

urgent de la infancia en risc: Equip
Central Especialitzat d’Atenci6 a la
Infancia (ECEIA).

Des de la seva creaci6 el 2009 fins al
2010 es van atendre 99 families i 135
infants. Anualment accedeixen al cir-
cuit de valoraci6 urgent una mitjana
de 30 casos prioritaris que no poden
esperar a ser atesos pels circuits or-
dinaris.

Acord de ciutat i posada en marxa
dels circuits de maltractamentinfan-
til en diferents territoris de la ciutat.
5 circuits en funcionament.

DETECCIO, PREVENCIO | ATENCIO A
SITUACIONS DE VIOLENCIA INTRA-
FAMILIAR

Posada en marxa de programesinous
dispositius de detecci6 i tractament
de situacions de violéncia masclista
i maltractament en el si de la parella.

Creacié d’un nou Centre municipal
d’acolliment d’urgéncies.

Amb 27 places i 69 unitats familiars
(69 dones i 64 fills/es) tractades.
Servei Atencié a Nens/es (SAN): de
109 el 2007 a 129 el 2010.

Increment d’ajuts economics a fami-
lies en conceptes escolar, de lleure i
socieducatiu.
23% d’ajuts en conceptes escolars i
lleure infantil.

LINIA ESTRATEGICA 5.
XARXA COM A VISIO

Generar i activar espais d’intercan-
vi i d’accié cooperativa en xarxa entre
UAjuntament i les entitats que tre-
ballen a la ciutat en 'ambit de la in-
fancia i 'adolescéncia. Promoure les
eines d’informacio6, coneixement i re-
cerca sobre la realitat i les dinamiques
d’infancia.

XARXES D’INFANCIA AL TERRITORI |
RECERCA

« Consolidaci6, desenvolupament i
proliferacié de xarxes de serveis i re-
cursos d’infancia al territori.

6 xarxes d’infancia estables a la ciutat.

» Consolidaci6 del grup de treball d’In-
fancia del Consell Municipal de Ben-
estar Social (CMBS), que ha centrat
la seva tematica en la participacié de
'infant com a repte.

31 entitats participants el 2010.

o Laxarxa de drets dels infants forma-
da per 17 entitats.

o Amplis estudis i recerques al voltant
de la situaci6 d’infancia a la ciutat.
5 recerques especifiques d’infancia.
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3.
PARTICIPACIO | APORTACIONS

3.1
RECOMANACIONS DEL GRUP D’INFANCIA DEL CONSELL DE BENESTAR SOCIAL

Les aportacions al Pla Municipal per a la Infancia del Consell de Benestar Social
s’han fet al llarg del desenvolupament del Grup de treball d’Infancia del Consell Mu-
nicipal de Benestar Social, perd van ser recollides i treballades de manera especi-
fica a través d’una sessi6 de treball participativa del grup de treball d’infancia en la
qual van participar diferents representants d’entitats socials i associacions: Col-legi
Oficial de Psicdlegs de Catalunya, Grup Municipal PSC, Associacié Benestar i Desen-
volupament, FEDAIA, Caritas Diocesana de Barcelona, Col-legi Oficial de Treball So-
cial, Consorci de Serveis Socials de Barcelona, Fundaci6 Catalana de l’Esplai, UGT
de Catalunya, Creu Roja de Barcelona i DIOMIRA.

Les aportacions les podem estructurar en quatre arees que resumim a continuacio.

105

INFANT COM A CIUTADA » Facilitant 'accés dels infants als ca-

nals de participaci6 en els diferents %‘:}‘;‘l‘;‘:ﬁ‘é‘g‘;ﬁ;
Per poder garantir que els infants si- ambits de la seva vida. I
guin ciutadans de ple dret, cal reco- peralainfgncia
néixer-los com a ciutadans i ciuta- « Aprofitant i treballant amb els dife- 2018208
danes, assegurant-los el dret a ser rents canals de comunicacié, com
escoltats, el dret a la informacio, el poden ser la televisif, la radio, Inter-
dret a la llibertat de pensament, el net i les xarxes socials, per sensibi-
dret d’associacio, el dret a la privaci- litzar la poblacié dels drets i les res-
tatieldretaopinar. ponsabilitats dels infants.
A més a més, s’ha de fomentar la cons- » Garantint el dret a la igualtat d’opor-
ciéncia ciutadana sobre els drets i les tunitats de tots els infants, eliminant
responsabilitats dels mfgnts, sense barreres i d’eS|- Prioritats:
caure en la sobreprotecci6 o el pater- gualtats en l'ac- . es
nalisme per part dels adults, ja que, en cés als canals Un 3|ste.ma politic
aquest cas, s’estaria limitant la seva de participacio, 44 fjc_’n' s!J’p.ort a l‘?‘ L
capacitat d’opinar. com poden ser Participacio infantili hi

Per tant, es considera que la participa-
ci6 de l'infant és un aspecte priorita-
ri, en el qual cal treballar de diferents
maneres:

« Fomentant la participacié dins de la
familia, 'escola i la participacié ciu-
tadana a través del barri.

« Fent formacié en bones practiques

les desigualtats
causades per la
bretxa tecnolo-
gica.

En aquest sentit,
proposen crear un
consell d’infants
de ciutat que tin-
gui vinculacié amb
les politiques que

cregui fermament.

Veu i reconeixement dels
infants i participaci6 en
totes les decisions que
els afecten.

Ser escoltat dins la
familia com a primera
esfera de creixement.
Barcelona Ciutat
Amigable amb els infants.

de participacié6 a les families, ’'esco- afecten nens i nenes i adolescents i
la, els esplais i les organitzacions de que s’estableixin mitjans pels quals
lleure i ’administracié. administraci6 pugui fer un retorn de

les propostes presentades pel consell.
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PRIORITATS:

CONCILIACIO:
Conciliacio de la vida

A més, ressalten la importancia del
treball de proximitat, que afavoreixi la
participaci6 dels infants en un entorn
més proper, com pot ser cada barri; per
aixd proposen la creacié de consells
d’infants als barris.

Al mateix temps, es proposa enfortir
les relacions a escala nacional (a tra-
vés del Consell Nacional dels Infants
i Adolescents de Catalunya — CNIAC) i
internacional.

Per acabar, es destaca la importancia
de continuar treballant en la linia de
les Ciutats Amigables amb la Infancia,
per tal de fer una ciutat pensada amb
i per als infants, on els espais publics
siguin accessibles i pensats per a ells
i elles. | es destaca la necessitat que
aquesta linia sigui el resultat d’un tre-
ball compartit entre ’Administraci6 i la
societat civil.

INFANCIA | RELACIONS FAMILIARS

La familia és considerada un element
clau en el creixement i desenvolupa-
ment dels infants. En aquest sentit, es
destaca la necessi-
tat d’un reconeixe-
ment social de les
responsabilitats de

laboral, familiar i personal la familia, que vagi

per garantir 'educaci6
dels infants i la formaci6
dels pares i les mares.
Facilitar el temps
compartit entre pares i
mares i fills/es: temps,
recursos i espais.

ligat a un suport
en el desenvolupa-
ment d’aquestes
funcions.

A més, es ressalta
laimportancia que
tenen les compe-
téncies parentals en el desenvolupa-
ment d’aquestes responsabilitats, aixi
com el paper fonamental de la familia
com a transmissora de valors.

Per tot aixd es diagnostica com a neces-
sitat fonamental la conciliacié laboral i
familiar, entenent que el primer pas per
afavorir el paper de la familia és acon-
seguir que els pares i les mares puguin
dedicar més temps als seus fills i filles.
En aquesta direcci6 es proposen diver-
ses mesures:

e Per garantir la conciliacié laboral i
familiar apareixen diferents opcions:
donar uns recursos a les families
perqué puguin dedicar més temps
als seus fills i filles, ampliar la xarxa
d’escoles bressol i adaptar els hora-
ris de les escoles.

» Conscienciar sobre les responsabili-
tats dels pares i les mares, aixi com
la importancia de compartir aquestes
responsabilitats. Un bon mitja perfer-
ho pot ser donant a conéixer els rols
exemplars de persones publiques.

e Potenciar la transmissi6 de valors,
sense que aquesta funcié sigui dele-
gada a altres agents, assegurant l’ac-
cés de totes les families als espais fa-
miliars de 0-3 anys, creant més espais
de joc compartit (com poden ser els
parcs), potenciant les activitats fami-
liars en les quals intervinguin tots els
membres de la familia i creant casals
de maresi pares, en els quals aquests
es puguin formar i compartir temps
amb els seus fills/es.

« Donar suport a les competéncies pa-
rentals amb projectes com la prova
pilot de '’Agéncia de Salut Pablica,
en qué una persona acompanya la fa-
milia durant els anys de crianca, po-
tenciant que aquest treball es faci en
tots els ambitsiestenenteltreballen
grup familiar.

e Acostar els paresiles maresales no-
ves tecnologies, perqué puguin com-
partir el mateix codi que els seus fills
i filles.

 Fomentar I’educaci6 sexual i de con-
sum de drogues en el si de la familia,
donant suport als pares i mares en
aquests temes.

 Orientar les families en moments de
transicions familiars, potenciant la
transparénciaiel dretalainformaci6
dels infants.

e Ampliar 'atenci6é en temes de salut
emocional a les families, aixi com el
suport en els conflictes relacionals.

e Tenir en compte la diversitat de mo-
dels familiars i els nous contextos.

INFANCIA | ESTILS DE VIDA

Les propostes en aquesta area partei-
xen de 'observacié que el paper fona-
mental en la conformaci6 d’un estil de
vida determinat entre infants i ado-
lescents prové fonamentalment dels
valors i habits que els transmeten les
families. En aquest sentit es consi-
dera imprescindible fomentar que els
pares i les mares assumeixin aques-
ta responsabilitat en 'educacié dels
seus fills i filles, aixi com la importan-
cia de donar-los suport en el procés de
transmissié de valors i estils de vida
saludables.

D’altra banda, pero, també es destaca
la necessitat de promoure uns estils de
vida saludables des d’altres ambits:

EDUCACIO:

« Garantir el dret a l’educacié publica
i de qualitat (també de la franja 0-3
anys).

» Assegurar la qualitat de ’educacié,
en aquest cas de les escoles bressol,
disminuint les ratios d’alumnes per
professor/a i evitant l’externalitzacio
dels serveis.

e Donar una millor atenci6é als alum-
nes amb necessitats educatives es-
pecials.

» Reconéixer la importancia de 'escola
en la conformaci6 dels estils de vida
dels infants i promoure la creaci6 de
vincles i la transmissié d’informaci6

am? les farpilies, PRIORITATS:
perd també amb
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altres  agents Promocié d’un oci salu-
educatius com dable com a alternativa al

poden ser els es- consumisme.

plaisialtres enti- Fer un major reconeixe-

tats de lleure.

ment de latascade les

entitats de lleure educatiu.

SALUT:

Retardar un any el con-

sum de tabac i alcohol

» Millorar 'atenci6
de la salut men-
tal i emocional,
solucionant la saturaci6 que pateixen
els serveis actuals (CSMIJ) i donant
un servei més proper als infants, en
els seus entorns, per tal de millorar la
prevencio i la diagnosi.

o Tractar els habits alimentariside son
per prevenir malalties i trastorns ali-
mentaris.

» Retardar un any la mitjana d’inici de
consum de tabac i alcohol entre els
adolescents.

Millorar Uatencio de la
salut emocional.
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OCI EDUCATIU:

« Fomentar un oci saludable, alterna-
tiu a 'oci consumista i individualista
predominant.

e Donar més visibilitat i reconeixement
a les entitats de lleure educatiu com
els esplais.

» Facilitar 'accés a les instal-lacions
esportives, assegurant l'accés a les
families en situacions de vulnerabili-
tatiavancant cap aun model d’accés
lliure.

e Fomentar 'oci vinculat a la cultura.

e Oci com a espai de socialitzaci6 dels
infants.

TRANSPORT PUBLIC:

o Continuar potenciant ’is del trans-
port pablic entre infants i joves, man-
tenint laT12 i congelant les tarifes de
targetes per a joves.

TELEVISIO I INTERNET:

e Prendre mesures de prevenci6 i di-
fusié dels riscos vinculats a l'Gs
d’Internet.

o Contrarestar i limitar certs valors ne-
gatius que es transmeten peraquests
canals de comunicaci6.

» Fomentar la transmissi6 d’uns habits
d’Gs saludable i segur de les noves
tecnologies per part de les families,
facilitant la conciliaci6 laboral i fami-
liar i donant eines.

INFANCIA‘VULNERABLE | EN RISC
D’EXCLUSIO SOCIAL

En el moment de crisi i d’aparicié de
nous factors de vulnerabilitat, com
l’augment de l’atur o els desnona-
ments, s’han de garantir les necessi-
tats basiques: habitatge, educacid,
beques menjador... En aquest sentit,
’atenci6 de la infancia vulnerable i en
risc d’exclusi6 social es presenta com
una prioritat que ha de ser tractada
amb urgéncia, assegurant els pressu-
postos necessaris per fer-hi front.

A més, des del Consell Municipal de
Benestar Social es proposa establir
un model de treball basat en l’analisi
de la realitat social, el treball conjunt
entre les administracions i les entitats
socials, partint de la transparénciai el
consens, i l'avaluacié dels plans i les
mesures posades en marxa.

PRIORITATS:

Prevencié (centres oberts,
espais familiarsi oci
saludable).

Garantir la cobertura de
necessitats basiques als
infants (educacio, menjar,
habitatge i lleure).
Enfortiment comunitari i
xarxes de suport familiar.
Participacio, donar veu
alainfanciai garantir el
dret a decidir.

Concretament, es proposa afrontar el
treball amb aquests col-lectius des de
la perspectiva de la participacié i de la
prevencio:

PARTICIPACIO:

» Per evitar caure en un assistencialis-
me paternalista, 'atencio a les fami-
lies s’hauria de basar en tot moment
a fomentar un rol actiu d’aquestes en
qualsevol aspecte relacionat amb els
seus fills i filles.

e Treballar des de 'enfortiment comu-
nitari i la creaci6 de xarxes de suport
entre les families dins dels barris.

« Fomentar el voluntariat formant els
voluntaris i sense que aquests subs-
titueixin 'atencié professional.

e Creaci6 de xarxes que potenciin la
participacio directa dels infants.

e Coordinaci6 dels diferents agents
implicats en ’atencié de la infancia

PREVENCIO | ATENCIO:

« Donar una atenci6 als diferents per-
fils de vulnerabilitat dels infants
sense estigmatitzar: discapacitats i
immigracio6 (diferenciant aquells que
tenen referents familiars dels me-
nors no acompanyats).

e Tenir en compte les desigualtats ge-
nerades per raons de génere i fer un
pla destinat tant als nens com a les
nenes.

» Tractar els nous factors d’exclusio:
accés a noves tecnologies i accés a
activitats de creixement personal
(extraescolars, oci, viatges...).

o Afavorir el treball amb les families en
el marc dels centres oberts.

e Fomentar l'acolliment familiar, pri-
oritzant-lo davant d’altres mesures
com els CRAE, potenciant el progra-
ma de Families Acollidores amb més

enriscide les mateixes families. pressupost.
Temes transversals i de consens
. ) NOVES
FAMILIA PARTICIPACIO NOUS RISCOS TECNOLOGIES
v v v v

La familia ésclau  Dretaopinarideci-

peralfomentdela direntotselsam-
participacio dels
infants, la promo-
ci6 d’uns estils de
vida saludables
ienlaprevencio
de situacions de devulnerabilitat
vulnerabilitat fragilitat

v v
Reconeixement

seves vides: estils
de vida, relacions
familiars i supera-
ci6 de situacions

Participaci6 en
tots els ambits

i suport
CONCILIACIO

bits que afecten les

Posen en perill la Riscos i oportu-
coberturadeneces- nitats. Genera un
sitats basiques, les  ociindivualitzat,
relacions familiars  amb riscos per a la
de qualitat, elses- seguretatiallunyat
tilsdevida saluda-  dels paresimares
blesila participacid pero pot facilitar la
dels infants. Noves participacio dels
desigualtats. infants.

v v
Fomentar un

Us responsable
i compartit

PRIORITAT
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3.2

PROPOSTES EXPRESSADES PELS NOIS | LES NOIES DE LA CIUTAT

Aquest recull s’ha fet a partir de les
aportacions dels infants i dels nois i les
noies de la ciutat, a través del Pregd de

El Pregé de la Laia: la Laia i de la XVII
participem per fer sentir Audiéncia publica.
laveu dels infants a

Presentem, en
Barcelona.

primer lloc, les
propostes de millora de la ciutat que
els infants de tercer, quart i cinqué de
primaria han fet a través d’«El Preg6
de la Laia: participem per fer sentir la
veu dels infants a Barcelona».

En aquest procés han participat més
de 650 infants organitzats en deu
equips de treball i provinents de 18
centres escolars. Les seves propostes i
els seus compromisos es van llegir pa-
blicament davant d’una representacio
del govern de la ciutat encapcalada pel
mateix alcalde, en un acte que va tenir
lloc el 15 de desembre de 2011.

» Reduir la
contaminacio
» Reciclar

Medi
\ ambient

» Més nets

* Més ben
equipats

« Amb més
espais
verds i flors

Carrers
| parcs

Transport
public

RESPECTE A UN ESPAI PUBLIC SEGUR
| SALUDABLE

« Millorar el transport public i la mobi-
litat ecologica per disminuir la conta-
minaci6 sonora i ambiental.

» Facilitar I’Gs del transport public i fo-
mentar-lo abaixant-ne els preus.

« Fer que el transport public arribi a
tots els racons de la ciutat.

» Promoure que l'aire de la ciutat sigui
més net, augmentant les zones verdes
i millorant les existents equipant-les
correctament (lavabos, fonts, jocs per
a diverses edats, etc.).

» Reciclar els residus. Aprofitar l'aigua
de la pluja.

e« Promoure i mantenir els carrers nets.

» Promoure una campanya per no em-
brutar Barcelona.

» Realitzar una campanya de flors als
balcons. Instaurar el dia de les flors
a la ciutat.

» Millorar i augmentar els espais verds
i els parcs de la ciutat. Millorar-hi les
zones de joc per a grans i petits.

» Que arribi a tots
els racons

* Fomentar-lo baixant
els preus

« Per reduir la
contaminaci6

RESPECTE A LES ESCOLES

e Escoles ben equipades, amb bones
instal-lacions, que es puguin utilitzar
per la comunitat educativa de l’es-
cola fora de ’horari escolar, per fer
esport, aprendre llengilies diverses,
fer tallers, etc., per jugar i compartir
llibres i llenglies diferents.

» Sense barracons.

« Esports
¢ Llengues
- Tallers
- Espais
per jugar

Amb més
usos

Ben
equipades

« Amb bones
instal-lacions

- Sense
barracons

RESPECTE A L'ESPORT COM A
PRACTICA BASICA DE L’ACCIO
SOCIOEDUCATIVA

« Demanda de més facilitats per a la
practica de l'esport.

« Mésimillors instal-lacions gratuites.

RESPECTE AL BENESTAR DELS
INFANTS | LES FAMILIES

e Demanda que a la ciutat tothom tin-
gui un habitatge digne i els mitjans
econdmics i laborals per poder viure
dignament. Que les hipoteques sobre
els habitatges es puguin condonar.

» Més facilitats
* Més

instal-lacions
gratuites

Vida digna

- Habitatge
« Treball
- Menjar

Qualitat de Vida,
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XVII AUDIENCIA PUBLICA ALS NOIS | NOIES DE BARCELONA:
LA PARTICIPACIO D'INFANTS | JOVES. FEM SENTIR LA NOSTRA VEU!

Aquest segon bloc recull les propostes
de millora pel que fa a la participaci6,
que els nois i les noies d’edats compre-
sesentreels 1117 anys han fet arribar
als representats de la ciutat, a través
de la XVII Audiéncia publica als nois i
noies de Barcelona: la participacié d’in-
fants i joves. Fem sentir la nostra veu!,
en lU'edicié d’aquest curs 2011-2012.

L’Audiéncia pUblica ha comptat amb la
participacio de 29 centres educatius,
arribant a un total de 1.200 alumnes
de diferents cursos, des de sisé de pri-
maria fins a Batxillerat, incloent-hi els
centres especials. Aquests infants i
joves han fet sentir la seva veu a tra-
vés d’un procés de treball liderat des
dels centres educatius pels mateixos
professors, fent que la seva opini6 si-
gui tinguda en compte en els diferents
barris i districtes.

RESPECTE A PARTICIPACIO ACTIVAEN
LA CONSTRUCCIO DE LA CIUTAT

Per millorar la participacio dels in-
fants, els nois i les noies proposem a
Ajuntament que...

» Promogui els efectes positius i els
avantatges de la participaci6 i cons-
ciencii el jovent de la importancia de
col-laborar.

» Faci enquestes o reunions per coneéi-
xer els nostres interessos i ens faciliti
espais on puguem debatre i formular
les nostres propostes.

» Promogui jornades de portes obertes
de les institucions per tal que els in-
fants i els joves les coneguin.

o Continui creant i fomentant inicia-
tives com ara les trobades, els con-
cursos, les exposicions, les sortides
per la ciutat, els casals de joves o un
canal de radio.

» Fomenti les associacions de joves i
que aquestes s’anunciin a través del
web de U'Ajuntament i les xarxes soci-
als. lgualment que difongui activitats
culturalside lleure, per a la qual cosa
aniria bé tenir Wi-Fi a tota la ciutat.

« Es faci una revista de ’Audiéncia
piblica en la qual participin tots els
centres.

» Crei grups de joves per organitzar la
participaci6 ciutadana.

Per millorar la participaci6 de l’alum-
nat en els centres educatius, conside-
rem que es podria...

e Organitzar dinamiques que siguin
propies del centre escolar i que im-
pliquin tot 'alumnat. Aquest sera el
responsable d’organitzar-les.

o Feractivitats transversals amb alum-
nes del mateix nivell educatiu o amb
alumnes d’altres nivells (aprenentat-
ge cooperatiu).

* Rebre informacié de les activitats
que fan els centres civics més pro-
pers a les nostres escoles.

» Organitzar i preparar els viatges de
fi de curs o d’etapa, i també festes i
diades culturals. Igualment es podri-
en fer, per exemple, exposicions dels
hobbies i proposar grups d’interés
entre l’alumnat.

Donar més importancia a la figura
del delegat o la delegada i als meca-
nismes de participaci6 dins i fora de
l’escola.

Crear una associaci6 d’alumnes.

Participar en la decoraci6 i el mante-
niment del centre educatiu.

Dedicar més hores de treball a ’Audi-
éncia publica.

Crear una bustia d’opinions i suggeri-
ments dins del centre.

Treballar amb ordinadors i les no-
ves tecnologies i millorar la connexi6
d’Internet.

Facilitar els mitjans perqué tots els
membres de la comunitat educativa
puguin expressar la seva opini6 i aixi
treballar en aquells aspectes del centre
que tothom creu que s’han de millorar.

e Educar els nens i les nenes des de
petits a participar i a respectar les
opinions dels altres.

» Donar suportal’alumnat en la formu-
lacié d’idees i oferir-li més possibi-
litats per dur a terme les seves pro-
postes.

e Convidar l'alumnat d’altres centres
de la ciutat al centre educatiu perqué
expliqui les seves experiéncies en
projectes associatius i de participa-
ci6 i fer sortides culturals conjuntes
per tal de conéixer millor la ciutat.

e Informar-los dels mecanismes i or-
gans on poden participar: Agenda 21,
consell escolar, etc.

Mitjans de

Informar i donar a conéixer els canals i espais de
participacio

comunicaci6

Fomentar espais de debat on els joves puguin expressar |
a seva opinio

Disposar de més espais publics (casals) i subvencions

Associacions

existents

Suport en lainformaci6 i difusié de les associacions

i joves

Crear espais de participacio virtuals adaptats als infants
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Xarxes socials

Extendre la xarxa Wi-Fi
atots els equipaments i espais publics
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Concienciar els infants i joves (portes obertes)

Ciutat

Crear canals de participacio (enquestes, reunions...)

(®)

2

o Implicar lalumnat en les activitats del centre

(@)

e

§ Centrgs Millorar els mecanismes de participacio

" educatius

a

(7)) N .

< Educar en la participacio i donar suport per exercir-la

o

i
Fomentar la participacié dels infants i joves en diferents
ambits

Families

Facilitar la participacié en les decisions de la familia

Per millorar la participaci6 dins de les
families, pensen que aquestes haurien
de...

» Participar en activitats educatives i
divertides entre el veinat.

» Saber escoltar i gestionar els am-

bits que puguin afavorir 'educacié i
'aprenentatge emocional dels fills
i les filles. Animar-los a formar part
d’associacions, esplais o casals i,
d’aquesta manera, potenciar la seva
participaci6. Alhora, informar-los
dels espais on podrien participar.

Prendre part en activitats que es fan
a la ciutat, juntament amb els seus
fills i les seves filles.

Facilitar que els fills i filles puguin
participar lliurement en les decisions
que es prenen en 'ambit familiar.

Permetre que els fills i filles aportin
idees per al bon funcionament de la
familia, ja que en sbn membres i, per
tant, tenen dret a opinar.

e Col-laborar amb l'escola, per exem-
ple a través de 'TAMPA.

Per millorar la seva participacio, pen-
sen que els mitjans de comunicaci6
haurien de...

» Informar de les activitats per a joves,
com ara ’Audiéncia publica, i moti-
var-los a participar-hi.

e Fer coneixer les associacions i enti-
tats juvenils existents.

o Fomentar espais de debat on els jo-
ves puguin expressar les seves opi-
nions, idees, problemes i preocupa-
cions.

» Informar dels recursos que els ofe-
reix la ciutat de Barcelona.

Per tal d’afavorir la resolucié de
conflictes, proposen a ’Ajuntament
que...

« Convoqui i organitzi reunions per
tal d’escoltar a tothom i, si cal, po-
sar pau en cas de conflicte.

» Potencii de manera gratuita, en
el cas que no s’arribi a un acord
entre les parts implicades (veins,
entitats, associacions), la figura
d’un/a mediador/a per als diversos
conflictes i alhora inverteixi diners
per dignificar aquesta figura ja
existent.

Per tal de promoure la participa-
cio en les associacions, demanen a
UAjuntament que...

» Faciliti espais publics per poder
reunir-se i fer trobades on es pu-
guin dur a terme les activitats.

o Ofereixi més subvencions econo-
miques.

» Doni més informaci6 sobre les as-
sociacions existents fent més pu-
blicitat i difusi6 de les activitats
que duen a terme.

e Crei més casals i esplais per tal de
fomentar la participacié d’infants i
joves.

» Ofereixi visites a les associacions
per tal que la poblacié pugui veure
la feina que s’hi fa diariament.

Per tal de facilitar la participacio
d’infants i joves a través de les xar-
xes socials, proposen a l’Ajunta-
ment que...

» Convoqui concursos en els quals
puguin participar i votar per millo-
rar la seva ciutat.

» Estengui la xarxa de Wi-Fi a espais
publics i a tots els barris.

» Crei pagines web o espais virtuals
on els infants puguin fer puablica
la seva opini6 i comunicar les se-
ves propostes, i elabori enquestes
d’opini6 o votacions, ja que s6n un
mitja de comunicacié rapid i facil
entre els representants politicsi la
ciutadania.

» Informi U'escola dels grups d’acci6
social propers al barri i a les asso-
ciacions.

» Doni a conéixer els diferents ca-
nals de comunicacié i en crei de
nous per a gent de totes les edats i
amb interessos ben diferents.

o Treballi amb les escoles des de
’ambit educatiu.

» Organitzi maratons, festes i trobades
per fer conéixer les xarxes socials.

» Ofereixi cursos gratuits d’informa-
tica basica en qué s’ensenyi a les
persones que no en saben a accedir
i participar en les xarxes socials.

» Creiunaxarxasocial perals menors
de 16 anys, amb un contingut i uns
programes educatius i de partici-
pacié com ara La veu dels infants:
el Pregd de la Laia, l’Audiéncia pa-
blica, el joc web de I'ICUB, etc.
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EL PLA 2013-2016

4.1
12 PRINCIPIS RECTORS DEL PLA

12 PRINCIPIS RECTORS

Prioritat

Abordatge integral

Promocid6 | prevencio

Participacio

Equitat

Les families com a capital social

Pluralitat de contextos socioeducatius

Territorialitat

Transversalitat

Treball en xarxa i cooperatiu

Recerca i coneixement continuat

Avaluacid, millora i innovacid
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La infancia i 'adolescéncia com una
PRIORITAT de les politiques publiques.

L’ABORDATGE INTEGRAL de l'infant
focalitzat en les seves capacitats,
fortaleses i necessitats. Cal consi-
derar l'infant des d’un punt de vista
holistic, sense segmentar l'atenci6
per especialitats, ni per serveis.

UNA MIRADA DE PROMOCIO | PRE-
VENTIVA que comporta, d’una banda,
una linia d’acci6 de coneixementide-
tecci6 de situacions i contextos i, de
laltra, la posada en marxa de linies
d’acci6 proactives.

LA PARTICIPACIO de linfant com a
protagonista actiu en els processos
de ciutat i del seu entorn familiar.

L’EQUITAT per a tots els infants, es-
pecialment pel que fa a diferéncies de
contextos econdomics, de génere, de
procedéncia i de diversitat funcional.

LES FAMILIES COM A CAPITAL SOCIAL
per ala cura, 'educacié i la vinculacié
afectiva dels infants, des de la petita
infancia fins a l'adolescéncia, marc
de les relacions intergeneracionals,
essent el temps de dedicacid lele-
ment clau que ha de generar un gran
pacte per als temps a nivell de ciutat.
EL CICLE VITAL FAMILIAR com a pro-
cés que marca litinerari vital i evolu-
tiu de l'infant, a través del qual l'infant
creix com a individu i s’estructura com
a persona.

UNA VISIO DE PLURALITAT DE CON-
TEXTOS DE DESENVOLUPAMENT
SOCIOEDUCATIU DE L’INFANT
(familia, escola, carrer, equipaments
diversos, grups, xarxes socials, etc.)
que promoguin la socialitzacié i el
desenvolupament educatiu segons
les caracteristiques i capacitats indi-
viduals, i de manera complementaria.

LA TERRITORIALITAT com a prin-
cipi basic per al desenvolupament
dels plans d’infancia. La proximitat
i la col-laboraci6é en cada comunitat,
adaptades a les necessitats de l'in-
fant, segons les caracteristiques de
cada comunitat territorial.

LA TRANSVERSALITAT com a pers-
pectiva necessaria per a l'aplicacié
de les politiques publiques per a la
infancia i l'adolescéncia, per a una
visi6 integrada, global i sistémica de
Uinfant.

EL TREBALL EN XARXA | COOPERA-
TIU com a base per a la planificacio
i el desenvolupament de les mesures
d’actuaci6 per a la infancia. Una me-
todologia de treball cooperatiu que
permeti integrar les sinergies entre
els diferents agents socials.

LA RECERCA | EL CONEIXEMENT
CONTINUAT de la infancia a Barce-
lona com a base per a 'orientaci6 de
lacci6.

L’AVALUACIO DE PROGRAMES, PRO-
JECTES | SERVEIS PER A LA MILLORA
CONTINUA I LA INNOVACIO i especi-
ficament 'avaluaci6 de 'impacte so-
cial de certs projectes amb l'objectiu
de valorar els efectes de determina-
des accions en la societat.

4.2
ORIENTACIO DEL PLA

El Pla Municipal per a la Infancia 2013-
2016 adreca les politiques publiques
per al benestar personal, familiar i so-
cial de tots els infants i adolescents de
la nostra ciutat. Treballem per al ben-
estar infantil de tots els infants, des de
la promocib, la prevenci6 i l’orientacio,
entenent que aquesta és la situacié
majoritaria de la infancia a Barcelona,
per tal d’afavorir les condicions opti-
mes per al desenvolupament de l'in-
fant com a persona.

Perd aquest pla municipal té& molt pre-
sent que tots els infants, tot i gaudir
d’un creixement evolutiu satisfacto-
ri en la majoria d’aspectes, sempre
en algun moment o altre de la seva
vida passen per etapes de fragilitat.
Les situacions de fragilitat sén inhe-
rents al procés evolutiu de Uinfant i
poden venir donades pel mateix cicle
vital, per canvis estructurals familiars
o per esdeveniments socials quotidi-
ans. El coneixement d’aquests factors
de fragilitat és clau per tal de poder
donar orientacio6 i desenvolupar pro-
grames de suport als infants direc-
tament, pero també a les seves fami-
lies i als educadors i les educadores.

Benestar infantil

Fragilitat
en la infancia

Es una prioritat ajudar l'infant a superar
aquestes etapes amb normalitat i amb
resiliéncia, és a dir, amb aprenentatge i
fortalesa per afrontar nous reptes, amb
la qual cosa es prevé que esdevinguin
situacions de major dificultat.

D’altra banda, també desenvolupa-
rem programes molt especifics per a
aquells grups d’infants i adolescents,
que, si bé sén minoritaris a la ciutat, es
troben en una situaci6é de més vulnera-
bilitat i en risc d’exclusi6 social per di-
verses causes. En aquests casos sera
necessari establir programes de suport
i tractament social per superar la situ-
acio i per tal de prevenir l’exclusié soci-
al i/o el desemparament.

De la mateixa manera, per als infants
i adolescents que ja es troben en una
situaci6 de risc greu de maltractament
i exclusi6 social, a més de totes les ac-
cions precedents, es garanteix el des-
plegament del sistema de protecci6 en
sentit ampli, amb visié de xarxa terri-
torial per posar en marxa les mesures
necessaries de proteccié i de rehabi-
litacié segons les caracteristiques de
cada infant i situacié familiar.

2
Q
=
z
o
o
o

SUPORT
PREVENCIO
PROMOCIO

TRACTAMENT
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4.3
GRANS LINIES ESTRATEGIQUES CENTRALS DEL PLA

LINIA ESTRATEGICA 1.
L’'INFANT COM A PROTAGONISTA ACTIU A LA CIUTAT

4 OBJECTIUS GENERALS, 18 OBJECTIUS ESPECIFICS | 40 ACCIONS
Fer la ciutat proxima i accessible per als infants, sensibilitzant la ciutadania de les

seves capacitats i necessitats especifiques i facilitant el protagonisme actiu dels
infants en la construcci6 de la ciutat.

LINIA ESTRATEGICA 2.
INFANCIA | RELACIONS FAMILIARS

3 OBJECTIUS GENERALS, 6 OBJECTIUS ESPECIFICS | 38 ACCIONS
Promoure ’atenci6 a les families i el suport en el desenvolupament de les seves

competéncies parentals per afavorir la transmissi6 de vincles, valors i models posi-
tius per al creixement de 'infant i 'ladolescent com a persona.

LINIA ESTRATEGICA 3.
INFANCIA | ESTILS DE VIDA

5 OBJECTIUS GENERALS, 33 OBJECTIUS ESPECIFICS | 106 ACCIONS
Desenvolupament d’una xarxa d’equipaments, recursos i projectes d’acci6 socioe-
ducativa de proximitat per promoure habits i estils de vida saludables (fisicament i

emocionalment) i la prevenci6 de conductes de risc, garantint equilibri i la igualtat
d’oportunitats per a tots els infants.

LINIA ESTRATEGICA 4. ,
INFANCIA VULNERABLE | EXCLUSIO SOCIAL

6 OBJECTIUS GENERALS, 27 OBJECTIUS ESPECIFICS | 55 ACCIONS

Millorar la detecci6, l’atenci6, el suporti el tractament d’aquelles situacions de més
vulnerabilitat i exclusié social dels infants i adolescents i les seves families.

LINIA ESTRATEGICA 1.
L’INFANT COM A PROTAGONISTA ACTIU A LA CIUTAT

Fer la ciutat proxima i accessible per als infants, sensibilitzant la ciutadania de

les seves capacitats i necessitats especifiques i facilitant el protagonisme actiu
dels infants en la construcci6 de la ciutat.

Infants
coma
ciutadans

Una ciutat
accessible i segura
per als infants

Xarxa de drets
dels infants

INFANT COM
A PROTAGONISTA
ACTIU A LA CIUTAT

Drets
i responsabilitats
dels infants

Ciutat en clau
d’infants

Barcelona
Ciutat Amiga
de la Infancia

Necessitats
i capacitats dels
infants

Participacio activa
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OBJECTIU GENERAL 1: OBJECTIU GENERAL 2:

Impulsar programes i accions per sensibilitzar i facilitar el coneixement Impulsar programes i accions per a la capacitacio en drets, participa-
i la percepcid de la ciutadania, dels drets i de les necessitats de cura, cid, igualtat i no-discriminaci6, destinats als infants.
socioeducatives i emocionals dels infants i dels adolescents segons
cada edat i etapa evolutiva.

OBJECTIUS ESPECIFICS:

ECTIUS ESPECIFICS:
OBJECTIUS ESPECIFICS A. Difondre els textos legals nacionals i internacionals on es recullen els drets i

les responsabilitats, des d’una lectura planera i entenedora.

. A. Informar, divulgar i sensibilitzar la ciutadania sobre els drets dels infants. s

« Carta de Ciutadania. Carta de drets i deures de Barcelona.

Qualitat de Vida + Programa d’actes amb motiu de la celebraci6 del Dia Internacional dels Drets . Convencio dels Drets dels Infants. Qualitat de Vida
lgualtati Esports dels Infants. - Carta europea dels infants hospitalitzats i Llei 14/2010, dels drets i les Igualtat i Esports
Pla municipal « Divulgacio6 en els casals i serveis d’infancia de la celebraci6 del Dia Internacional oportunitats en la infancia i 'adolescéncia. Pla municipal
per a la infancia per a lainfancia
2013 - 2016 dels Drets dels Infants. 2013 - 2016

« Lideratge de la xarxa dels drets dels infants i suport a les activitats de

sensibilitzacié que en derivin, B. Donar suport a projectes desenvolupats per entitats que focalitzin i alhora

. . ) ] . ] amplifiquin aquesta linia de treball, tant a escala de ciutat com de territori.
« Compliment de la convenci6 dels infants pel que fa a nens i nenes discapacitats.
- Divulgacio i sensibilitzaci6 sobre el dret al joc dels infants i les seves families - Establiment de convenis i subvencions.

(Dia del Joc a Horta-Guinardo).

C. Formar els infants i joves en la defensa dels drets, la coresponsabilitat en els

B. Informar i assessorar els agents socials de les capacitats i necessitats dels deures, la igualtat i la no-discriminacib.

infants segons les etapes evolutives i les situacions particulars.
- Dia de la Diversitat.

» Coordinaci6 i vinculacié amb l’associacionisme juvenil. « Cicle de cinema: drets dels infants.

» Assessorament a les families i formacié a les AMPA sobre participacié en els - Xarxa d’Escoles per a la Igualtat i la No-discriminacié.

espais ja existents d’atencio a les families. « Cursos de formaci6 de representants dels alumnes als consells escolars (CEMB i CJB).

« Formacio al professorat relacionada amb la participacié dels alumnes en ’'entorn - Promocié de la campanya «El joc no sexista i la tria responsable de joguines».

escolar.

- Establiment de dinamiques de reflexi6 i compactacié dels educadors i les i L ) ) o )
educadores dels equipaments infantils per tal de miuorar les Competéncies D. AconsegUIr '.a p.ar.tICIpaCIO delS |nfa.nts en e'.s centres reSIdenCIalS | d’acolllda
d’acord amb les noves necessitats dels infants i adolescents. en totes les decisions que els afecten.

- Espais de formaci6 i de reflexi6 dels equips educatius dels centres.
« Impuls d’un projecte participatiu concret en cada centre residencial i d’acollida.

E. Donar a conéixer el Pla Municipal per a la Infancia als mateixos infants.

 Publicaci6 d’un resum del Pla Municipal per a la Infancia adaptat als infants,
de lectura facil i assegurant-ne la comprensié.
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OBJECTIU GENERAL 3:

Promoure processos i accions innovadores per fomentar la participa-
cio dels infants a la ciutat, especialment en aquells processos que els
afecten.

OBJECTIUS ESPECIFICS:

A. Continuar i potenciar projectes singulars de ciutat de participacio dels infants.

- Barcelona Ciutat Amiga de la Infancia.
« Audiéncia publica: continuaci6 de l’Audiéncia i extensi6 a tot el territori.

« El Pregdé de la Laia. La veu dels infants: continuacié del projecte i extensi6 a tot
el territori.

B. Continuar i potenciar la participacio activa en els territoris.

« Consells escolars com a mitja de participaci6 de l'lalumnat.

C. Utilitzar i promoure la participacio a través de les noves tecnologies.
- Xarxes socials: Facebook de [’Audiéncia publica i Facebook dels Espais Joves.

D. Treballar amb els mitjans de comunicacié per promoure la participacio6 dels
infants, fer sentir les seves veus i millorar l’Gs de la imatge de Uinfant.

E. Desplegar l'article 27 de la Llei 14/2010, dels drets i les oportunitats en la
infancia i adolescéncia, en relacié amb els consells de participaci6 territorial
d’infants i adolescents, d’acord amb el reglament autondmic que s’aprovi.

F. Promoure una comissi6 especialitzada en participacié infantil que aglutini
els diferents ambits municipals i que faci propostes de participaci6 infantil
a la ciutat.

» Creaci6é d’una comissi6 interdepartamental.

OBJECTIU GENERAL 4:

Pensar la ciutat en clau d’infants, apropant-la, fent-la accessible i
segura. La ciutat a la mida de l'infant.

OBJECTIUS ESPECIFICS:

A. Promoure un espai public generador d’autonomia per a linfant aprofitant els
vincles comunitaris i de solidaritat.

» Consolidaciéiampliaci6é de les xarxes de «Camins escolars, espaiamic» i «Camins
segurs» en el marc de la cohesid educativa social de l'escola, les entitats del
barri i la xarxa veinal.

« Ampliaci6 i obertura de patis escolars als barris:
- Activitats d’oci dins del programa «Patis Oberts».

- Organitzaci6 d’activitats per a les families.
 Suport a activitats d’estiu familiars a 'espai public.
- Espais de joc lliure i per organitzar-se la seva gesti6é del temps de lleure.
- Campanyes d’educacié viaria en col-laboracié amb la Guardia Urbana.

« Promocié d’un espai de convivéncia i cohesié social per als infants i les families
nouvingudes. Acci6 «Vine a jugar al teu barri».

B. Garantir accessibilitat fisica i comunicativa per a tots els infants a la ciutat
(als equipaments municipals), especialment per als discapacitats.

- Revisid i analisi de la possibilitat de millora de l’accessibilitat dels equipaments
infantils de lleure, en especial ludoteques, espais, casals infantils i arees de joc.

- Accessibilitat fisica dels centres educatius municipals (escoles bressol i escoles
municipals de musica).

C. Unificar i mantenir la informacioé dels recursos municipals que 'Ajuntament
posa a ’abast en relacié amb els infants.

« Web d’Infancia que permet tenir una visi6 global dirigida a infants, agents socials
i families de la ciutat. www.bcn.cat/infancia
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D. Adaptarels serveisi les iniciatives municipals a les necessitats dels infants per
tal de facilitar-ne la inclusi6.
» Guies i diptics d’oferta esportiva i guies de lleure.

* Llenguatge i imatge amb qué el municipi es dirigeix a 'infant com a ciutada.

E. Promoure l'accés dels infants i les seves families a les biblioteques i la seva
oferta cultural

- Organitzaci6 d’activitats per atraure la poblacié infantil: clubs de lectura infantil
i juvenil, novel-la negra, «Perseguint la historia» i tallers de descoberta.

- Visites escolars a les biblioteques i ofertes culturals als museus.

LINIA ESTRATEGICA 2.
INFANCIA | RELACIONS FAMILIARS

Promoure 'atencié a les families i el suport en el desenvolupament
de les seves competéncies parentals per afavorir la transmissio

de vincles, valors i models positius per al creixement de U'infant i
’adolescent com a persona.

Familiacom a
capital social

Ajuda muatua
entre families

Mediaci6
familiar

RELACIONS
FAMILIARS

Suportales
competéncies
parentals

Orientacio en les
transicions familiars

Transmissi6

Responsabilitat
de valors

compartida

Temps de crianca,
temps educatiu
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OBJECTIU GENERAL 1:

Promoure el suport als processos de crianca i al desenvolupament de
funcions i competéncies parentals en les diverses etapes evolutives de
la infancia.

OBJECTIUS ESPECIFICS:

A. Enfortir i augmentar els serveis i programes educatius per a la petita infancia
reforcant els programes de suport a la familia.

- Escoles bressol: programacié anual d’activitats a les escoles bressol i
consolidaci6 de les activitats de vacances d’estiu.

- Espais familiars per a infants de 0-3 anys i de suport educatiu per a families.
Manteniment dels existents (Sant Marti, Sants-les Corts i Bon Pastor, Casa dels
Colors de Sants-Montjuic, Erasme Janer de Ciutat Vella i Petit Drac de Sarria-
Sant Gervasi). Obertura d’un espai familiar a 'equipament Casal Infantil Andrea
Doria de la Barceloneta.

« Programa per afavorir l’alletament matern a les escoles bressol municipals.
* Programa «Ja tenim un fill».
- Masica per a nadons i per als més petits.

- Servei de ludoteca en familia per a la petita infancia dins dels equipaments
infantils municipals. Escola de pares a la ludoteca.

- Natacio per a nadons als centres esportius municipals.
« Activitats culturals per a la petita infancia:
- Espectacles, activitats i tallers infantils en centres civics i casals de barri.

- Programacions que es desenvolupen a les biblioteques: hora del conte, accid
«Nascuts per llegir: Primeres passes».

- Activitats inclusives: contacontes inclusius (Biblioteca Can Fabra) i
contacontes en escoles d’educaci6 especial.

- Activitats d’oci en familia dins el programa «Temps de barri».

- Programes de suport educatiu a les families amb petita infancia:

- Suport educatiu a les families realitzat des dels Centres de Desenvolupament
Infantil i Atenci6 Precoc (CDIAP).

- Programaci6 peridodica de suport educatiu a altres equipaments municipals:
casals de barri, equipaments infantils, etc.

- Suport a entitats que donen resposta a la necessitat social de projectes
de cura i atenci6 educativa a la petita infancia i les seves families, com per
exemple: Quatre Vents, Racé infantil, serveis maternoinfantils, Projecte Pre-
Infant, atenci6 al mati a les escoles bressol, etc.

« Elaboraci6, en el marc del projecte de xarxa de Sant Andreu, de la Guia de Serveis
per a la petita infancia i les seves families.

B. Apostar per reforcar i sistematitzar bones practiques de programes d’informa-
cio, formacio, eines i acompanyament als progenitors per desenvolupar les se-
ves habilitats educatives i donar suport a les competéncies parentals segons
les seves necessitats.

«Programa d’habilitats i competéncies parentals» promogut per U’Agéncia
de Salut, per a la promoci6é de la parentalitat positiva, potenciant aspectes
determinants en la generacié de dinamiques relacionals familiars. Aquest
programa és una eina sistematitzada per als pares i les mares per gestionar
situacions dificils amb els seus fills i les seves filles i els proporciona estratégies
personals, emocionals i educatives per implicar-se en un model de parentalitat
adequat per ainfantsi joves.

«Escolesitallers de paresi mares» adrecats a treballar habilitats educatives per
alesdiferents etapes evolutives o tematiques especifiques, que es desenvolupen
en el marc dels centres de serveis socials, els projectes comunitaris de territori,
les arees basiques de salut (ABS) i els centres educatius.

Espais complementaris adrecats a les families en equipaments socioeducatius,
culturals i de lleure: casals i espais infantils, ludoteques, centres oberts i
biblioteques.

- Webs i espais educatius a Internet: Consell Escolar Municipal-CEMB, Educacid,
Rac6 de pares i mares a Biblioteques, web «Nova Ciutadania» (informacio
educativa per a les families nouvingudes), creacié del Portal Barcelona Bressol.

» Produccié de material educatiu per a pares i mares, que abordi estratégies
personals, emocionals i educatives per a la relacié quotidiana amb els fills i les
filles. Projecte «Maleta de les emocions».

- Esport en familia. Promocié d’activitats conjuntes.
« Accions formatives a les families a les escoles bressol municipals.
« Programa de suport educatiu a les families (IMEB).

* Incloure formacions sobre noves tecnologies i xarxes socials en els espais
formatius per a pares i mares, ja existents.

« Promoci6 d’activitats intergeneracionals afavorint la implicaci6 de la gent gran
en ’educacid i el lleure dels infants:

- Col-laboracié entre els casals infantils i els espais de gent gran, centres civics
i serveis d’infancia.

- Accié «Compartim escola», horts urbans intergeneracionals, «Aprendre amb
la gent gran», creacid i explicacié de contes i projectes per a la promocié de la
lectura entre gent gran i infants.
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OBJECTIU GENERAL 2:

Facilitar ’'atenci6 i Uorientacio en les transicions lligades als processos
de cicle vital, a canvis familiars estructurals o a canvis socials. Posant es-
pecial émfasi en els factors relacionals, emocionals i socials que generen
fragilitat per a l'infant i a promoure les relacions intergeneracionals.

OBJECTIUS ESPECIFICS:

A. Reforcar i homogeneitzar els processos d’atenci6 als infants i a les seves fami-

lies des de la xarxa del serveis socials basics i altres serveis especifics, priorit-
zant les situacions de fragilitat conjuntural o estructural per a 'infant, donant
impuls als serveis, les prestacions i els recursos pertinents.

- Atencio6 social, orientaci6 i suport a families en crisi conjuntural, situacions de
dificultats econdomiques o pérdua d’habitatge, posant especial émfasi a donar
pautes per als infants en situaci6 de fragilitat.

- Garantir el cobriment de totes les demandes del servei d’atencié domiciliaria de
tipus socioeducatiu per aplicar a ’ambit familiar amb infants menors.

- Grups de suport social a les competéncies parentals, per a situacions de major
dificultat en el marc dels CSS.

- Suport a les families amb infants amb discapacitat intel-lectual mitjancant un
projecte de temps de respir per a les families (conveni DINCAT, servei de cura
dels infants el cap de setmana).

- Suport educatiu i d’orientaci6 a les families d’adolescents, en el marc d’un nou
servei per a adolescents en situacio6 de fragilitat o crisi conjuntural.

B. Promoure la solidaritat i ajuda matua entre families per reforcar la seva xarxa

de suport.
- «Servei de families col-laboradores». Consolidacidé i increment del banc de
families.

- Projectes de col-laboraci6 entre pares i mares i autoorganitzaci6 de xarxes de
families en el marc de les xarxes comunitaries de ciutat i territori.

» «Bancs del Temps» i d’intercanvi de serveis per promoure 'ajuda muatua i la
col-laboraci6 entre families, en relacié amb els infants.

C. Promoure la mediacioé familiar per afavorir la resolucié dels processos de sepa-

raci6 i divorci, evitant costos emocionals a Uinfant i promovent la coparentali-
tat, potenciar la relaci6 intergeneracional.

« Conveni amb el Centre de Mediaci6é Familiar de Catalunya.

 Orientaci6 a pares i mares en procés de separacio.

 Relacions intergeneracionals.

OBJECTIU GENERAL 3:

Fomentar la conciliaci6 del temps familiar necessari per a la crianca i
’educaci6 dels infants amb la vida quotidiana i laboral en el marc d’un
pacte del temps a la ciutat.
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OBJECTIUS ESPECIFICS: 201522016
A. Afavorir la dedicacié dels progenitors als fills i les filles, potenciant el temps de

criancai el temps educatiu.

 Analisi, recerca i publicaci6 «Usos del temps en la infancia a la ciutat de
Barcelona».

- Xarxa NUST: sensibilitzaci6 de les empreses per conciliar la vida personal,
familiar i laboral.

- Campanya per promoure la responsabilitat compartida a la llar en I’'ambit
domeéstic, per tal de compatibilitzar el temps doméstic i el temps de cura als
infants amb la vida quotidiana i laboral.

- Posada en marxa d’activitats per a infants i families als casals infantils per
abordar la coresponsabilitat en els treballs de cura.

« Reforc de programes de suport a la familia per a la conciliacié i la gesti6 dels
temps. Programa «Temps per a tu».

- Posada en marxa del programa per a families amb infants amb discapacitats.
Activitats especifiques i adaptades en espais municipals.
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LINIA ESTRATEGICA 3.
INFANCIA | ESTILS DE VIDA

Desenvolupament d’una xarxa d’equipaments, recursos i projectes d’accié

socioeducativa de proximitat per promoure habits i estils de vida saludables
(fisicament i emocionalment) i la prevencié de conductes de risc.

Habits i estils
de vida saludables

Xarxes socials
i noves tecnologies

Prevenci6 de
practiques de risc

Assoliment
educatiu

Activitat fisica i
esport educatiu

Convivéncia i
interculturalitat

Atenci6 emocional
a linfant

Desenvolupament
socioeducatiu

OBJECTIU GENERAL 1:

Aconseguir l'assoliment educatiu de U'infant que li permeti desenvolupar al
maxim les seves capacitats i oportunitats en totes les etapes escolars.

OBJECTIUS ESPECIFICS:

A. Assegurar la consolidacié i sostenibilitat del conjunt de la xarxa publica d’es-
coles bressol de '’Ajuntament de Barcelona.
 Accions per incrementar la ratio per grups d’edat.
* Revisio del model de gesti6 de les escoles bressol: gestid directa i indirecta.
» Continuaci6 dels projectes de vinculacio de les escoles bressol municipals amb P3.

« Col-laboraci6 entre les escoles bressol i les universitats en projectes d’innovacié
i formacié.

« Métodes educatius i plans d’estudis adaptats i que abastin les necessitats de
tot 'alumnat, compresos els i les alumnes que tenen discapacitat i promoure
’acceptaci6 de la diversitat (acompliment de la Convencié dels Infants).

B. Impulsar programes de millora dels resultats escolars

- Programa Exit.

 Accions de suport al reforc de l’aprenentatge de la lectura a primaria, amb les
families i el voluntariat: Projecte Lola Anglada, Projecte LECXIT.

« Impulsde projectes educatius compartits entre escola, entitatsimén universitari.
» Acci6 «Club de deures» a les biblioteques.

 Projecte Shere Rom adrecat a la poblaci6 gitana escolaritzada per a la promocié
de l'éxit escolar. Reforc educatiu i prevencié de 'absentisme.

« Continuitati millora del Pre-taller del Carmel (Horta-Guinardd) per a adolescents
de 12 a 16 anys en risc d’exclusi6 i fracas escolar.

C. Vetllar per 'atencio6 als infants amb necessitats educatives especials.

» Programes d’inclusi6 social i sensibilitzaci6 envers el col-lectiu de persones amb
discapacitat.

- Equip d’atenci6 de necessitats especials.
- Desplegament del Pla d’Escola Inclusiva.
- Col-laboraci6 de les escoles amb els centres de salut mental.

- Campanyes sensibilitzadores d’entitats de persones amb discapacitat
ales escoles.
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D. Adaptar el Pla d’Absentisme a la nova legislacid i a les noves estructures de les

administracions i fer-ne difusio per sensibilitzar la comunitat educativa. OBJECTIU GENERAL 2:

« Accions de prevenci6, atencid, detecci6 i seguiment de les situacions

. Desenvolupar programes preventius i de deteccidé precoc per a la promocié de
d’absentisme. par prog p p C P o]

la salut, els habits i els estils de vida saludables, tenint en compte especial-
« Elaboraci6 d’una diagnosi anual de la situacié del compliment de ’escolaritat ment els aspectes de desenvolupament, de conducta i emocionals de l'infant
obligatdria a la ciutat de Barcelona, posant atenci6é en 'alumnat d’étnia gitana.

- Tractament de l'abandonament escolar prematur, afavorint el seguiment

d’estudis postobligatoris, altres accions formativesi/oaccions d’insercié laboral. OBJECTIUS ESPECIFICS:

« Protocol d’absentisme als territoris (Consorci d’Educacio).

L A. Garantir el pl vacunacioé contin mb | lacio infantil com a ein
_ Comissions escolars. Gara el pla de vacunacié co uada amb la poblacié infa com a einade

prevencio eficac.

134 - Projectes de complementaci6 institucional. 135

- Calendari de vacunacions sistematiques dirigides a infants.
Qualitat de Vida, . ) . . . o .. . . i i . i . Qualitat de Vida,
lgualtat i Esports E. Articular la interrelacié de les escoles i el conjunt d’agents i dinamiques edu-  Informacié a les families de nadons del calendari vacunal i dels centres publics i Igualtat i Esports
Pla municipal catives al territori. Treballar amb la comunitat educativa a partir del triangle gratuits de vacunacié. Pla municipal
per a la infancia eSCOla'familia'infant per a lainfancia

2013 - 2016 « Distribuci6é de vacunes als centres vacunals de la ciutat i seguiment de ’estat 2013-2016

» Projectes de vinculacié escola-familia. vacunal dels infants.

« Vacunaci6 escolar dels alumnes de sisé d’educaci6 primaria i segon curs de 'ESO.

- Seguiment de les accions: obertura de patis i aules d’estudi.
» Suport, formacié i col-laboracié amb les AMPA.

« Continuaci6 del programa «Obrim ’escola a la comunitat» a les escoles bressol
municipals.

» Consolidaci6 de les xarxes de 0-3 anys amb participacié de les escoles bressol
(Xarxes Alerta Eixample i Sant Andreu).

F. Obrir Uoferta dels recursos i equipaments dirigits a joves vinculats a 'escola,
també als adolescents a partir de 12 anys.

» Punts «Jove, Informa’t i Participa» (JIP): ampliaci6 de la informaci6 i el material
adrecant-lo també a adolescents des dels 12 anys.

« Campanya «Ja saps que faras?». Materials informatius per decidir després
de ’ESO.
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B. Potenciar el programa «Salut i Escola», promogut pels Departaments d’Edu-

cacio i de Salut, i altres programes amb l'objectiu de millorar la salut dels ado-
lescents a través de la prevenci6 de situacions de risc i la deteccié precoc de
problemes de salut.

« Pla d’escola de promocio6 de la salut «Fem salut! Guia de promoci6 de salut a
'escola», com a estratégia per a la promoci6 d’entorns i conductes saludables
als centres escolars, amb la participacié del professorat, les families i 'alumnat,
abordant la salut alimentaria, mental, afectiva i sexuali la prevencié del consum
de substancies addictives.

« «Consulta Oberta» adrecada a l’alumnat de tercer i quart d’ESO.

- Intervencié preventiva de grup a tots els cursos d’ESO i a tota la poblacié
escolaritzada independentment de la titularitat del centre, amb programes
d’educaci6 per a la salut.

- Prevencié deltabaquismeielconsumd’alcoholialtres substancies psicoactives.
- Programa de prevencié de les addiccions a substancies a l’escola (PASE.bcn)
per a la prevenci6 del tabaquisme.
- Prevenci6 de les drogodependéncies a través del programa «Sobre canyes i
petes» adrecat a 'alumnat de tercer d’ESO.

- Informaci6 i assessorament a les families a través de les AMPA i els consells
escolars dels centres.

- Projecte «De marxa... fent esport!» per a la promocié de 'activitat fisica i la
reducci6 del consum d’alcohol i drogues il-legals.

Educacié afectiva i sexual a través del programa «Parlem-ne; no et tallis».

Intervencions per millorar la salut bucodental en la infancia, oferint tallers de
promocio de la salut bucodental a les escoles d’educacié primaria de la ciutat i
continuar amb el programa de glopejos periodics de fluor al llarg del curs escolar.

Prevencié d’habits alimentaris no saludables: disseny de noves intervencions
per a la prevencio de l'obesitat infantil, projecte POIBA. Intensificar programes
educatius per a la promoci6 d’habits saludables.

Tallers de prevencié: afectivosexuals, sobre toxicomanies i nutricié equilibrada
en el marc dels centres residencials.

C. Continuar amb l'assessorament familiar sobre drogues i amb l’atenci6 indivi-

dualitzada a ’adolescent a través del Servei d’Orientaci6 sobre Drogues (SOD),
aixi com continuar desenvolupant els programes de tractament adrecats espe-
cificament a adolescents.

- Assessorament i atenci6 individualitzada a adolescents i joves (fins als 21 anys)
amb problemes de consum de drogues.
» Assessorament a les families amb fills/filles de consumidors/es.

- Col-laboraci6 dels equips dels centres residencials amb altres serveis de suport
al'infant: SPOTT (Centre de prevencié i intervencié en drogodependéncies).

. Continuar desplegant el programa «Salut als Barris» per reduir les desigualtats

socials entre els territoris desafavorits, beneficiaris de la Llei de barris, i la res-
ta de Barcelona.

- Elaboracié d’un diagnodstic, una determinacié de les prioritats, una planificacio
d’accions i una avaluaci6 final d’aquestes, de manera participativa i intersectorial.

- Adaptaci6 de les actuacions a les caracteristiques i els recursos del barri.

. Potenciar el coneixement de la salut escolar sobre els comportaments i factors de

risc, através de 'enquesta FRESC (Factors de Risc en Estudiants de Secundaria).

« Administraci6 periddica de 'enquesta a mostres representatives de les escoles
de Barcelona.

- Adaptacié de U’enquesta a la realitat social del moment (noves tecnologies,
xarxes socials...).

. Potenciar escolta, 'orientacid i el suport en situacions emocionalsiestats d’anim

dels infants i adolescents, aixi com la deteccio de trastorns de salut mental.

+ CDIAP: Centre de Desenvolupament Infantil i Atenci6 Precoc (de 0 a 6 anys).

« Nova linia de prevencid, deteccié i suport a la salut emocional a través dels Punts
JIP (servei d’informacié i assessorament als adolescents dins dels instituts),
especialment per detectar transtorns alimentaris i altres problemes de salut
mental.

« Equips d’Assessorament i Orientacié Psicopedagogica (EAP).

- Nou servei per a adolescents en situacié de fragilitat, crisi o amb necessitat
d’orientacié a la ciutat, per donar atencié, orientacié, suport i tractament
psicoterapéutic per a adolescents.

- Col-laboracié dels equips dels centres residencials amb altres serveis de suport
al'infant (Psiquiatria transcultural de la Vall d’Hebron).
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G. Desenvolupar programes per a la prevenci6 i I'abordatge de les conductes
violentes i derisc.

« Projecte de Convivéncia dels Centres Escolars. Jornades sobre 'lalumne mediador.

- Programa de prevenci6 de relacions abusives de parella, adrecat a la poblaci6 de 6
a 16 anys. Definiriimplementar un programa de promoci6 de les relacions de génere
lliures i igualitaries que articuli les diferents intervencions a fer de manera coherent,
complementaria i progressiva en col-laboracié amb els centres educatius.

- Guiaperaladeteccidil’actuacié ensituacionsdeviolénciamasclistaqueafecten
infants i adolescents. Promoure’n la realitzacio en el context dels circuits contra
el maltractament.

 Projectes de grup adrecats a adolescents en el marc dels SSB i els EAIA, amb
objectius socioeducatius i de prevenci6 de conductes de risc.

Projecte per a la prevenci6 de la mutilacié genital (coliderat amb el Consorci
Sanitari de Barcelona): accions formatives adrecades als professionals dels
serveis implicats en el Circuit Barcelona contra la violéncia vers les dones, i
especialment als dels circuits territorials. Col-laboracié amb el Grup de treball
de la Generalitat per a I’abordatge de les MGF, aixi com de les Jornades de
febrer 2013.

OBJECTIU GENERAL 3:

El desenvolupament socioeducatiu de l'infant com a procés de creixement i
socialitzaci6 a partir del lleure socioeducatiu.

OBJECTIUS ESPECIFICS:

A. Continuar potenciant el desenvolupament d’espais i equipaments socioeduca-
tius de lleure i complementacio6 escolar, com a forma de compensar deficiéncies,
afavorir la igualtat d’oportunitats, la convivéncia i la cohesi6 social als barris.

« Continuar i reforcar l'atencié socioeducativa que es realitza des dels Centres
de Serveis Socials (CSS) reforcant el perfil de ’educador/a social com a figura
clau de referéncia per als infants i adolescents, preveient la incorporaci6 de 7
educadors/es en els territoris, segons la proposta de pressupost aprovada pel
Consell Rector de I'IMSS.

- Xarxa de centres oberts: ampliacié de la xarxa de centres oberts a la ciutat de
Barcelona amb la incorporaci6 de quatre centres nous.
- Signatura de convenis de col-laboraci6 amb entitats del tercer sector i
incorporaci6 de quatre nous centres oberts d’iniciativa privada a la xarxa.

- Garantia de qualitat i seguiment de l'aplicacié del model de centre obert:
plans individuals per infants i adolescents, suport familiar, reforc escolar i
tallers i serveis de berenar.

- Continuaci6 de 'acci6 social i educativa especifica per ainfants i adolescents
en risc d’exclusio.

- Xarxa de casals infantils i de ludoteques:
- Inici de l'aplicacié d’'un nou model de casals i suport a la xarxa.
- Programaci6 d’activitats socioeducatives a les ludoteques.

- Elaboraci6 del «Régim de funcionament intern» dels equipaments infantils
per garantir els drets i deures dels infants en el territori.

« Programa d’activitats i vacances d’estiu:
- Atenci6é del 100% de lesdemandes d’ajuts econdmics que s’ajustinalanormativa.
- Continuitat de 'organitzaci6 de la campanya d’estiu anual, en coordinaci6

amb les entitats del tercer sector, establint la convocatoria, formulant la
normativa de funcionament i avaluant el procés.

- Facilitar monitors i monitores de suport per a infants amb discapacitat als
casals d’estiu ordinaris i els casals especials. Suport al bany.
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B. Reforcar i obrir noves linies d’oferta de recursos i equipaments informatius, soci-
oeducatius i de lleure associatiu incorporant-hi la franja adolescent (12-16 anys).
« Consolidacioé i millora de la Guia d’activitats extraescolars de cada districte.

- Espais d’educacio en el lleure per a 12-16 anys d’edat que configuren un servei
complementari de casals infantils, ludoteques i altres serveis per a joves.

- Pla d’equipaments per a adolescents (12-16 anys) i joves, amb l'objectiu
d’homologar un centre de referéncia per a cada districte.

» Nou cataleg de recursos per a adolescents.
 Punts d’Informacié Jove als districtes.
« Coordinaci6isuportalainiciativasocialial lleure socioeducatiud’esplaisiagrupaments.

- Convenis de col-laboracié amb federacions i entitats de segon nivell per garantir
l'accés de la infancia de la ciutat als centres de lleure educatiu i fomentar la
inclusié dels infants amb vulnerabilitat econdmica, social o d’altre tipus.

- Adaptacidé dels espais, els equipamentsiles franges horaries perals adolescents.
« Projectes peral’adaptacio de les necessitats dels adolescentsii les realitats dels barris.

- Posada en marxa d’un espai d’adolescents de Sant Marti, principalment per a la
franjade 12 a 14 anys.

C. Apostar pel treball transversal en 'ambit socioeducatiu als territoris, integrant
l'accio socioeducativa dels centres de serveis socials, els centres oberts, els
centres i equipaments de lleure i les escoles.

» Coordinaci6 transversal estable d’acci6 socioeducativa de territori.

D. Incorporar projectes de convivéncia i interculturalitat en el lleure socioeduca-
tiu per afavorir la cohesio6 social en ’'espai public.

* Projectes educatius no formals per a una educacio integral mitjancant la misica:
acci6 «Orquestra Un DO d’ACORDS» del Districte de Sants-Montjuic, i accions
«Mus-e», «Musikeli» i «kMusics per la Pau» del Districte de Nou Barris.

« Acci6 «Al’estiu, Barcelonat’acull»: projecte en el marc del reagrupament familiar
de la Direccié d’Immigracio.

- Iniciatives que utilitzen 'esport per potenciar la inclusié social entre joves i
adolescents: programa «Convivim esportivament».

« Activitats «Esport per a tothom». Accions per a la sensibilitzacié dels alumnes
davant dels esports per a persones amb discapacitats, dins de les jornades «A
'escola fem esport».

« Promoci6 de campanyes d’informaci6 als IES per realitzar tasques de voluntariat
als centres oberts, ludoteques i altres espais, oferint serveis de reforc escolar,

activitats esportives, etc. als barris; implicant, aixi, els infants i adolescents en
projectes d’inclusi6 social i enfortint la cohesid social del territori.
E. Incorporar les noves tecnologies i les xarxes socials en l'accié educativa.

- Ciberaules, espais ludicsieducatius en temps extraescolar que permeten l’accés
a menors i pares amb dificultats per accedir a les noves tecnologies.

F. Promoure projectes socioeducatius per treballar estils de vida sostenibles.

» Programa «Aula mediambiental de Turull», acci6é «Hort urba escolar» i suport a
entitats.

« Impuls de 'Gs de la bicicleta entre els escolars. Accié «Portem la bici a 'escola».

OBJECTIU GENERAL 4:

Promoure 'esport educatiu i 'activitat fisica com a habit de vida saludable en
el marc del lleure socioeducatiu i per a la promoci6 de valors positius per al
desenvolupament de 'infant com a persona.

OBJECTIUS ESPECIFICS:

A. Promoure 'esport i activitat fisica per aconseguir que sigui una practica regu-
lar per millorar la salut fisica, prevenir el sedentarisme i 'obesitat.

« Programa d’activitats de suport a '’educacio fisica escolar.

« Promoci6 de les activitats als equipaments esportius municipals.

- Pla d’esport en edat escolar.

» Programa «per un esport sense barreres», que ofereix un suport als vestidors i
desplacaments i accés gratuit a les persones acompanyants.

 Creaci6 de noves activitats esportives curriculars. Programa «Juga amb Gracia»
en col-laboracié amb el Seminari d’Educaci6 Fisica del Centre de Recursos.

B. Aprofitar els grans esdeveniments esportius de ciutat, nacionals i internacio-
nals per promocionar l’esport escolar amb clubs i federacions i desenvolupar
projectes de caracter solidari.
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C. Promoure la participacio de pares i mares en els diferents programes de sensi-
bilitzacié i educacio que lluiten contra la violéncia en ’esport.

D. Impulsar la relacié de Barcelona amb el mar com a espai aquatic d’aprenentat-
ge, saluti lleure.

« Manteniment del programa d’aprenentatge de la nataci6 adrecat a primer de
primaria.
» Promoci6 de la nataci6 vinculada al Campionat Mundial de Nataci6 2013.

» Suport a les activitats de promocié o a les competicions aquatiques escolars
organitzades pel Consell de 'Esport Escolar de Barcelona o la Federaci6 Catalana
de Natacio.

 Projecte «Espai de mar», activitats especifiques per a grups i escoles especials.

E. Incrementar la participacio de la poblacié infantil, adolescent i juvenil en la
practica de 'esport organitzat, basada en la concertacié amb el Consell de
UEsport Escolar de Barcelona, amb les federacions esportives, les entitats i
els clubs de la ciutat, potenciant el seu paper d’instruments de socialitzacio
de la poblacié.

» Nou conveni amb el Consell de 'Esport Escolar de Barcelona (CEEB) on en
qguedi recollida la rellevancia en la promoci6 i el desenvolupament de la practica
esportiva fora de 'horari lectiu, aixi com la participacié d’aquest en els projectes
relacionats amb el Pla de l’esport en edat escolar de Barcelona.

» Impuls als «Plans de creixement» en aquells territoris de la ciutat on es detectin
riscos d’exclusi6 i pobresa i on, a través de ’esport, es pot millorar la cohesid
social.

« Creaci6 de nous programes d’iniciaci6 esportiva escolars.

« Coordinaci6 entre els centres residencials i les entitats esportives.

F. Implementar xarxes de continuitat entre ’esport escolari les entitatsi els clubs
per garantir una practica esportiva dels més joves i a la vegada enfortir la xarxa
associativa.

OBJECTIU GENERAL 5:

Promoure el desenvolupament sociocultural de 'infant com a procés educatiu
a partir de les activitats culturals paraformals i no formals.

OBJECTIUS ESPECIFICS:

A. Millorar 'oferta d’ensenyaments artistics.

« Implementacié d’un nou model en col-laboraci6 amb els centres existents,

publics i privats, i amb un fort arrelament al territori. .

« Impuls als centres publics de formacié musical.

.. L. Qualitat de Vida,
 Elaboraci6 del mapa dels ensenyaments artistics. Igualtat i Esports
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B. Impulsar programes que apropin la creacié artistica a '’entorn educatiu. 201972016

« Ampliaci6 del projecte «En Residéncia», per afavorir la connexié entre la creaci6
i els futurs creadors, a noves disciplines i centres.

 ReflexionArt: tutories d’art.

« Impuls de la poesiai la literatura a les escoles: Jocs Florals.

* Promoci6 de la formacié musical: corals escolars.
C. Potenciar les activitats pedagogiques als centres culturals de la ciutat per in-
troduir la creativitat i la innovacié com un valor a ’escola.

« Consell de coordinacié pedagogica.
« Programa d’activitats escolars, «Ja sé llegir» entre d’altres.

« Programes culturals als IES.

D. Programar iniciatives que apropin els infants en edat escolar a 'oferta cultural
de la ciutat fora de horari lectiu.

» Impuls del projecte «El quadern de la cultura» per a adolescents.

E. Impulsar iniciatives que posin en valor la cultura cientificai la cultura tecnolégica.

» Consolidacié del projecte «Escolab».
« Mostra de projectes de recerca.
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F. Promoure el treball en xarxa dels sectors municipals i els agents socials per
avancar en la coresponsabilitat educativa per a una educaci6 en valors.

 Celebracio del Xlll Congrés Internacional de Ciutats Educadores, a Barcelona,
el 2014, amb el tema central de la inclusi6 social.
G. Millorar U'oferta cultural de qualitat per a infants i families als barris.

- Espectacles infantils als centres civics i campanyes a les escoles.

H. Impulsar iniciatives que promoguin la cultura popular i tradicional.

- Iniciatives que impulsen actuacions de barri de la cultura popular i tradicional:
Carnestoltes, Festa de la Castanyada.

- Tallers per a infants i families de cultura popular, organitzats per entitats de
cultura popular, Serveis a les Persones, Centre Municipal de Cultura Popular de
Sant Andreu i escoles.

» Exposicions de cultura popular a les escoles.

LINIA ESTRATEGICA 4. /
INFANCIA VULNERABLE | EN EXCLUSIO SOCIAL

Millorar la deteccid, l’atenci6, el suporti el tractament d’aquelles situacions de

més vulnerabilitat i exclusié social dels infants i adolescents i les seves families.

Deteccid i
tractament de la
infancia de risc

Recursos per a
les families sense
sostre i itinerants

Programes de
deteccid i atencio

VULNERABILITAT
| EXCLUSIO SOCIAL

a lavioléncia
intrafamiliar

Acollida de menors
no acompanyats

Tractamenti
prevencio del
risc greu i
desamparament

Intervencié
socioeducativa
en el medi

Factors de fragilitat
i manca de
benestar infantil

Projectes per a
infants que
viuen violéncia
masclista
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OBJECTIU GENERAL 1:

Identificar factors de vulnerabilitat per la infancia, en families amb manca
de necessitats basiques i en situacions d’exclusié social, promovent mesures
d’atenci6, prevencid, detecci6 i tractament per a 'infant i la familia a fi de dis-
minuir la situacié de vulnerabilitat de infant.

OBJECTIUS ESPECIFICS:

A. Reforcar 'atenci6 d’aquelles families que s’atenen als CSS amb manca de neces-
sitats basiques, insuficiéncia d’ingressos, problemes residencials i situacions de
manca de benestar material que constitueixen factors de fragilitat infantil.

- Identificaci6 dels perfils d’atenci6 social segons els indicadors clau de benestar
material: families amb infants menors, dos membres en atur o molt endeutades,
families monoparentals amb menors i amb insuficiéncia d’ingressos, families
desnonades o infants que no disposen de material educatiu.

« Intensificar ajuts econdmics per al desenvolupament educatiu i social: llibres i
material escolar, sortides escolars i lleure socioeducatiu.

« Atenci6 individual, familiar, de grup i comunitaria del CSS.

» Garantir la detecci6 de situacions de manca de cobertura de la necessitat basica
d’alimentacidé enelsalumnesescolaritzats alaciutatde Barcelona,amb l’objectiu
d’arbitrar les mesures necessaries per garantir-los una nutricié de qualitat:

- Cobertura universal de 'alimentaci6 dels alumnes escolaritzats les families
dels quals tinguin dificultats per cobrir les despeses de menjador (Institut
Municipal de Serveis Socials en col-laboracié amb el Consorci d’Educacié).

- Conveni amb Creu Roja pels kits d’alimentaci6 i de suport basic.

- Conveni amb el Banc d’Aliments per tal de millorar la distribuci6 d’aliments
frescos.

- Projectes de distribuci6 solidaria d’aliments a diferents districtes.
 Aplicacié de mesures de deteccidiintervencié d’infants en situaci6 de risc social,

fragilitat infantil i nova probresa a les escoles, centres oberts, casals infantils i
ludoteques.

B. Promoure projectes d’atencié social preventiva que contribueixin a prevenir els
factors de cronificacio de la pobresa infantil.

 Implementacié del projecte d’atencié integral i integrada a families amb infants
a carrec de 0 a 6 anys, en situacié de pobresa i/o risc d’exclusi6 social en dos
districtes de la ciutat, conjuntament amb Caritas Diocesana de Barcelona.

» Obertura de dos equipaments als Districtes de Ciutat Vella i de Nou Barris, on
s’atendran families amb infants de 0 a 6 anys, en situacié de pobresa i/o risc
d’exclusié social, amb dificultats per a l’atenci6 i cura dels fills que poden
presentar altres necessitats importants no cobertes.

C. Continuar promovent un servei d’atencio social i desplegament de recursos per
ales families itinerants oferint recursos vinculats al treball de relacions paren-
tals, salut i inserci6 laboral dels adults aixi com l’accés a habitatges d’inclusié.

- Servei d’atencié social a persones itinerants (SASPI), atenci6 a families
galaicoportugueses i actuacié ampliada en la mateixa linia també a les families
d’origen gitanoromanés. Treball per a lescolaritzacié obligatéria de tots
els menors, la disminucié del grau d’absentisme en la secundaria, i també
'escolaritzaci6é no obligatoria i l’escola bressol.

D. Continuar oferint una atencié especifica a les families sense sostre amb fills
per tal de cuidar el desenvolupament de les relacions familiars i potenciar 'es-
colaritzacio i la utilitzacio de recursos de lleure dels infants, posant émfasi en
la detecci6 de situacions de risc.

» «Programa per a persones sense sostre» que en fa el seguiment social a través
del Servei d’Inserci6 Social (SIS).

- «Habitatges d’inclusio» per a families amb fills en qué ’educador déna un suport
socioeducatiu a la familia i als infants.

» L’Equip Central Especialitzat d’Atenci6 a la Infancia en risc ECEIA, per millorar
la deteccid i prevenci6 de situacions de risc greu i desprotecci6, en la linia dels
bons resultats obtinguts en aquests darrers anys.

E. Millorar Uatenci6 als nois i les noies immigrants sense referents familiars que
resideixen en centres d’infancia i facilitar la integracié social als que surten
dels centres.

- Coordinacio entre els diferents professionals relacionats amb el tractament dels
menors estrangers no acompanyants (MENA).

« Pisos per als joves, formaci6 per a la inserci6 laboral i suport en la tramitaci6 de
documentacié (Projecte Joves Vulnerables).
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OBJECTIU GENERAL 2:

Tenir en compte U'espai plblic com a espai de socialitzaci6 per a l’acci6 soci-
oeducativa per a nois i noies i per abordar la prevencié de conductes de risc i
resoluci6 de conflictes.

OBJECTIUS ESPECIFICS:

A. Enfortir la intervencio socioeducativa en el medi obert, en el marc dels serveis

socials basics, adrecada als adolescents i joves i al seu entorn relacional més
immediat per tal de millorar les condicions de socialitzacié i qualitat de vida
d’aquests.

» Projecte socioeducatiu «A partir del carrer».

. Promoure la deteccié i acollida dels menors no acompanyats que viuen als car-

rers i espais publics de la ciutat de Barcelona per tal de facilitar 'accés als re-
cursos normalitzats de proteccio de la DGAIA, aixi com la intervenci6 en situa-
cions de conflicte en ’'ambit comunitari que es puguin produir.

« Servei de Menors no Acompanyats (MENA).

. Gestionar els conflictes de ’ambit social a 'espai pliblic amb una intervencié

intensiva per a la restitucio de les condicions de convivéncia, treballant acti-
tuds violentes i conductes inciviques dels adolescents i joves a '’espai public.

« Servei de gesti6 de conflictes al carrer.

« Programatransversal de ciutatiterritori peral’abordatge de conductes violentes
i abusives en les bandes i grups de carrer.

OBJECTIU GENERAL 3:

Prevenir, detectar i abordar situacions de families amb patrons de relaci6 de
violéncia intrafamiliar i infants que viuen situacions de violéncia masclista
prevenint la cronificacié i estancament de les situacions.

OBJECTIUS ESPECIFICS:

A. Promoure el bon tracte a la infancia i prevenir el maltractament infantil:

« Accions formatives.

- Projectes preventius.

- Eina de suport al bon tracte, elaborada de manera participativa amb families.
« Promoure espais interserveis de reflexio i intercanvi d’experiéncies.

B. Millorar l’atenci6 i la intervencio dels serveis socials en casos de violéncia

masclista:

« Nou model d’intervencié amb infants i adolescents en situacions de violéncia
masclista definit pels serveis socials basics de la ciutat de Barcelona.

» Nou sistema d’indicadors i eines necessaries per detectar i treballar situacions
deviolénciamasclistades dels serveis socials,amb 'objectiu de ferunavaloracié
diagnostica técnica i un tractament adequat a la problematica.

Redefinicié i reorganitzacié dels serveis del dispositiu municipal d’atenci6
especifica en situacions de violéncia masclista que atenen infants i adolescents
per tal de posar en marxa un nou servei integrat que garanteixi la plena
implementacié del model d’intervencié definit pels serveis socials publics en
’ambit de la ciutat.

Impuls del treball en grup com una eina principal en la intervencié amb infants i
adolescents que viuen situacions de violéncia masclistai amb les seves mares en
aplicacio del que estableix el model d’atencié definit pels serveis socials publics
en l’ambit de la ciutat.

. Portar a terme una recerca aplicada sobre 'impacte de la violéncia masclista

en la infancia i 'adolescéncia i en les relacions maternofilials i els processos
de recuperacio6.

- Estudirealitzat pel nou servei integrat d’atencié ambulatoria especifica a dones,
infantsiadolescents que viuen situacions devioléncia masclista, en col-laboracié
amb la universitat.
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D. Articular un projecte de prevencid, detecci6 i atenci6 per a noies adolescents C. Reforcar el continu d’atenci6 a la infancia i adolescéncia en risc entre els ser-

que viuen situacions de relacions abusives de parella o altres manifestacions veis socials basics (SSB) i els serveis socials especialitzats (SSE), consolidant
de violéncia masclista. el circuit d’atenci6 intern i extern.
« Inicid’accions en escoles, centresiequipaments de joves per preveniridetectar » Suport a 'espai d’analisi conjunt d’infancia en risc.
qualsevol manifestacié de violéncia masclista (projecte «Paranys de 'amor» i . _
» Sessions de treball de bones practiques.

altres).

E. Donar atenci6 a les families que pateixen violéncia de fills menors envers els
seus progenitors.

. . N _ _ OBJECTIU GENERAL 5:
« Articulacié de programes de tractament familiar per a les families que pateixen
150 violéncia dels fills menors. 151
Millorar i enfortir técnicament i revisar organitzativament l'atenci6 als infants en
Qualitat de Vida, situaci6 de risc greu i de desemparament, prioritzant la protecci6 de l'infant i po- Qualitat de Vida,
'gualtat|Esports tenciant la rehabilitacié de les competéncies parentals i els plans de tractament 'gualtat{Eeports
S especialitzats. o
20tEaoe OBJECTIU GENERAL 4: 20182016
OBJECTIUS ESPECIFICS:

Millorar la deteccié i el tractament de situacions d’infancia en risc per tal de
prevenir situacions de major gravetat i/o necessitat de desemparament, en un
marc de treball en xarxa i cooperaci6 transversal, basat en les potencialitats
de la mateixa familiai en el treball en un entorn de proximitat de l'infant.

A. Enfortir el procés d’estudi, diagndstic i els plans de millora i/o tractament en el
marc dels serves socials especialitzats.

« Formaci6 als professionals sobre el procés d’estudi i diagndstic d’infants en situacio

OBJECTIUS ESPECIFICS: de risc greu i/o desemparament.
 Creaci6 d’un espai estable i formatiu mitjancant lintercanvi dels professionals

dels EAIA, d’eines, técniques i procediments, amb la finalitat d’enfortir la practica

A. Mil!orar l’ajcenc_:ié ala inféncia enrisc en els serveis soc_ials basics posant 'ém- professional i unificar criteris i procediments dels diferents EAIA.
fasi en el circuit d’atencié, en els plans de tractament i en el seu desenvolupa-
ment, en el nou marc competencial de la LDOIA. » Revisi6 i actualitzacid, en funcié del nou marc normatiu, dels actuals protocols
técnics: «L’estudi, diagnostic i avaluacié dels EAIA» i «El context escolar i els
 Circuit d’atencioé. infants en risc de maltractament».

+ Protocol d’atenci¢ a la infancia en risc, segons situacions tipus. Formacié als professionals sobre la utilitzacié del compromis socioeducatiu com a

- Formacié de professionals per al disseny dels plans de tractament. instrument del Pla de millora i/o tractament.

 Col-laboraci6 en la protocol-litzacié dels processos d’intervencié dels SSE, en el

B. Consolidar laimplantacié del sistema unificat per a la valoracié del risc (RUMI). marc del Pla de qualitat 2011-2014.

_ o _ _ » Posada en marxa dels espais de reflexio ética (ERE), en la intervencié amb infancia
- Establiment del RUMI com a marc técnic referencial per als equips dels en risc, en el marc del Pla de qualitat 2011-2014 de la DGAIA.

serveis socials basics i especialitzats, donant informacié i formaci6 a tots els
professionals i fent-ne un seguiment. « Incorporaci6 de técniques d’intervencid en grup i/o comunitaries amb adolescents.
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B. Promoure programes de tractament i de suport especialitzats integrats en els
Plans de tractament dels SEAIA.

« Concertacié amb entitats de tractament especialitzades.
« Xarxa publica de Centres de Salut Mental Infantil i Juvenil (CSMIJ).

C. Avaluar i redefinir la figura de ’educador dins dels serveis socials especialit-
zats, tenint en compte la nova Llei 14/2010 (LDOIA), el nou circuit municipal
d’atenci6 a la infancia en risc, la realitat de cada territori i la incorporacié de
técniques d’intervenci6 individuals, de grup i comunitaries.

D. Participar en la construccié de 'expedient Gnic dels infants en risc de maltrac-

OBJECTIU GENERAL 6:

Promoure la participacio, la coordinacié i la coresponsabilitat entre els serveis de
les diferents administracions i institucions que treballen per a la infancia en cada
territori, reforcant els sistemes de treball en xarxa, i taules transversals per coor-
dinar, impulsar i promoure la integracio dels agents socials del territori.

OBJECTIUS ESPECIFICS:

A. Col-laborar amb la Generalitat en el desplegament de 'article 26 de la nova Llei
d’infancia, referent a les Taules Territorials d’Infancia, donant suport i inte-

tament, d’acord amb la Llei 14/2010, mitjancant la incorporacié dels EAIA al
sistema informatic SINIA.

E. Col-laborar amb la Generalitat en 'articulacio del servei de suport i acolliment

residencial de proximitat, tenint en compte les necessitats detectades en cada
territori.

» Projecte Cases: promoure les places de suport del projecte com a reforg als plans de
tractament.

F. Millorar i complementar el treball amb les families dels infants en centres i tre-

ballar per reduir ’estada dels infants i adolescents als centres.

« Crear espais de reflexio ética conjunts per acordar intervencions i consensuar criteris.

- Jotorno a casa: projecte especific per treballar amb les families i els infants dels
centres per tal d’avancar el retorn a casa i consolidar la proposta del retorn la
amb familia.

. Generar estrategies tecniques per identificar i discriminar, en el marc de la

nova llei de situacions de violéncia masclista, aquelles situacions en qué la
dona no vol o no pot garantir la proteccio dels seus fills per tal d’evitar una do-
ble victimitzacié.

. Consolidar i enfortir els serveis d’atencié a la infancia i 'adolescéncia (SEAIA),

en el marc del contracte programa amb la Generalitat de Catalunya.
e Augmentar lUestructura directiva i de coordinacidé que permeti millorar el
funcionament, l’eficacia i 'avaluaci6 dels SSE d’atenci6 a la infancia.

« Avaluaci6 i adequaci6é de la dotacié técnica a les noves demandes mitjancant el
contracte programa amb la Generalitat.

grant les xarxes d’infancia territorials existents.

« Suport i integracié de les xarxes territorials d’infancia existents (Xafir del Raval,
Interxarxes d’Horta-Guinard6, Alerta petita infancia en el marc del nou projecte
EIXAM de I’Eixample, Sant Andreu Petita Infancia...).

- Participaci6 dels districtes en la construcci6 de les Taules Territorials d’Infancia
i Adolescéncia.

. Col-laborar amb la Generalitat per consolidar i homogeneitzar els circuits de

maltractament infantil en el marc de les Taules Territorials d’Infancia.

 Col-laboraci6 amb altres administracions en el desenvolupament del circuit
contra el maltractament infantil.

- Lideratge o colideratge dels circuits contra el maltractament infantil.

» Participacié de ’Ajuntament en la comissié impulsora del circuit contra el
maltractament infantil.

. Enfortir la col-laboracié estable amb el tercer sector en les tasques de preven-

cio, sensibilitzacié, programacié i prestacio de serveis per a families i infants.

« Augment del nombre de projectes a qué es donara suport mitjancant convenis
de col-laboracié amb entitats del tercer sector que desenvolupen projectes de
prevencid, sensibilitzacid, programacid i prestacié de serveis per a families i
infants.

« Coordinacio6 de les actuacions del programa Proinfancia de la Fundaci6 “la Caixa”
i els recursos municipals per racionalitzar i optimitzar els recursos.
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5

SEGUIMENT | AVALUACIO DEL PLA

El Pla per a la Infancia 2013-2016 és un
pla marc amb una visi6 global i trans-
versal de la infancia a la ciutat de Bar-
celona que emmarca les politiques
d’infancia en quatre grans linies estra-
tégiques.

Sota aquests grans eixos estratégics
del pla s’engloben els objectiusiles ac-
cions programatiques. El pla és la ga-
rantia de coheréncia i unitat d’accié de
tot el desenvolupament programatic.

El seguiment del pla es fara, per tant,
a partir de la programacié executiva de
cada organ de gestié competent, ja si-
gui sectorial o territorial.

PLA MARC

LINIES ESTRATEGIQUES

v

OBJECTIUS GENERALS
Objectius especifics

v

PROGRAMACIO EXECUTIVA
Accions

v

SEGUIMENT EXECUTIU
Indicadors

v

SEGUIMENT
GRAU DE COMPLIMENT

v

AVALUACIO FINAL DEL PLA

Per a la seva avaluacié el pla es dota,
per tant, d’un sistema d’indicadors
mesurables vinculats a la cadena:

Nivell planificacio

Programacio

Execuciod

Avaluacio

(ajustos)

Reprogramacié

El pla present és un marc d’actuacié
a tres anys que ha de permetre fer-ne
una revisi6 anual aixi com els ajustos i
reprogramacio necessaris de cada am-
bit, amb el mateix marc estratégic de
planificacio.

El programa és una guia d’actuaci6
concreta i a més curt termini que de-
termina objectius operatius i que es
dota d’un conjunt d’indicadors de ges-
ti6 lligats operativament als objectius
marcats per a cada projecte, procés o
servei, mitjancant els quals executa les
diferents accions que ja estan descri-
tesenel pla.

L’avaluacié. Es comptara amb un is-
tema d’indicadors del pla que estara
format majoritariament per indicadors
significatius del conjunt d’indicadors
de gestio, és a dir, indicadors relacio-
nats amb ’objectiu operatiu de cada
acci6. Pero també es tindran en comp-
te indicadors de procés i indicadors
d’entorn en relacié amb la valoraci6 de
'impacte global del pla.

PROGRAMA

» Accions, serveis,
projectes i recursos

» Objectius operatius
» Sistema d’indicadors

AVALUACIO

« Sistema d’indicadors

* Nivell executiu

 Nivell planificacié

» Revisié i ajustos

PLA

MUNICIPAL

e Linies estratéegiques
« Objectius generals
» Objectius especifics
» Accions, serveis

i recursos
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Per al seguiment del pla es preveuen
els mecanismes seguents:

» Un sistema d’indicadors significatius.
Indicadors de resultats mesurables,
vinculats als programes, acordats
amb els responsables executius i al-
tresindicadors de procés i d’entorn.

 La taula técnica transversal de se-
guiment del pla formada per tots els
responsables técnics dels diferents
departaments relacionats amb te-
mes d’infancia, i que han participat
en la seva construcci6. Les funcions
d’aquesta taula seran:

- Seguiment del desenvolupa-
ment del pla, a partir del com-
pliment de les accions previstes
segons els indicadors.

- Analisi técnica dels processos i
detecci6 de temes no previstos.

- Recull d’indicadors pertinents
per al seguiment i l'avaluaci6
del pla.

» La Comissi6 de Seguiment Politico-
técnica, que tindra com a funcié la
valoracié del grau de compliment del
pla.

» S’elaborara un Informe anual d’ava-
luacié del Plaperalalnfancia. Aquest
informe incorporara:

- El conjunt d’indicadors per a
cada linia estratégica i el seu
grau de compliment en relacié
amb l'objectiu operatiu marcat.

- Unavaloraci6 del procés executiu.

- Una valoraci6 del grau de com-
pliment global del pla.

- Nous temes que puguin sorgir.
Aquests informes es presentaran a:

» La Comissi6 de Seguiment Politico-
técnica.

e La Comissio de Govern.

A escala de calendaritzacio, es preveu
una fase prévia de programacié amb
els organs executius i una seleccid
d’indicadors. El seguiment es fara se-
mestralment a través de la taula téc-
nica. D’altra banda, l’avaluaci6 global
del grau de compliment del pla es fara
anualment.

PLA MARC

A 4 A 4

PROGRAMACIO PROGRAMACIO
EXECUTIVA EXECUTIVA

A 4 A 4

TAULA TECNICA
TRANSVERSAL DE SEGUIMENT

v

COMISSIO DE SEGUIMENT
POLITICOTECNICA

v

COMISSIO DE GOVERN

ORGANS DE GESTIO IMPLICATS:

» Agéncia de la Salut Publica de Barce-
lona (ASPB)

e Consell de la Joventut de Barcelona
» Consell Escolar Municipal

e Consorci d’Educacié de Barcelona

» Consorci de Serveis Socials

» Departament d’Atencié a Persones
vulnerables

e Departament de Comunicaci6

» Departament de Drets civils

» Departament de Participaci6 social

» Departament de Recerca i Coneixement
» Departament de Familia i Infancia

e Direccions de Serveis a les Persones
dels deu districtes

« Institut Barcelona Esports (IBE)
 Institut Catala de la Salut (ICS)

e |Institut de Cultura de Barcelona
(ICUB)

e Institut Municipal d’Educaci6 de Bar-
celona (IMEB)

« Institut Municipal de Persones amb
Discapacitat (IMD)

« Institut Municipal de Serveis Socials
(IMSS)

» Programa d’Adolescéncia i Joventut

e Programa de Dona
« Programa de Drets civils
» Programa de Temps i qualitat de vida

e Servei de Gesti6 de conflictes
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7.
ANNEX

7.1

RECURSOS | DISPOSITIUS MUNICIPALS ACTUALS PER A INFANCIA

ATENCIO SOCIAL

SERVEIS ESPECIFICS PERA LA
INFANCIA

SERVEIS BASICS:
o Xarxa de centres oberts: 2 centres
municipals, d’'una xarxa de 17 cen-

tres

» Acci6 socioeducativa en medi obert
«A partir del carrer»

o Servei de deteccid i intervenci6 al
carrer i atencié a menors immigrants
no acompanyats

e Servei de families col-laboradores

SERVEIS ESPECIALITZATS:

» Servei de Desenvolupament Infantil i
Atenci6 Precoc (CDIAP)

» Equips d’Atenci6 a la Infancia i Ado-
lescéncia (EAIA):12 equips

» Equip Especialitzat Central d’Infan-
cia i Adolescéncia (ECEIA)

» Tractament psicoterapéutic especia-
litzat (8 CSMIJ i serveis concertats)

e Suport de grup a families acollidores
extenses

» Servei d’atenci6é a nois i noies que
han patit violéncia masclista (SAN)

CENTRES RESIDENCIALS:

» Projecte especialitzat Cases d’In-
fants (3 centres)

» Centres Residencials d’Acci6é Educa-
tiva (CRAE): 27 centres

e Centres d’Acollida (CA): 6 centres
SERVEIS PER A LA POBLACIO
GENERAL AMB PROGRAMES PER A
INFANTS | ADOLESCENTS

o Xarxa de Centres de Serveis Socials

(projectes d’atenci6 familiar, de grup

i comunitaria) (40)

» Habitatges d’inclusié amb suport
socioeducatiu: 34 habitatges

» Prestacionsiajuts econdmics a
families

e Servei d’atencié domiciliaria de tipus

socioeducatiu

 Atenci6 a necessitats general basi-
ques, RMI, accés a ’habitatge...

» Atencif6 a persones que pateixen vio-
léncia de génere: punts d’informaci6

i atenci6 a les dones (PIAD) i Equips
d’Atencio a les Dones (EAD)

» Centre d’acolliment d’urgéncia a do-
nes amb fills/es que viuen processos

de violéncia
PROMOCIO SOCIAL | LLEURE

SERVEIS ESPECIFICS PERA LA
INFANCIA

 Casals infantils i ludoteques (47)
 Espais familiars (6)

Ciberaules (3)

Biblioteques

o Xarxa de centres civics

Campanya de vacances d’estiu

Temps de Barri
Benvingut Nado
Ciutat Amiga de la Infancia

Convenis amb l’associacionisme
juvenil

Dia Internacional dels Drets dels
Infants

PARTICIPACIO

PROJECTES ESPECIFICS PERA LA
INFANCIA

Punt Jove, Informa’t i Participa
WJIP) (9)

Consell escolar

Agenda 21 escolar

Cami escolar, espai amic
Audiéncia pablica

El Preg6 de la Laia

Fer de ciutadans i ciutadanes

Consell Assessor Jove del Sindic de
Greuges

Centre de Recursos per a les Associ-
acions Juvenils (CRAJ)

ESPORTS

SERVEIS ESPECIFICS PERA LA
INFANCIA

PLA DE L’ESPORT EN EDAT ESCOLAR:

Oferta dels equipaments esportius,

entitats, clubs, associacions, escoles...

Campanya «Compta fins a tres»

Plans de creixement

ACTIVITATS ESPORTIVES A L’ESTIU:

SUPORT A L’EDUCACIO FISICA ESCOLAR:

OFERTA DELS EQUIPAMENTS ESPOR-

Campus Olimpia

El joc perdut

Ja nedo

L’esport fa per tu
Dansa ara

El raid atlétic

El flic flac circ
L’esportinclou

La Biatlo

La Triatlé

Valors i esports: grada jove
De marxa fent esport

Sobre rodes

TIUS MUNICIPALS:

Cursets de nataci6
Escoles d’iniciacié esportiva

Esdeveniments esportius
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« SERVEIS PER A LA POBLACIO GENE-
RAL AMB PROGRAMES PER A IN-
FANTS | ADOLESCENTS

 Instal-lacions i equipaments espor-
tius municipals

» Competicions esportives d’alt nivell
EDUCACIO

SERVEIS ESPECIFICS PERA LA
INFANCIA

EQUIPAMENTS | CENTRES PUBLICS
D’EDUCACIO CURS 2011 -2012

e Centres d’educacio6 infantil
(0-3 anys) (97)

e Centres d’educacio6 infantil
(3-6 anys) i primaria (165)

e Centres d’educaci6 secundaria (72)
« Instituts escola (3)

o |nstitut d’Educacié Secundaria
i Artistica de U'Institut del Teatre

» Escoles d’Arts Plastiques i Disseny (2)
« Centres d’educacié especial (8)

« Conservatori Municipal de Misica

» Escoles Municipals de Musica (4)

SERVEIS EDUCATIUS A L’ESCOLARITZA-

CIO | LA QUALITAT ESCOLAR
e Matriculacié escolar

» Ajuts, beques i subvencions a l'esco-
laritat

Atenci6 als infants amb NEE de les
escoles bressol municipals

Pla de millora de l’escolaritzacié
i tractament de l’absentisme a la
ciutat

ACTIVITATS EDUCATIVES

PARTICIPACIO DE LA COMUNITAT EDU-

Espais familiars gestionats per
UIMEB (3)

Mdsica per a nadons
Programa de biblioteques escolars
Programa d’activitats escolars (PAE)

Programes culturals als centres de
secundaria

Ja tenim un fill

Programa de suport educatiu a les
families

Portal Barcelona Bressol

CATIVA

Cami escolar, espai amic

Consell Escolar Municipal de Barce-
lona

Consells escolars de districte
Representacié municipal en els con-
sells escolars dels centres educatius
de la ciutat

Audiéncia publica

Consell de Coordinacié Pedagodgica

SALUT

SERVEIS ESPECIFICS PER A LA INFAN-
CIA

e Pla de vacunaci6 continuada

Programa Salut i Escola

Intervencions per millorar la salut
bucodental en la infancia

Pla d’escola de promoci6 de la salut

Programa d’habilitats i competénci-
es parentals

Servei d’orientaci6 sobre drogues
(SOD)

Salut als Barris a Barcelona (SaBB)

Enquesta FRESC (Factors de Risc en
Estudiants de Secundaria)

Disseny de noves intervencions per
a la prevencié de l'obesitat infantil:
projecte POIBA

Programa «Ja tenim un fill»

Centre d’Atenci6 i Tractament de
Drogodependéncies (CAS) amb un
programa especialitzat en adoles-
céncia (Horta-Guinardo)
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bcn.cat/

infancia
twitter.com/barcelona_cat
facebook.com/bcn.cat



